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NOTE DES EDITEURS 


Louange à Allah, Maître de l'univers, et paix et bénédiction sur 
le bien aimé Prophète Mouhammad :% , sur sa famille, ses 
descendants, ses compagnons et sur tous les croyants. 


Ce présent ouvrage est la version française du livre 
‘Fazaail-e-Zikr' de Sheikh-oul-Hadiîce, Maulaana nie dd 
(qu’Allah illumine sa rembe} 


Nous avons essayé, dans la mesure du possible, de faire une 
traduction fidèle. Cependant, il n'a pas été possible de faire 
une traduction littérale tout au long du livre. Nous nous 
sommes évertués à donner le sens du texte concerné en 
essayant de garder le style de l'auteur - un style très 
particulier et qui incite les lecteurs à réfléchir sur le degré de 
leur foi et la façon dont ils agissent et se comportent en tant 
que musulmans. | 


Les termes religieux et arabes ont été utilisés afin de permettre aux 
lecteurs de se familiariser avec eux. Ces termes sont expliqués 
presque chaque fois qu'ils paraissent pour une meilleure 
compréhension du texte. 


Les abbréviations (AS) signifient Alaïh-is-Salaam, (RA) 
Radiyallahou Anhou et (R) Rahmatoullah Alaïy. Le symbole 


(), utilisé dans des mots tels que Ka’abah et Mas’oûd, 
représente la lettre arabe ( C }. Le mot ‘wouzhou’ doit être 
Ju ‘wou-zhou’ et non ‘wouz-hou’. Les lettres ‘zh’ représentent 
la lettre arabe (2. Aussi, le ‘c’ du mot ‘moucmine’ (25e) | 
doit être prononcé comme on prononce le hamzah (>) qui se 
trouve sur le mot | Fe du Sourah F'il (Alam tara Kaïfa). 


Nous n'avons pas l’immodestie Fr penser, malgré tous les 
efforts déployés et malgré toutes les corrections et révisions 


faites, que cette traduction soit parfaite. Par conséquent,des 
suggestions pouvant l'améliorer seront bien accueillies. 


Nous voudrions exprimer nos profonds remerciements à tous 
ceux qui ont aidé à la traduction, la correction, la révision et la 
a de cet FAURE ss 


© A.S.INGAR 
St-Denis (REUNION) 
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PREFACE 


Les bénédictions, la saveur, la douceur, le contentement et la 
tranquillité de l'esprit que procure le nom sacré d'Allah ne sont 
pas un secret pour celui qui a récité ce nom pendant quelque 
temps et y est resté attaché pendant une certaine période. Que ce 
nom sacré apporte la joie au coeur et la tranquillité de l'esprit est 
un fait confirmé par Allah Ta'aala Lui-même: . 


2 LS Le 
nee aa 


| “C'est bien dans le Zikr d'Allah que les coeurs trouvent la 
quiétude.” (Sourat 13 verset 28) 


De nos jours le monde tout entier est en proie à des problèmes. 
La majorité des lettres que je reçois chaque jour font état de toutes 
sortes de problèmes et contiennent des récits d' angoisse et 
d'anxiété. Le but de ce livre est de permettre à ceux qui souffrent 
de l'angoisse, à titre individuel ou collectif, de connaître le remède 
à leur maux, et aux êtres bons et bénis de bénéficier à travers une 
publication massive des Vertus du Zikroullah. 


11 ne serait pas bhran qu'une personne, es avoir lu ce livre, 
ait le tawfiq (faveur divine) de réciter avec Ikhlaas (sincérité) ce 
_ nom sacré et que cela s'avère utile pour le pauvre et bé-a'mal 
_ (non-pratiquant) que je suis, à un moment où seules les bonnes 


cd 


actions compteront. Certes Allah Ta'aala peut aussi, de par Sa 
grâce infinie, pardonner à quelqu'un qui n'a aucune bonne action à 
son crédit. Ça c'est une toute autre chose. 

Par ailleurs, ce qui m'a surtout poussé à écrire ce livre, c'est 
qu'Allah Ta'aala, de par Sa grâce et Sa bonté, a doté mon vénéré 
oncle paternel (chacha), Maulaana Al Haafiz Al Haadj Mou- 
hammad Ilyaas Saaheb qui habite Nizaamouddine, Delhi, d'une 
perspicacité et d’une ardeur toutes particulières pour le Tabligh, 
dont les activités ont dépassé les rivages de l'Inde pour atteindre 
jusqu'au Hidjaaz même. Ce Mouvement est très connu et n'a pas 
besoin de présentation. Ses résultats en Inde comme à l'étranger 
en général et dans la région de Mewat en particulier sont 
tellement positifs et bénéfiques qu'ils ne constituent guère un 


== 


De 


secret pour ceux qui savent. 

Les principes du Tabligh sont fondamentalement bons, forts et 
solides et de par leur nature même donnent nécessairement de 
bons résultats «et occasionnent des bienfaits (barkaat). Un de ces 
principes est que les Mouballighiîne (ceux qui font le Tabligh) 
doivent faire le Zikr régulièrement, surtout quand ils sortent pour 
le Tabligh. | 

Après avoir personnellement constaté les bienfaits de cette 
_ pratique, j'ai senti le besoin d'écrire ce livre. De plus, mon vénéré 
oncle m'a ordonné d'écrire “Les Vertus du Zikr” afin que ceux qui 
jusqu'ici pratiquaient le Zikr pour obéir à Allah puissent, après 
avoir pris connaissance de ses vertus, le pratiquer avec Shaüq 
(enthousiasme) également et ainsi realiser que le Zikr d'Allah est 
un grand trésor. | | 

D est impossible à une personne inapte comme moi et i est même 

impossible en fait, d'écrire sur l'ensemble des Vertus du Zikr. 
J'ai donc décrit brièvement quelques riwaayaat (narrations) dans 
ce livre que j'ai divisé en trois parties. la première partie traite 
des Vertus du Zikroullah en général, la deuxième partie concerne 
les Vertus de Afzalouz Zikr (meilleur des zikrs), c'est-à-dire le 
Kalimah Twayyibah et la troisième partie décrit les Vertus du 3e 
Kalimah, c'est-à-dire Tasbïhaat-e-Faatimah. 


| Sheikh-oul-Hadice, Hazrat Maulaana Mouhammad Zaka- 
riyyaa (R: Rahmatoullah A'laïy) 
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PREMIÈRE PARTIE 


LES VERTUS DU ZIKR EN GÉNÉRAL 


Même s'il n'y avait aucun aayat (verset du Qour’aan) ou aucun 
hadîce relatif au Zikr, le serviteur d'Allah ne devrait à aucun 
moment oublier son réel Bienfaiteur. Les faveurs et les bienfaits 
que cet Être Pur (Allah) déverse sur nous à chaque instant (de 
notre vie) sont si nombreux qu'ils défient tout décompte, toute 
comparaison. Il est tout à fait naturel donc qu'on se souvienne, 

qu'on pense à lui, qu'on le remercie, qu'on se montre 

reconnaissant envers dun telBienfaiteur - c.à.d qu'on fasse le Zikr. 


HE LE las 


Que je me sacrifie pour Allah, Maître du monde, qui me comble 
d'innombrables faveurs à chaque instant. 


Malgré cela le Qour'aan, le Hadîce ainsi que les paroles et 
comportements des bouzrougs (grands/personnes  pieuses) 
regorgent dencouragements et d'exhortations concernant la 
pratique du Zikr. Donc qu'est-ce qu'il y a à dire encore sur les 
barkaat (bienfaits) du Zikr et sur l'excellence de ses anwaar 
(pluriel de noùr’-lumière)? Néanmoins je propose d'abord 
quelques aayaat (pluriel de aayat) et ensuite quelques ahaadîce 
(pluriel de hadîce) relatifs à ce Zikr moubaarak (béni). 


CHAPITRE 1 
AAYAAT SUR LE ZIKR 


PLAN . 25 7 42 7. | aË 
RENE DEN; AUS APÉAETE pue 
1.Souvenez-vous de Moi (faites Mon Zikr) et Je me souviendrai 


de vous. Soyez reconnaissants envers Moi et ne soyez pas ingrats. 
(2:152) 


VAS 2 7 EL 


ES AT LE LESC HAE 
eng HÉGaRA bis 


2. Puis, lorsque (à l'occasion du Hadj) vous arrivez d'Arafaat, 
souvenez-vous d'Allah à la station sacrée (Mouzdalifah). 
Souvenez-vous de Lui comme il vous a été ordonné, car vous 
étiez avant cela parmi les égarés. (2:198) 


ete AU LR SES 


1 5 


A A D die 2LECLAX 2-7 PS ES 
sé pe Fe u 5 RE 


3. Quand vous avez terminé les rites (du Hadj), ne 
d’Allah comme vous vous souvenez de vos pères (ancêtres) ou 
_ d'un souvenir encore plus vif. Il y a des gens qui disent (dans leurs 
dou'aas): “Notre Rabb (Seigneur)! comble-nous (des biens) dans 
ce monde.” Mais pour eux point de part dans l'Aakhirah (l'autre 
monde). Il en est d'autres qui disent: “Notre Rabb! comble-nous de 
ce qu'il y a de bien dans ce monde et de ce qu'il y a de ñien dans 
l'autre monde et préserve-nous du châtiment de l'enfer”. Ce sont 
ceux qui auront la part qu'ils auront méritée (ici-bas et dans 
l’'Aakhirah). Et Allah est prompt dans les comptes. (2:200-202) 


Dans le Hadice il est dit que les dou'aas de trois (catégories de) 
| 4 


personnes ne sont pas rejetés, (ils sont sûrement acceptés): (1) 
celui qui fait le zikr d'Allah beaucoup (2) le mazloûm (l'opprimé) et 
(3) le roi qui évite le zoulm SPP tyrannie). 


LE er 


DAT oo SRE AE 


4. Et (pendant la ÉHode de Hadj arétes-vous à Minaa également 


et) souvenez-vous d’Allah pendant les j jours fixés. (2:203) 


Dre es sas 


5. Souviens-toi beaucoup de ton KRabb et glorifie-Le au 
crépuscule et à l'aube. (3:41) 


| . +9 CE L EoÉ 3/2 
Es 54 AO T CE Re SA 
JÉTGE EE CARE pra 


6. (Avant ce verset Allah parlait de ceux qui sont intelligents) ceux 
qui se souviennent d'Allah debout, assis ou couchés et qui 
méditent sur la création des cieux et de la terre (et qui disent 
ensuite): ‘Notre Rabb! Tu n'as pas créé tout cela en vain! Gloire à 
Toi! Préserve-nous du SHACREN du feu” (5: 191) 


7221 


MANS Kid IAE 3 OUEST 


7. Lorsque vous avez terminé la Salaat (Salaat-oul-Khaëûf décrite 
. dans le verset qui précède ce verset dans le Qour'aan), alors 
souvenez-vous d'Allah debout, assis ou couchés (c.à.d dans 
n'importe quelle circonstance ne soyez pas négligents concernant 
le en (4:103) | 


SN A Sn Ne és PAST (26 EU 


AMIE 

_ 8. (Les hypocrites), quand ils se lèvent pour la Salaat (prière) ils se 
lèvent paresseusement et pour être vus des gens. Ils se 
souviennent peu d'Allah (4:142) 
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| ire 2€: (= J Tes 1 27, rd 
ro FE se 435 (axé Li 
muse SES 


9. Chaïtwaan (satan) veut susciter parmi vous l'inimitié et la 
haine au moyen du vin (boisson fermentée) et du jeu de hasard et 
ainsi vous détourner du Zikroullah (Zikr d'Allah) et de la Salaat. 
Alors ne vous abstiendrez-vous pas ‘de ces mauvaises choses-là)? 
(5:91) 


BEM < . PE D A OL LA US 
CODES LES A6 ou LENS 


10. Ne repousse pas ceux qui invoquent leur Rabb matin et soir 
cherchant son PRIE (6: .. 


. 2 re DER 
ES MÉPAETAT 
11. Et invoque-Le (c. 4. d Allah) en lui rendant une dévotion pure. 
(7:29) 


T 
S 

PF :9 

ae” 


NGUAINEE CAVE CSS SES 
CSI x RASE CARE 


12. Invoquez votre Rabb avec humilité et en secret (également), 
car Il n'aime pas les transgresseurs. Ne semez pas de désordre 
sur la terre après qu'elle a été réformée. invoquez-Le avec 
crainte (des punitions) et espoir (de Sa grâce). La grâce d’Allah est 
proche des bienfaisants. (7:55 et 56) 


CELA | Gosse LE EN ls 


13. C'est à Allah qu'appartiennent les plus beaux noms. 
Invoquez-Le par eux (Ses noms). (7:180) 


NT) PRE ER SE SE 


\ 


ri 


# ol pe FAT ce D 
SINIDES As La an 
lé. Et pense à ton Rabb dans ton coeur (for intérieur cà.d à VOIX 
Basse) et à rui-voix (c.a.d sans hausser le ton) avec humilité et avec 
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crainte. Ne sois pas de ceux qui sont négligents. (7:205) 

ñ, 2 | 5552 £ » Go), & 

Es PACA ble nl Ge 

SC? ZE 9 Z OR 7, 72% 9\ 
ANSE Le 
19 de moucmines (croyants) sont ceux dont les coeurs 
frémissent de crainte quand (le nom d')Allah est mentionné et 
dont l'Imaan (la foi) augmente lorsque Ses versets leur sont récités 
et qui ont tawakkoul (confiance) en leur Rabb. (8:2) 
Plus loin (c.à.d dans le Qour’aan), après avoir fait mention de la 
Salaat et autres, il est dit que ce sont ces gens-là qui sont de vrais 


croyants et qui auront, auprès de leur Rabb, des positions élevées, 
le pardon et de la nourriture honorable. 


a » © 
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16. Il (Allah) guide vers Lui (donne le Hidaayat) celui qui revient 


(vers lui repentant), ceux qui croient et dont les coeurs trouvent la 


quiétude dans le Zikr d'Allah. (Comprenez bien que) c'est dans le 
Zikr d'Allah (qui a une telle particularité) que les coeurs Poe 


la quiétude. (13:27 et 38) 


A Er 4 à POP ASS LE FAT 
17. Dis: invoquez (en l'appelant) Allah ou invoque 2 


l'appelant) Ar-Rahmaan (Le Miséricordieux). Quel que soit le nom 
par lequel vous l'invoquez, les plus beaux noms Lui appartiennent. 


(17:110) <| > 
18 Fais le Zikr de ton Rabb era tu Dubé L 18 24). 
PAT ENTOR EN ENTT 


Dans la domaine de Souloûk (branche du Shariah relative aux 
A'mal-e-baatwin - actions ésotériques/l'état du coeur - ou voie 
spirituelle) “Zikr” one Zikre- du ut (c.a.d Lie e-  L — de 
la de ee | 


Oo cEass 3 LÉREN EEE, "A 
/ C4 Tan ? À 9.5 AR Tos I IX 
RS EG Hate Du FILE 
sa GHAEne ASS 


| 19. Restreins-toi en la compagnie de ceux qui, à l'aube et au 
crépuscule, invoquent leur Rabb cherchant (uniquement) Son 
plaisir. Que tes yeux (c.à.d que ton attention) ne se détachent pas 
. d'eux See les ornements de la vie de ce monde. (“Les 
ornements” ‘zinat” signifient ici “les riches”. Raçouloullah 
ke es si les riches devenaient musulmans l'TIslaam 
triompherait). N'écoute pas celui dont nous avons rendu le coeur 
insouciant de notre Zikr et celui qui suit ses passions 
(désirs/penchants) et dont les SP sont excessifs. 
(18:28). 


«il FI 7 7 7» VON TT | 


EAU GT IlE do 


IS S =; 
20. Ce jour-là (c.à.d le Jour du Qiyaamah) Nous mettrons les 
Kaafirs (infidèles) en présence de l'enfer, ceux-là dont les yeux 
étaient voilés devant Mon Zikr. ( 18:100 et 101 ) 


ENT ee is St OËLS;ks BSESSSS 


21. (C' est un) récit de la miséricorde de ton Rabb envers Son 
serviteur Zakariyyaa quand ii invoqua son Rcbb en secret. ( 19: 2 et 
3) 


De Donc” 5 AS Di Ni Seuls 
22. J'invoquerai mon Rabb, j Per out en l' invoquant 
de ne pas être déçu. (19:48) | 


LE Z TE ais a . 


Ta, 


23. Sans doute Je suis Allah. I nya de Iaah de din 
d'adoration) à part Moi. Adore-Moi donc ( Ô Moûçaa). Observe la 
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Salaat (prière) en souvenir de Moi car l'Heure (le Qiyaamah) 
approche. Je veux la tenir secrète pour que chacun soit 
récompensé selon ses actions. (40:14 et I5) 


COOL . | Etes 


24. (S' adressant à Moüçaa-AS- et Haaroûne-AS- Allah dit): et ne 
soyez pas insouciants concernant Mon Zikr. (20. 42) 


Le sg | Z> 
AOL Vs Ver 
25. Et (raconte le recit de) Noûh quand il invoqua (son Rabb) 
avant (l'époque de Hazrat Ibraahim AS). (21:76) 


HN | | * 3272. CPAS 
AO LS AE LA ce PE er 
26. Et (mentionne) ob ou il invoqua son Rabb (disant): 
(disant): ‘l'affliction (la maladie) m'a atteint et Tu es le plus 
miséricordieux de ceux qui font miséricorde.” (21:83) 


ris A2 


So . CLÉS BCLA Es 
CO RS ABEALS SAN) 


27. Et (mentionne) l'homme au poisson ( Yoûnous AS) quand il 
partait en colère (avec son peuple) et il pensait que Nous ne 
pouvions rien contre lui. Mais il Nous invoqua dans l'obscurité 
(disant): “En vérité il n'y a pas de Ilaah (être digne d'adoration) à 
part Toi. Tu es au-dessus de tout défaut. Sans doute je suis du 
nombre des coupables."(21:87) 


AN) 2 À PAS ve 
VEN rie. Or LÉ À ) Hi 5: 
28. Et ns ) Zakariyyea Gusba il invoqua son Rabb: “Ô 
mon Rabb, ne me laisse pas seul (sans héritier) bien que Tu sois le 
meilleur des héritiers ê Héritier Réel).” (21:89) | 

J \7 re | d APT 3 J 7 5% 

GOSSES CESSE TU 6 
29. Sans doute ils (tous les Prophètes - AS - mentionnés plus haut) 
‘empressaient de faire le bien et ils Nous invoquaient avec 


J 


espoir (d'être entendus/récompensés) et crainte (des punitions). Is 
étaient humbles devant Nous. (21. 90) 


Le RE {5 AE si RE 


30. Annonce la bonne nouvelle (du paradis et autres) aux FIN 
dont les coeurs tréssaillent quand le Zikr (mention) d'Allah est fait. 
ah et 35) 


PEN , A ZE | AAC <a 2 rd 
Gare CURE REARE Es À Us PE x | 
PIRE CS VUE TÉL? EEE 

RES RE x ASS 5 A5: NEC at 
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81. (Le Jour du Oiyaamakh Allah dira aux Kaafirs - infidèles - s'ils 
ne se souviennent pas que): Il y avait un groupe de Mes serviteurs 
œui Me disaient: Ô Notre Rabb, nous croyons (nous avons Îmaan 
en Toi), pardonne-nous, fais-nous miséricorde (aie pitié de nous), 
Tu es le meilleur des miséricordieux.” 


Mais vous vous êtes moqués d'eux jusqu'à ce que ceci (cette 
occupation, ce passetemps de se moquer de Mes serviteurs) vous 
fasse oublier Mon Zikr (c.à.d vous fasse oublier de vous souvenir 
de Moi) ee que vous riiez d'eux. 


Aujourd'hui Je les récompense pour leur sabr (patience C'est à 
eux le succès. (23:109 à ä 111) 


JE De | Ds É sf ee RANIS 


82. (Louant ceux dont l’Îmaan - la foi - est se Allah pi Les 
gens que ni vente ni achat ne détourne du Zikr d’Allah. ue A 


33. Et en vérité, le Zikr d’Allah est ce quil ya de plus _ 
(29:45) 
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84. Leurs flancs s’arrachent de leurs couches (c.à.d ils délaissent 
leurs lits) pour invoquer leur Rabb avec crainte (des punitions) et 
désir (de récompense) et nor de ce que Nous leur avons 


accordé. 


Et personne ne sait qu'elle fraîcheur des yeux (joie) est cachée 
(réservée) pour eux comme récompense de ce qu'ils ont fait. 
(32:16 et 12) 


Il est dit dans un hadîce (de Jam'i-ous-saghîr) que le serviteur est 
plus proche d'Allah dans la dernière partie de la nuit. Alors s’il 
vous est possible faites le Zikr d'Allah à cette heure-là. 


2/20 At PE “ dy | 
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ESS RÉATSSS 
85.. Sans doute il y a dans le Raçoul (Messager) d'Allah un bel 
exemple (un beau modèle) pour vous, pour celui qui espère en 


Allah et au Jour Dernier (c.a.d pour celui qui craint Allah et le Jour 
du Qiyaamabh) et fait le Zikr d'Allah à profusion. (33:21 ) 


ass GER ASRI see ATSS 


_ 86. (Avant le verset qui va suivre, les qualités des moucmines 


croyants — sont décrites dans le Qour'aan puis il est dit): Et pour les 
Zaakirine (les hommes qui font le Zikr d'Allah) qui pensent à 
Allah en abondance et les Zaakiraat (les femmes qui font le Zikr 
d'Allah), Allah a réservé pour eux le pardon et une genes 
récompense. (33:35). | 
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w) 74 2% . s Ge \9 TT 
| HN | Vs Se 5 RSS ATT 119 gs SA At 
87. Ô vous les croyants! Faites le Zikr d'Allah en très grande 


. quantité et faites Son tasbih (c.à.d glorifiez-Le matin et soir). (33:41 
ét 42)-- 
Tree — 99 


re MER o Tete st is 


38. Et Noûh Nous implora et Nous sommes le FRE à entendre 
les plaintes. (37: 15) 


5729 A4 | WT L T4 s À : LAN 0€ 
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39. Malheur à ceux dont les coeurs sont Rs au Zikr d'Allah. 
_ Ceux-là sont dans un égarement manifeste. (39:22) 


Mrs Ls 2 ETAESS 
LA QE RCE TT ASE 
ER 145 FL ho LI 


| AGXE SEMLSUE RDA Mas EE | 


SE … LR ET 
_ 40. Allah à révélé la plus belle des paroles (c.à.d le Oour Le un 
Livre où Îles récits se ressemblent et se répètent. Les cheveux de 
ceux qui craignent leur Rabb se dressent sur leur peau (corps): 
puis leurs peaux et leurs coeurs s'attendrissent au Zikr d’Allah 
(c.à.d ils ont la chair de poule tant ils sont envahis par la crainte 
lorsqu'ils récitent les versets relatifs aux punitions d'Allah, mais ils 
se consolent et se calment lorsqu'ils récitent les versets relatifs à la 
miséricorde et au pardon d'Allah). C'est le Hidaayah (guide) 
d'Allah d'après quoi Il guide qui Il veut. (39:33) 


ECTS | rt MÉRPEA UE KE 


- 41 Alors invocçuez Allah en lui rendant une dévotion sincère, 
| malgré l'aversion des Kaafirs es (40:14) 


LR NE 
e ET TErHAT ANNE 
42. le est le Vivant. F n'y a pas de Ilaah (être digne d'adoration) à part 
Lui. Invoquez-Le en lui vouant une dévotion sincère. (40.65) 


| 2 


12. 


ot | ‘3 ere 
Se JPA dSSSÈSS 
43. Celui qui (consciemment) reste aveugle au Zikr (avertis- 
sement/ordre) de Ar-Rahmaan (Le Miséricordieux), Nous lui 
assignons un chaïtwaan (démon) qus reste (tout le temps) avec lui. 
(43:36) ; | 


rip 9.5 T27; ET PA < 
\ 
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44. Mouhammad est le Raçoul (Messager) d'Allah. Et ceux qui 
sont avec lui (c.à.d ses compagnons/Sahaabas RÀ) sont durs (lors 
des combats) envers les Kaafirs (infidèles), mais compatissants 
(bons) entre eux. Tu les vois dans le rouk'ou {génuflexion) et le 
sajdah (prosternation) recherchant le fadhl (faveur) d'Allah et Sa | 
satisfaction. Leurs signes (de leur khoushoû' - humilité et de leur 
Khoudhoëû' - soumission) sont les traces (empreintes) des 
soudjoûd (prosternations) sur leurs visages (fronts). Telle est leur 
similitude (comme décrite) dans le Towreiïit (Torah). Et leur 
similitude dans l'Indjîfle (L'Evangile) est le grain qui fait sortir sa 
pousse (germe), puis se fortifie, grossit et ensuite se dresse sur sa 
tige réjouissant les semeurs. (De la même manière les Sahaabas-RA- 

étaient au début faibles, puis de jour en jour leur force augmentait. 
Allah a donné cette croissance aux Sahaabas-RA-afin que les 
Kaafirs-infidèles-en deviennent furieux). Allah a promis à ceux qu 
ont Îmaan (la foi) et qui font A'mal-e-swaalih (de bonnes actions) le 
pardon et une grande récompense. (48:29) 


COMMENTAIRE 


(a) Il est évident que l'emphase dans le verset sus-mentionné est 
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surtout mise sur les vertus du rouk’ou, sajdah et de la Salaat. Mais le 
fadhîlat (vertu) de la deuxième partie du Kalimah Det est 
également évident. | 


_ Imaam Raazi (R) écrit que ie (de la signature) du Traité de 
Houdaïbiyah, sur le refus des Kaaïirs (infidèles) d'écrire 
Mouhammadour Raçouloullah’ (sur le document du traité) et sur 
leur insistence d'écrire à sa place Mouhammad fils d’'Abdoullah 
Allah Ta’aala Lui-même atteste par la révélation du verset précité, 
que Mouhammad est le Raçoul (Messager/Envoyé) d'Allah. Quand 
l'expéditeur lui-même confirme que telle personne est son 
messager/envoyé, alors qu'importe si des milliers de personnes 
refusent d'y croire. C’est pour confirmer cette attestation justement 
qu'Allah Ta'aala déclare dans ce verset: “Mouhammadour 
Raçouloullah” (Mouhammad #7 est le Messager d'Allah). 


. ) Il y a d’autres points importants dans ce verset; : dont-les 
vertus concernant les effets sur l'expression du visage. Dans le 
tafsir (commentaire) de ce verset, différentes interprétations sont 
données. Selon une d’entre elles, il est évident que ce verset fait 
référence aux anwaar (pluriel de noûr - lumière) sur les visages 
de ceux qui restent éveillés (en l'baadat) la nuit. Imaam Raazi (R) 
écrit que c’est un fait établi que si deux personnes restent éveillées 
la nuit, l'une s’adonnant aux plaisirs (sensuels et autres) et l’autre 
se consacrant à la Salaat, au Tilaawat (lecture du Qour'aan) et 
l'étude de Dîne (la religion - l'Islaam), le lendemain matin il y aura 
une différence manifeste entre les visages de ces deux 
personnes-là. Le visage de celui qui s'est adonné aux plaisirs et 
amusements la nuit durant ne peut ressembler à celui qui est resté 
absorbé la nuit entière dans le Zikr et le Choukr (gratitude). 


(c) Le troisième point important c’est que Imaam Maalik (R) et un 
groupe d'Oulamaa (savants de Dîne) ont déduit à partir de ce 
verset que ceux qui critiquent les Sahaabas (RA), parlent mal 
_ d'eux ou ont de la haine pour eux, commettent le Koufr. 


MANS ARR EE NE 


45. Le moment n'est-il pas venu pour que les coeurs des croyants 
se soumettent au Zikr d'Allah? (57:16) 
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46. (Avant le verset qui va suivre, Allah parlait des hypocrites 
dans le Qour'aan) Chaïtwaan (satan) les a dominés. Il leur a fait 
oublier le Zikr d’Allah. Ce sont les partisans de Chaïtwaan. En 
vérité ce sont les partisans de Chaïtwaan qui sont les perdants. 
(58:19) 


27 © 


A if AVE AMENTQUSS te sé 56 
LE SES 


47. Lorsque la Salaat (du Joum'ah/du Vendredi) est terminée, 

dispersez-vous sur la terre et recherchez-y le‘ fadhl (la grâce) 
_ d'Allah, (cà.d vous pouvez vaquer à vos occupations mais aussi) 
faites le Zikr d'Allah en abondance afin que vous s ateignier le 
succès. (62:10) 
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48. Ô vous les coran que vos richesses et vos enfants ne vous 
détournent pas du Zikr d’Allah. Ceux qui agissent ainsi sont les 
perdants (parce que ces choses-là périront dans ce monde tandis 
que le Zikr d'Allah sera utile dans ce monde ainsi que dans l'autre 
monde - l'Aakhirah). (63:9) | 


re ce 2 "A RU LA LE DT cf À : . | 
Age nn Et 1 
95. 


Peu s'en faut pour que les Kaafirs (infidèles) ne te ur de 


regards (de haine et d'inimitié) quand ils entendent le Zikr 
r'aan) et ils disent (na oûzoubillah): “c'est vraiment un fou”. 


Note: “Percer de leurs regards” signifie ici, comme on.le dit dans 
le language courant, “regarder quelqu'un comme si on va le 
dévorer.” Cette attitude est due à la haine et l'inimitié se à 
l'égard de quelqu'un. 

Hazrat Hassan Basri (R) dit que réciter ce verset et souffler sur 
| or un qui est sous l'influence de mauvais yeux est bénéfique. 


| | ve Eu | 
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50. Et quiconque s'esquive du Zikr de son Rabb, I! (Allah ) 
mènera à une punition sévère. (72:17) 
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651 Quand Je Serviteur d'Allah (c.à.d Raçouloullah ::) se leva 
| pour L'invoquer, ils (les Kaafirs) se ruèrent sur lui en Die: Dis: “Je 
n'invoque que mon Rabb et je ne Lui associe personne.” (72:19-20) 


CAT (PORTA 
HAE : Sas) JS TR 
52. Et rappelle-toi (répète) le nom de ton Rabb et consacre-toi 
totalement à lui (c.à.d détache-toi de toute autre relation et 
voue-toi tout à Lui: la relation avec Allah doit primer sur toute autre 
relation) (73: 8) | 


Lis LE LÉ 
ENS SC rie Cri | LINGE | 


JE 


53. Et rappelle-toi (répète) le nom de ton Rabb à l'aube et au 
crépuscule. Et pendant une partie de la nuit fais le Sajdah pour Lui 
et fais Son tasbih la nuit longuement (pendant une bonne partie de 
; la nuit - référence est faite ici à la Salaat de Tahadjoud). Ce 
| gens- -là (ceux qui sopposent ainsi) aiment ce monde éphér 

_ daissent derrière eux (c.à.d ils négligenvils : ne se soucient p: 

| neue grave. (76:25 à 27) d 
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54. Heureux celui qui se purifie (de mauvaises akhlaaq - manières 


ou caractères), qui mentionne (répète) le nom de Son Rabb et fait | 
la Salaat. (87:14 et 7e | 
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CHAPITRE 2 


_ AHAADÎCE SUR LE ZIKR 


S'il y a un si grand nombre de versets (du Qour’aan) sur le Zikr, 
alors on peut imaginer ce que peut en contenir le Hadîce. Le 
Qour'aan ne contient que trente parties tandis que les livres de 
Hadice sont très nombreux et chacun‘d’eux contient d'innombrables 
ahaadice. Le Boukhaarî Charîf, par exemple, comporte 30 parties 
volumineuses et le Aboû Daawoûd Charîf en comporte 32. Et il n'y 
a pas un livre de Hadîce qui ne traite du Zikr. Qui donc est capable 
de couvrir tous les ahaadice sur ce sujet? | 


En fait un seul aayah (verset) ou un seul hadice suffit pour ceux qui 
veulent faire a’mal (mettre en pratique le verset ou le hadîce). Par 


contre, pour œux qui ne veulent pos foire amail, tous les livres d'une 
bibliothèque ne serviront à rien. Is font penser à l'ne chargé de 
livres qui ne lui servent guëre si œæ n'est un lourd fardeau à 


transporter : 
1X2) 3 ES, GES 


ie comme l'âne chargé de livres...” (Sourah 6£:verset 5) 


HADÎCE NO.l 
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Hazrat Aboù Houreïrah (RA) rapporte que Raçouloullah LE a dit: 
“Allah Ta'aala dit: Je traite Mon serviteur selon l'opinion qu'il. se fait 
de Moi. Je suis avec lui quand il se souvient de Moi. S'il se souvient 
de Moi dans son coeur, Je me souviens de lui dans Mon coeur; S'il 
se souvient de Moi dans une assemblée, Je me souviens de lui 
dans une bien meilleure assemblée (c.à.d l'assemblée des anges, 
qui sont innoncents et exempts de tout péché): s'il s'approche de 
Moi d'un empan, Je ni ‘approche de lui d’ une coudée; s'il 
s'approche de Moi d'une coudée, Je m'approche de lui de deux 
coudées; et s'il vient vers Moi en marchant, Je vais vers lui en 
courant.” | 


Ce hadîce charîf comporte plusieurs points. Premièrement, 
lorsqu'il est dit: Je traite Mon serviteur selon l'opinion qu'il se fait 
de Moi, cela signifie que le serviteur doit espérer en la grâce et la 
bienveillance d'Allah Ta’aala. Il ne doit jamais désespérer de Sa 
grâce. Certes, nous sommes des pécheurs et méritons d'être punis 
pour nos erreurs et péchés. Cependant, il ne faut pas pour autant 
se désespérer de la grâce d'Allah, car il n'est pas impossible que, 
de par Sa grâce et Sa bienveillance, Il pardonne tous nos s péchés. îl 
est dit dans le Qour'aan Charif: 


<a sr 1.1 
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Certainement Allah ne pardonne pas qu'on lui donne des associés. | 
Hormis cela (le Chirk), I pardonne à qui I veut. (4:48) 


19 


Mais cela ne veut pas dire qu'il va nécessairement pardonner. 
C'est à cause de cela justement que les Ou'lamaa disent que la foi 
(imaan) s se situe entre LÉSRQIEE et la crainte. 


Une fois Racouloulla x se rendit: au chevet d'un jeune Sahaabi 
(un compagnon du Prophète Ë: mourant et lui demanda 
comment il se sentait. Il répondit: ‘Ô Raçouloullah &£ , j'ai l'espoir 
en la FSneorce d'Allah et j'ai peur de mes péchés.’ Là-dessus 
Raçouloullah #7 a dit: Quand ces deux sentiments, c'est-à-dire 
l'espoir et la crainte , habitent le coeur d'un serviteur qui est dans 
un tel état, alors Allah Ta’aala lui accorde ce qu'il espère et le 
protège de ce qu'il craint.’ | 
Il est dit dans un hadîce qu'un moucmine (croyant) pense à ses 
péchés comme s’il est assis au pied d'une montagne qui est en 
train de dégringoler sur lui, alors qu'un faadjir (transgresseur) 
pense à ses péchés comme si une mouche s'est posée sur lui et 
qu’il l'a repoussée, c’est-à-dire qu'il ne s’en soucie guère. Le but de 
ce hadîce est de nous faire comprendre combien on doit craindre 
pour les retombées de ses péchés et dans quelle mesure on doit 
espérer bénéficier de la Miséricorde Divine. 


Hazat Maaæ (RA) mourût comme chahîda (martyr), victime de 
la peste. Quand sa mort fut proche, il perdit connaissance à 
maintes reprises et à chaque fois qu'il revenait à lui il disait : 'Ô 
Allah, Tu sais que je Taime ; par Ton Honneur, Tu sais cel. Et 
quand sa mort était imminente il disait : 'Ô maût (la mort), tu es 
la bienvenue. Quel invité béni est venu ; mais hélos, il est venu 
à un moment de disette (c.à.d. à un moment où il n'y a rien à 
manger dans la maison) ! Puis il ajouta : 'Ô Allah, Tu sais que je 
Tai toujours craint. Aujourd'hui, (en rendont lôüme), je gœrde 
espoir en Toi (en Ta miséricorde). Ô Allah, j'avais de l'amour 
pour ce monde, non pas pour creuser des canaux et cultiver 
des jardins, plutôt pour endurer la soif dans la chaleur 
accablante, supporter (pour la cause de Dîne - la religion) des 
difficultés et participer dans des halqahs (assemblées/cercles), 
qui comprenaient des Ou'lamaa, absorbés dans le zikr!. 


Les Oulamaa ont écrit que l'acceptation de ce que Jon espère, 
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comme mentionné dans le hadiîce plus haut, n'est pas limitée au 
pardon mais concerne aussi le dou'aa (invocation), la santé, la 
prospérité, etc. Prenons le cas du dou’aa. Si un serviteur a le 
vaqine (la conviction/certitude) que ses dou'aas seront acceptés, 
alors ils seront effectivement acceptés. Par contre, s'il a des 
doutes et pense que ses dou'aas ne seront pas acceptés, alorsilen 
sera ainsi. Dans un autre hadîce il est dit que le dou'aa d'un 
serviteur est accepté aussi longtemps qu'il ne dit pas que son 
 dou’aa ne sera pas accepté. C'est la même chose en ce qui 
concerne la santé, la prospérité, etc. Il est dit dans un hadîce que 
celui qui est pauvre et s’en plaint aux gens ne connaîtra pas la 
prospérité; mais s’il s'en plaint à Allah Soubhaanahoù wa Ta'aala, 
sa condition sera vite améliorée. Cependant, il faut faire ressortir 
qu'avoir l'espoir en la miséricorde d'Allah Ta’aala et Son pardon 
est une chose et être trop confiant en est une autre. Dans le 
Qour'aan Charif Allah Ta’aala nous prévient, de différentes 
manières, contre une telle attitude: | 
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Ne laissez pas le trompeur (Chaïtwaan) vous tromper sur Allah. 
(31:33) | 


=n d'autres mots ne laissez pas Chaïtwaan vous faire croire que 
ous pouvez commettre des péchés parce qu'Allah est 'Ghafoüûrour 
Rahim’ (Pardonneur et Miséricordieux). | 


| - Dans un autre verset Allah Ta aala dit: 


He KE EE 


A-t-il quelque connaissance de l'invisible ou a-t-il fait un pacte 
avec la Miséricordieux? Non, jamais. (19:78 & 79) 


Le deuxième point de ce hadice est: Je suis avec lui (le serviteur), 
quand il se souvient de Moi. Dans un autre hadîce il est dit: 


Quand le serviteur se souvient de Moi (Allah), Je suis avec lui 
(c.a.d Je lui accorde une attention toute particulière et Mon . 
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Rahmah/grâce continue à descendre sur lui) aussi longtemps que 
ses lèvres se meuvent pour faire Mon zikr. | | 


Le troisième point est: ‘Je me souviens de lui dans une meilleure 
assemblée (assemblée des anges). En d’autres mots Allah Ta’aala 
fait mention de celui qui fait Son zikr avec fierté dans l'assemblée 
des anges et ceci parce que: 


l°. Au moment de sa cé Jhomme a été doté d'une nature 
complexe — il a un penchant naturel pour l’obéissance en même 
temps qu'une prédisposition à succomber à la tentation du péché 
comme il sera expliqué au Hadîce No. 8. Dans de telles 
circonstances l'obéissance de sa part mérite toute ADPIÉGRAUOR; 


2. Au moment de la création de l'homme les anges avaient dit: 


Ô Allah vas-tu mettre sur terre quelqu'un qui Hors le désordre 
(façaad) et fera couler le sang tandis que nous chantons Tes 
louanges et glorifions Ta sainteté? (2:30) 


Ils ont dit cela à cause du penchant de l’homme pour le péché 
alors que, eux, ils n'ont pas ce penchant (ils ne font que le bien): 

c'est ce qui explique pourquoi ils ont dit: ‘tandis que nous GRIS 
Tes JouengEs et S'Auers Ta sainteté.’ 


3°. L'obéissance et l'Ibaadah de l'hbihnie sont supérieurs à ceux 
des anges parce que son l'hbaadah est basé sur sa foi dans le Ghaïb 
(l'invisible), tandis que l'Ibaadah des anges est basé sur ce qu'ils 
voient dans l'Aakhirah (l'au-delà). C'est à ce propos MERE que 
se réfèrent les paroles suivants d'Allah Ta’aala: 


Que se passerait-il s'ils (les hommes) avaient vu le Paradis et 
l'Enfer (c.à.d combien d'Tbaadah additionels auraient-ils fait)? 


C'est la raison pour laquelle Allah Ta’aala est fier des actions de 
ceux qui font Son zikr et Son lbaadah et les vante. 


Le quatrième point de ce hadîce (Hadîce No.l) c'est que plus un 
serviteur se tourne vers Allah Tæxaala et rapproche de lui, plus Allah 
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Ta'aala se tourne vers ce serviteur er sapproche de lui. Je m'approche de lui... 
et ‘Je vais vers lui en courant’ signifient que Sa faveur et Sa grâce 
descendent rapidement sur le servitèur. Maintenant il appartient à 
chaque personne qui désire se rapprocher d’Allah Ta’aala de faire 
un effort. Plus il désire Sa faveur et Sa grâce, plus il doit se tourner 
vers Lui. | 


Le cinquième point de ce hadice charif, c'est qu'il y est dit que 
l'assemblée des anges est supérieure à celle des hommes qui font 
le zikr, alors qu'il est un fait très connu que l’homme est 'Achrafoul 
Makhloûqaat (la meilleure des créatures). Une explication se 
trouve dans la traduction même de ce hadîce où il est précisé, 
entre parenthèses, que les anges sont 'ma’çoûm’ (innocents), donc 
incapables de commettre le péché. Une deuxième explication 
c'est qu'ils sont meilleurs que la majorité des hommes, voire la 
majorité des moucmines (croyants). Cependant, quelques 
moucmines particuliers, tel que les Prophètes (AS) sont meilleurs 
que tous les anges. Il y a d’autres raisons dont les élaborations sont 
trop longues pour être mentionnées ici. 


HADÎCE NO.2 
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Hazrat Abdoullah Bin Boushr (RÀ) rapporte que quelqu'un a dit: Ô 
Raçouloullah x , les préceptes de l'Islaam sont nombreux: 
indiquez-moi un d'entre eux qu'il me sera possible de pratiquer à 
tout moment tout le long de ma vie.’ Il répondit: ‘Garde ta langue 
toujours trempée dans le Zikr d'Allah.’ 


Dans un autre hadice, Hazrat Mou'aaz Bin Diabal (RA dit: Au 
moment de mon départ, lors de la dernière conversation que j'ai 
eue avec Raçouloullah >, je lui ai demandé: ‘Quel est l'acte le 
_ plus agréable aux yeux d'Allah?” Il répondit: “Que tu meurs dans 
un tel état que ta langue est trempée dans le Zikr d'Allah.’ 


‘Au moment de mon départ’ fait allusion ici au moment où 
Raçouloullah 7 envoya Hazrat Mou'aaz (RA) comme Amir 
(chef/gouverneur) à Yemen pour faire le Tabligh la propagation) 
et le Ta’alim (enseignement de Dîne). Raçouloullah #: li 
prodigua quelques conseils au moment de son départ et lui aussi, 
il posa quelques questions. 


Les préceptes de l'Islaam sont nombreux’ signifie que bien que 
l'observance de chaque précepte soit nécessaire, il est cependarit 
difficile de se spécialiser et de se perfectionner dans chacun 
d'entre eux. C’est pourquoi Hazrat Mou'aaz (RA) a voulu que 
Raçouloullah :- lui recommande un acte qui soit plus important et 
qu’ il pourrait à tout moment et en toute circonstance s'y attacher 
et le pratiquer que ce soit en marchant, en se DEOMERENS en étant 
assis ou debout. 


Dans un autre hadice, il est dit que quatre choses sont telles que 
celui qui les a eues, est comme quelqu'un à qui a eu les bienfaits de 
ce monde et de l’autre. Elles sont: 
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1. Une langue qui reste occupée dans le zikr d'Allah. 
2. Un coeur rempli de gratitude (Choukr) 
3. Un corps qui peut supporter des difficultés et 


4, Une épouse qui ne fait pas de Khayaanat avec sa propre 
personne et les biens de son mari (c.à.d qui ne trompe pas son 
mari en commettant l'adultère et d’autres délits et en ne faisant pas 

une mauvaise utilisation des biens de son mari). | 


Le terme ‘langue trempée’ (ratab-oul-liçaan), selon certains 
Ou'lamaas, signifie l'abondance dans le zikroullah'”. C'est aussi une 
expression courante dans la langue Ourdoû. Si on fait l'éloge de 
quelqu'un de façon incompœablé5rs on dit qu'il y a ‘ratab-oul- 
liçaan' dans l'éloge de cette personne. | 


Selon votre humble serviteur (c.à.d l’auteur), cette locution peut 
avoir une autre signification également. En effet, ceux qui ont déjà 
franchi le seuil de l'amour savent que l'évocation du nom de la 
personne qu'on aime procure une suavité à la bouche. Donc, le 
sens de cette locution placée dans ce contexte (affectif) est que le 
nom sacré d'Aloh dait être invoqué avec tont dempressment qu'il 
procure de la süavité. Maintes fois j'ai observé certains de mes 
bouzroughs (hommes pieux/saints de l'Islaam) saliver lorsqu'ils 
faisaient le zikr bil djahr (zikr à haute voix) et l'eau leur venait à la 
bouche à telle enseigne que ceux qui étaient en leur compagnie 
ressentaient la même sensation. Mais cette saveur n'est accessible 
qua œux dont le cœur a un réel désir pour le zkr et la longue habituée 
 àle faire, bondommént. Il est dit dans un hadice que le signe 
d'amour pour Allah c’est l'amour pour Son zikr et le signe 
d'aversion pour Allah c'est l'aversion pour Son zikr. Hazrat Aboû 
Dardaa (RA) dit que ceux qui gardent leurs langues trempées 
dans le zikr d'Allah entreront au Djannah (Paradis) en souriant. 


HADÎCE NO.3 
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Aboû Dardaa (RA) rapporte qu'une fois Raçouloullah £#ÿ 
demanda (aux Sahaabaas RA): ‘Ne devrais-je pas vous informer 
d'une chose qui est le meilleur de tous les actes, qui est plus pure 
auprès de votre Maître, qui élève considérablement votre rang, 
qui est plus vertueuse que de dépenser de l'or et de l'argent (dans 
le chemin d'Allah) et meilleure que de tuer vos ennemis ou d'être 
tués dans le Djthaad (la guerre sainte)?’ Ils (les Sahaabaas RAÀ) 
répondirent: ‘Certainement.’ Il dit alors: Zikroullah' (le zikr 
d'Allah). | | | 


Ce hadice s'applique en temps normal (c.à.d pas en temps de 
guerre ou de disette) et a une application générale, parce que 
dans des circonstances particulières, le Sadqah et le Djihaad sont 
plus vertueux. C'est ce qui explique pourquoi certains ahaadiîce 
font mention de la supériorité de ces actes (Sadqah et Djihaad). 
Leur nécessité se fait surtout sentir à certains moments spécifiques 
_ tandis que le zikr d'Allah est nécessaire à tout moment et est donc, 
d'une manière générale, plus important et plus vertueux. 


Dans un a hadice Raçouloullah ; a dit: 
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Pour toute chose il y a un purificateur qui nettoie et enlève l'impureté 
(par exemple pour les vêtements et le corps il y a le savon et pour 
Ze fer il y a le feu etc.). Et la chose qui purifie le coeur c'est le 
zikroullah et il n’y a rien de plus efficace ( que le zikroullah) pour 
se protéger des châtiments d'Allah. 


Le fait que le Zikr d'Allah est un moyen pour purifier le coeur, 
comme mentionné dans ce hadîce, démontre sa supériorité (sur 
les autres l’baadaat), car chaque l'baadah n'est considéré comme 
Tbaadaat’ que lorsqu'il est accompli avec Ikhlaas (sincérité) et 
l'Ikhlaas à son tour dépend de la pureté du coeur. C'est pourquoi 
certains Soûfis (ascètes/mystiques) disent que ce hadîce fait 
allusion au zikr-é-qalbi (zikr du coeur) et non au zikr-e-zoubaani 
(zikr avec la langue). Le zikr-e-qalbi signifie que le coeur est à tout 
moment en communion avec Allah Ta’aala. Et quel doute peut-il y 
avoir sur le fait que cet état est supérieur à tout autre l'baadah 
étant donné que quand un tel état est atteint, aucun autre Tbaadah 
n'est négligé. Toutes les parties du corps, que ce soit zwaahirah 
(externes) ou baatwinah (internes), sont soumises au coeur. En 
effet toutes les parties du corps sont attachées à la chose à 
laquelle le coeur est attaché. Qui ne connaît pas l'état d'âme des 
amoureux? 


Il y a plusieurs autres ahaadîce qui montrent la supériorité du zikr 
(sur les autres l’hbaadaat). Une fois quelqu'un demanda à Hazrat 
Salmaan (RA): ‘Quel est le plus grand acte?’ Il répondit: ‘N’as-tu pas 
lu le Qour’aan Charif? Il est dit dans le Qour aan-e-Paak: 


SENS -. EF CLS 


Certainement le zikr d'Allah est ce qu'il y a de plus grand.’ 


Hazrat Salmaan (RA) fit allusion au ler verset du 21e Paarah (partie 
du Qour'aan). 


L'auteur de Madjaaliç-oul-Abraar écrit que ce Hadice (No.3) dit 
que le zikroullah est meilleur que le Sadqah, le Djihaad et tous les 
autres l'hbaadaat parce qu'ilest le but même de tous ces Thaadaat. 
Toutes les autres formes d'Tbaadah ne sont que des moyens 


tendant vers ce but. Aussi, il y a deux sortes de zikr: le 
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zikre Lésôni et le zikr-e-qalbi. Cette dernière forme est 
supérieure et est constituée de Mouraaqabah (méditation) et de 
contemplation. C'est à cette forme de zikr que fait allusion le 
hadice où il est dit que méditer pour un moment est meilleur due 
10 années dTbhaadah. 


Dans le Mousnad Ahmad, Hazrat Sahal ‘RA) rapporte que 
Raçouloullah & a dit: | 


| Le zikr d'Allah est 700,000 fois meilleur que de dépenser dans le 
chemin d'Allah. 


. À partir de ces explications, on arrive à comprendre que le 
L Sadqah, le Djihaad, etc. deviennent supérieurs (aux autres actes) 
et assument plus d'importance lorsque leur besoin se fait sentir 
(c.à.d quand il devient important, voire même indispensable, de 
faire le Djihaad ou le Sadqah). C'est ce qui explique les nombreux 
ahaadîce faisant mention de la supériorité de Sadqah et de 
Djihaad. Par exemple, il est dit dans un hadiîce que se tenir debout 
pendant un moment dans le chemin d’Allah est meilleur que de 
faire 70 années de Salaat chez soi. Bien qu'il soit unanimement 

reconnu que la Salaat est le meilleur l’'haadah, le Djihaad comporte 
beaucoup plus de vertus lors de l'invasion des kouffaar (infidèles). 
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Hazrat Said Khoudri (RA) bed que Raçouloullah #£ a dit: T y 
a beaucoup de gens qui font le zikr d'Allah sur leurs lits moelleux; 
pour cela Allah leur accordera des rangs élevés (au Paradis). 


En général, supporter des difficultés et éprouver de la souffrance 
dans ce monde sont les moyens d'accéder à un rang élevé au 
Paradis. Et plus on endure des difficultés pour mettre en pratique 
les commandements du Dîne (de la religion), plus son rang sera 
élevé au Paradis. Mais le zikr d'Allah est tellement béni, que 
même s’il est fait dans des moments de quiétude et de confort, sur 
son lit moelleux, il Se un moyen pour élever son rang au 
Paradis. Raçouloullah € a dit: 


Si vous restez occupés dans le Zikroullah tout le temps, les anges | 
font le Mouswaafahah avec vous (vous serrent les mains) sur votre 
lit et sur votre chemin. 


Dans un autre hadîce, Raçouloullah ## dit: 


“Les Moufarrids (ceux qui s'isolent, se distinguent ou se 
singularisent des autres) ont devancé tout le monde.” Les 
Sahaabaas (RA) demandèrent: “Qui sont les Moufarrids?” 
Racouloullah # répondit: “Ce sont ceux qui font le zikr d'Allah 
passionnément.” * 


S'appuyant sur ce hadice (No.4), les Soûfis disent que les Sultans et 
les Emirs (qui vivent dans l’opulence et le confort) ne doivent pas 
s'abstenir de faire le zikr d'Allah, car c'est grâce à cela qu'ils 
peuvent accéder à des rangs élevés. 


Hazrat Aboùû Dardaa (RA) dit: 


Vous devez faire le zikr d'Allah lorsque vous êtes dans la 
prospérité et la joie, car il (le zikr) vous sera utile lorsque vous 
aurez des problèmes à et serez dans la détresse. 


Hazrat Sian Faarsi (RA) dit: 
Quand une personne pense à Allah (fait le zikr d'Allah) dans les 
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moments de quiétude (Raahat), de joie et de prospérité, alors s'il 
lui arrive quelque problème ou difficulté, les anges disent: “C'est 
une voix familière venant d'un serviteur en détresse.” Puis, ils 
intercéderont en sa faveur auprès d'Allah. Par contre, quand une 
personne ne fait pas le zikr d'Allah dans les moments de bonheur, 
alors s'il lui arrive quelque malheur qui le fait penser à Allah, les 
anges disent: “Quelle voix étrange!” 


Hazrat Ibn-e-A’bbaas ae dit: 


_ Le Paradis a huit portes dont l'une est exclusivement réservée aux 
zaakirîne (ceux qui font le zikr). 


Il est dit dans un hadîce que celui qui fait le zikr en abondance est 
exempt du nifaaq (hypocrisie). Dans un autre hadice, il est dit 
qu'Allah Ta’aala aime une telle personne. 


Une fois, de En fait halte à un endroit au retour d'un voyage, Raçou- 
loullah £ demanda: “Où sont ceux qui ont devancé tout le 
monde?” ! Les Sahaabaas (RA) répondirent: “Ceux qui voyagent vite 
ont devancé tout le monde.” Raçouloullah XF reprit: “Où sont 
ceux qui ont devancé tout le monde, ceux qui sont éperdument 
occupés à faire le zikr d'Allah? Quiconque désire jouir du Paradis 
doit faire le zikr d'Allah en abondance.” 
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Hazrat Aboû Moûçaa (RA) rapporte que Raçouloullah y a dit: 
“La similitude de celui qui fait le zikr de son Rabb et de celui qui 
ne le fait pas est comparable au vivant et au mort”! 

Tout le monde aime la vie et a peur de la mort. Raçouloullah & 
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a voulu dire que celui qui ne fait pas le zikr d'Allah, bien que 
(physiquement) vivant, est comme un mort (spirituellement) et sa 
vie ne vaut rien. Un poète persan dit: 


Er Vs 


DOTE CET. 


Cette vie (de solitude) qu'est la mienne n'est pas (digne d'être 
appelée) la vie. Vivant est celui qui reste en contact avec l'être 
aimé. | 


Certains Ou’lamaa disent que l'exemple donné dans le hadîce 
sus-mentionné fait allusion à l’état (spirituel) du coeur: le coeur qui 
fait le zikr d'Allah reste vivant et le coeur qui ne fait pas le zikr 
d'Allah est un coeur mort. D'autres Oulamaa disent que la 
comparaison faite dans ce hadîce concerne les bienfaits et les 
méfaits (gains et pertes): celui qui tourmente un zaakir (celui qui 
fait le zikr d'Allah/qui pense à Allah) c'est comme s’il est entrain 
de tourmenter un vivant qui, lui, est capable de prendre sa 
revanche et le premier aura à subir les conséquences. Par contre, 
harceler un non-zaakir, c'est comme harceler un cadavre qui est 
incapable de se venger. Les soûfis, eux, disent qu'allusion est ici 
faite à la vie éternelle, parce que ceux qui font le zikr à profusion 
et avec sincérité ne meurent pas, c'est à dire, même après avoir 
quitté ce monde, ils restent en vie, jouissant d'une vie tout à fait 
particulière comme les chahids (martyrs), dont Allah fait mention 
dans le Qour'aan: 
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Mais ils vivent auprès de leur Rabb (Seigneur). (3:169) 


Hakim Tirmizi (R) dit que le zikr d'Allah rend le coeur mou et 
tendre. Un coeur dénué du zikr d'Allah devient sec et dur en 
raison de la chaleur (l'ardeur) de ses désirs et le feu (la passion) 
de ses plaisirs sensuels; ainsi toutes les parties de son corps 
deviennent également durs et font obstacle à sa soumission à 
Allah Ta’aala. Et si on essaie d'amener ces parties du corps à se 
plier (aux ordres d'Allah), elles vont se casser comme du bois sec 
qu'on ne peut pas fléchir et qui n’est bon qu'à être coupé et brulé. 
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HADÎCE NO.6 
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Hazrat Aboû Moûçaa (RA) rapporte que Raçouloullah # a dit: “Si 


une personne a beaucoup d'argent et le distribue (aux pauvres et 
dans le chemin d'Allah), alors qu'une autre personne, lui, fait le 


zikr d'Allah, celle qui est occupée à faire le zikr d'Allah est la a 


meilleure (des deux).” 


Combien grand est l'acte de dépenser dans le chemin d'Allah! 
Mais lorsqu'on le compare au zikr d'Allah, ce dernier est encore 
plus vertueux. Combien chanceux donc sont ces personnes riches 
qui en sus de dépenser dans le chemin d'Allah ont aussi le tawfiq . 
(la faveur divine) de faire le zikr d'Allah! 


Dans un hadice, il est dit qu'Allah Ta'’aala aussi fait le sadqah à ses 
serviteurs chaque jour et chacun recoit selon ce qu'il mérite, mais 
personne ne reçoit plus que celui qui a eu le tawfiq de faire le zikr 
d'Allah. Si ceux qui sont engagés dans différentes occupations, 
tels le commerce, l’agriculture, ou qui sont au service d'un patron 
quelconque consacrent un peu de leur temps à faire le zikr 
d'Allah, ils auront beaucoup de récompenses en faisant très peu 
d'effort. Qu'est-ce qu'il y a de si difficile à consacrer quelques 
heures d'une journée et d'une nuit (de 24 heures) à cette 
occupation-là (le zikr d'Allah)? Après tout est-ce qu'on ne tue pas 
des heures et des heures à des choses futiles et frivoles? 
Qu'est-ce que cela peut bien nous coûter alors de sacrifier 
quelques moments pour cet acte Brofitable? 


Dans un autre hadice, | Racouloullah #££ dit que le meilleur 
serviteur d'Allah est celui qui, pour faire le zikr d'Allah, observe le 
mouvement de la lune, du soleil, des étoiles et de l'ombre: ceci afin 
de s'assurer de l'heure exacte. Même si de nos jours, en raison de 
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la grande disponibilité des montres, on ne dépend plus de ces 
observations, on doit quand même savoir déterminer l'heure par 
l'observation de ces choses-là (la lune, le soleil etc.) afin de ne pas 
être contrarié si notre montre s'est cassée ou est défectueuse. 


Il est dit dans un hadîce que la partie de la terre où le zikr d’Allah | 
est fait ainsi que tout ce qui se trouve au-dessous jusqu'à la 
septième terre se montre fière auprès des autres parties de la 
terre. | 
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Hazrat Mou'aaz Bin Djabal (RA) rapporte que Raçouloullah #5 a 
dit: “Les habitants du Paradis r:'auront aucun regret Concernant ce 
monde après avoir été admis 1u Paradis) excepté le temps qu'ils 
auront passé (sur la terre) sans faire le zikr d'Allah.” 


Quand les gens, après avoir été admis au Paradis, verront de leurs 
propres yeux l'énorme récompense, aussi grande que les montagnes, 
que renferme l'acte de prononcer une fois le nom béni d'Allah, 
alors le regret qu'ils éprouveront pour le temps perdu sur terre 
sans faire le zikr d'Allah sera évident. | 
Ïl y a encore, dans ce monde, des serviteurs bénis qui, sans le 
zikroullah, ne trouvent pas de plaisir à la vie. Haafiz Ibn-e-Hadjar 
(R) écrit dans son livre ‘Mounabbihaat’ que Yahyah Bin Mou'aaz . 
Raazi (R) avait l'habitude de dire dans ses supplications (dou'aas): 


33 
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Ô Allah, la nuit n'a pas de charme sans communier secrètement 
avec Toi, le jour na pas de charme sans faire Ton l'hbaadah, le 
monde n'a pas de charme sans Ton zikr, l'Aakhirah (l'au-delà) n'a 
pas de charme sans Ton pardon et :e Paradis n’a pas de charme 
sans Ton Dîdaar (Ta contemplation). | 


Hazrat Sirri (R) dit: 


J'ai vu Hazrat Djourdjaani (R) vivre d'orge grillée. Je lui ai dit 
qu'elle était sèche. Il m'a alors répondu: Jai compté le temps pris 
pour mâcher le pain et pour manger l'orge grillée et je me suis 
rendu compte que le temps supplémentaire pris pour mâcher le 
_ pain est tel qu'une personne pourrait entre-temps lire 70 fois 
Soubhaanallah; c'est pourquoi j'ai cessé de manger du pain depuis 
40 ans et ne me nourris que d'orge grillée. 


À propos de Mançour Bin Mou'tamar (R), il est écrit que pendant 
40 ans il ne parla à personne après la Salaat de l’shaa. Concernant 
Rabf' Bin Haïçam (R), il est écrit qu'il prenait note de tout ce qu’il 
disait pendant la journée et le soir il faisait le compte, énumérant 
les paroles utiles et inutiles prononcées par lui. | 
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Hazrat Aboû Houreirah (RA) et Hazrat Aboû Sa'îd Khoudri (RA) 
attestent tous deux avoir entendu Raçouloullah À dire: ‘I n'y a pas un 
qaûm (groupe de personnes) qui s’asseoit pour faire le zikr d'Allah 
sans que les anges ne l'entourent, que le Rahmah (grâce d'Allah) 
ne l'enveloppe, que le sakînah ne descende sur lui et qu'Allah ne 
le mentionne (avec fierté) parmi ceux de chez Lui (à l'assemblée 
des anges)” | 


Hazrat Aboû Zar (RA) rapporte que Raçouloullah £ a dit: 


Je te conseille de cultiver le Taqwah (la crainte d'Allah) car c'est la 
racine de toute chose (bonne action/vertu), d'être constant dans le 
Tilaawat (la lecture) du Qour'aan et le Zikr d'Allah, ce quite vaudra 
d'être mentionné au ciel et sera un noûr (une lumière) pour toi 
dans ce monde. La plupart du temps garde le silence de façon à 
ne dire que ce qui est bien; ceci éloignera Chaïtwaan (de toi) et 
t'aidera à accomplir tes devoirs religieux. Abstiens-toi de trop rire 
car il fait mourir le coeur et ternir le noûr (éclat) du visage. Prends 
toujours part au Djihaad, car c'est le monachisme (signe de 
piété) de mon Oummah. Aime les pauvres et reste souvent en leur 
compagnie. Regarde ceux qui sont plus bas que toi, ne regarde 
pas ceux qui sont plus hauts (que toi) afin que tu ne sous-estimes 
pas les nimahs (faveurs/bienfaits) dont Allah t'a comblé. Aie le 
souci de conserver les liens de parenté même si la famille a rompu 
toute relation avec toi. N'hésite pas à dire la vérité, même si elle 
est amère pour certains. Ne crains pas les critiques des autres 
dans tes rapports avec Allah (c.à.d lorsqu'il s'agit d'obéir à Allah). 
Regarde tes propres défauts et ne cherche pas ceux des autres. 
Ne t'acharne pas contre les autres pour un défaut qui se trouve en 
toi également. Ô Aboû Zar, il n'y a rien de plus intelligent qu'une 
organisation prévoyante, de plus grande piété que de se garder 
des actions illicites et de plus grande noblesse que de bonnes 
manières. 

‘Sakinah’ signifie ‘la tranquillité’, ‘la sérénité’ ou ‘une grâce 
(Rahmah) spéciale’ dont le tafsir (explication) comporte différentes 
interprétations, que j'ai brièvement exposées dans mon livre ‘Les 
vertus du Qour'aan’. 

Imaam Nawaawi (R) dit que ‘Sakînah' est un état si spécial que la 
tranquillité, le Rahmah, etc. y sont tous inclus et il descend (du 
__ ciel) avec les Malaaikah (anges). 
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Allah Ta’aala fait mention, avec fierté, de ceux qui font son Zikr, à 
l'assemblée des anges, parce que: 


1. Lorsqu'Allah allait créer Aadam (AS), les anges avaient dit, 
comme expliqué dans le Hadîce No.l, que l’homme allait semer 
le désordre sur la terre: 


2. Les anges, de par leur nature, ne sont pas enclins au mal et sont 
_ donc toujours occupés dans l'Ibaadah, la soumission et 
l'obéissance tandis que l’homme, ie par sa nature, est enclin à 
l'obéissance aussi bien qu'à la désobéissance. De plus, il est 
entouré de choses qui l’entraînent à l'insouciance et l'incitent à 
la désobéissance. La concupiscence et le plaisir sont parties 
intégrantes de sa personne. Donc, l’adoration, l'obéissance et 
 l'abstinence du péché de sa part,en dépit de ces obstacles, 
méritent plus d'éloge et d'appréciation. 


Il est dit dans le hadîce que lorsqu'Allah Ta’aala créa le Paradis, !l 
dit à Djibril (AS) d'aller le visiter. A son retour, Djibril (AS) dit à 
Allah: ‘Ô Allah, (je fais serment) par Ton honneur, que quiconque 
arrive à en être informé fera l'impossible pour y entrer. En 
d'autres mots, les plaisirs, conforts, divertissements et bienfaits 
qu'il comporte sont tellement grands que personne, après avoir 
entendu et cru fermement en tout cela, ne s’épargnera d'efforts 
pour y pénétrer. Puis, Allah Ta’aala entoura le Paradis de 
difficultés en imposant des interdictions et en ordonnant la Salaat, 
le Sawm (le jeûne), le Diihaad, le Hadij, ainsi de suite, dont seule 
l'observation stricte permettra d'y entrer. Ensuite, Il dit à Djibril 
(AS): ‘Vas voir maintenant. Après avoir vu les difficultés et 
obstacles qu'il faudra surmonter avant d'accéder au Paradis, 
Djibril (AS) dit: ‘Ô Allah, je crains que personne ne puisse y entrer. 


De même, après avoir créé l'enfer, Allah Ta’aala ordonna à Djibril 
(AS) d'aller le visiter. Voyant les châtiments, difficultés, puanteurs 
et tortures qu'il comporte, il dit: ‘O Allah, je jure par Ton honneur 
que celui qui entendra parler de toutes ces horreurs n'osera même 
pas s’en approcher’. Puis, Allah Ta'aala entoura l'enfer des plaisirs 
de ce monde - zinaa (l'adultère), boisson alcoolique, zoulm 
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(l'oppression), la non-observance des commandements (d'Allah) 
ainsi de suite. Après cela, Il dit à Djibril (AS) ‘Vas voir 
maintenant.” (Après avoir vu toutes ces tentations) Djibril (AS) dit: 
‘Ô Allah, je crains que, peut-être, personne ne pourra s’en 
échapper. C'est pourquoi, lorsqu'une personne obéit à Allah 
Ta’aala et s’abstient du péché, il mérite d’être salué en fonction de 
son environnement et Allah Ta’aala exprime sa satisfaction à son 
égard. | 


Les anges mentionnés dans ce hadiîce et dans d'autres aha:äîce 
semblables appartiennent à un groupe spécial dont la tâche 
consiste à se rassembler dans des endroits où l’on est en train de 
faire le zikr et de l'écouter. 


Dans un autre hadiîce, il est dit qu'il y a un groupe d’'anges qui sont 

_ dispersés de toutes parts et lorsque l’un d'eux entend le zikr 
d'Allah quelque part, il appelle ses compagnons en disant: ‘Venez 
à tel endroit, le but et l'objectif de votre quête (c.à.d le lieu où l'on 
fait le zikr) se trouve ici” Alors, is s'y rassemblent tous, 
s'attroupant en foule l’un sur l’autre, jusqu'à ce que leur assemblée 
atteigne le ciel, comme décrit dans la deuxième Dee du 
Chapitre 3, Hadiîce No.l4 
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Hazrat Mou'aawiyah (RA) rapporte qu'une fois Raçouloullah À CT 
se rendit auprès d'un groupe de Sahaabaas (RA) et leur demanda: 
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“Pourquoi êtes-vous assis (ici)?” Ils répondirent: “Nous sommes en 
train de faire le zikr d'Allah et Ses louanges pour (Son extrême 
bonté de) nous avoir gratifié (du trésor) de l'Islaam.” Raçouloullah 
#Y demanda: “Par Allah, est-ce la seule raison pour laquelle 
vous êtes assis (ici)?” Is répondirent: “Par Allah, nous nous 
sommes assis ici rien que pour cela.” Il dit alors: “Je ne vous ai pas 
demandé de jurer en raison des doutes que je pouvais avoir mais 
parce que Djibril (AS) est venu me voir à l'instant-même et m'a dit 
qu'Allah Ta'aala est en train de faire montre de fierté à cause de 
vous auprès des anges.” 


Raçouloullah #: a demandé aux Sahaabaas (RA) de jurer pour 
s'assurer qu'il n'y avait pas d'autres raisons, à part celle 
mentionnée, qui étaient la cause de la fierté d'Allah, car il se 
pouvait qu'il y eût d'autres raisons. Il s’est rendu compte alors que le 
zikr d'Allah était la seule cause de la fierté d'Allah Ta’aala. 
Bienheureux ces gens-là dont les l’haadaat (adorations) étaient 
Maqboûl (acceptés) et qui reçurent la bonne nouvelle dans ce 
_ monde même, de la bouche de Raçouloullah #° , que leur zikr 
était une cause de fierté pour Allah Ta’aala. Et pourquoi ne 
devrait-il pas en être ainsi? Leurs bonnes actions méritaient bien 
cela! Leurs exploits sont brièvement décrits à titre de modèle, 
dans mon livre “Les récits des Sahaabaas”. | 


Moullaa A1îi Qaari (R) dit que ‘faire montre de fierté’ signifie 
qu'Allah Ta’aala dit aux anges: ‘Regardez ces gens-là, en dépit de 
leurs nafs (passions), de Chaïitwaan qui est après eux, des désirs 
qui sont en eux, des besoins de ce monde qui les poursuivent, ils 
sont occupés à faire le zikr d'Allah. Tous ces obstacles ne les 
empêchent pas de faire Mon Zikr. Vos zikrs et vos tasbîhs 
(glorifications), qui sont faits en l'absence de ces handicaps, ne 
sont rien en comparaison de leur zikr.' 
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Hazrat Anas (RA) rapporte que Raçouloullah À a dit: “Aucun 
groupe (de gens) ne s'assemble pour faire le zikr d ‘Allah, 
recherchant uniquement Son plaisir, sans qu'un ange ne proclame 
du ciel: ‘Vous avez ae pardonnés et vos péchés ont été 
transformés en vertus.’ 


Dans un autre hadice il est dit: “Aucun groupe ne se réunit dans 
une assemblée pour ensuite se séparer sans avoir fait le zikr 

d'Allah, sans que cela ne soit pour lui une source de regret le Jour 
du Qiyaamah.” 


En raison de l'absence de barakah (bénédiction) et le vice de 
forme (parce que l'on n'y a pas fait le zikr d'Allah), cette 
assemblée sera une source de regret (le Jour du Qiyaamah), et il 
n'est pas impossible qu'elle devienne une cause d'affliction (pour 
ses participants). Il est dit dans un autre hadice que les 
participants d’une assemblée (Madjlis) où il n'y a pas le zikr 
d'Allah et le Daroûd (salaam) sur Raçouloullah #: sont comme 
ceux qui se lèvent du cadavre d'un âne (une telle assemblée est 
comparée ici à un âne mort). | 


Il est dit dans un hadîce que le Kaffaarah (rachat/compensation — 
pour tout manquement qu'on ait pu y commettre) d'un MERE est 
de lire, à sa clôture, le dou'aa suivant: 
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Gloire à Allah, avec toutes Ses louanges. Gloire à Toi, Ô Allah, avec 
toutes Tes louanges. J'atteste qu'il n'y a aucun Ilaah (être digne 
d'adoration) excepté Toi. Je cherche Ton pardon et me tourne vers 
Toi (c.à.d je fais le tawbah). 


Il est dit dans un autre hadiîce que le Madijlis où il n'y a pas le zikr 

d'Allah et le daroûd sur Raçouloullah £* sera une cause de 

regret et de perte. Néanmoins, Allah Ta’aala peut, de par Son gré 
et Sa volonté, pardonner, faire subir un interrogatoire ou punir. 


Il est aussi dit dans un hadice: 


Accomplissez les hags (droits) des Madjlis qui consistent à y faire 
le zikr en abondance, indiquez la route (quand ceci s'avère 
nécessaire) aux voyageurs et (s'il y a quelque chose de défendue 
devant soi) fermez les yeux (c.à.d baissez les regards). 


Hazrat Ali (RA) dit: 


Quiconque désire que ses çawaabs (récompenses) soient pesés 
sur une très grande balance (c.à.d que ses çawaabs soient 
énormes et lourds, car ce sont les choses énormes et lourdes et 
non petites et légères qui sont pesées sur une grande balance) 
doit lire, à la fin d'un Madijlis, le dou'aa suivant: | 

SE 1 3% 7,0 7 2,0 +, DA AT D : 
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Gloire à ton Rabb (Seigneur), le Rabb de tout honneur, très éloigné 
de ce qu'ils imaginent (c.à.d les kaafirs pensent et disent qu'Allah 
a un fils ou un associé etc.). Et la paix sur les Prophètes. Louange à 
Allah, le Seigneur des mondes.(37:180-182) 


Dans le hadîce sus-mentionné (Hadice No.l0), il y a aussi les 
bonnes nouvelles concernant les péchés qui seront transformés en 
vertus. Le Qour'aan Charif également en fait mention dans la 
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dernière partie du Sourah Fourqaan où, après avoir mentionné 
quelques bonnes qualités des Moucmines, il est dit: 
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Ceux-là, Allah changera leurs éivilses actions en ones 
actions. Et Allah est pardonneur et plein de pitié. (25:70) 


Les Moufassirine (commentateurs du Qour'aan) ont donné 
plusieurs interprétations à ce verset: | 


1. Tous les péchés seront pardonnés et seules les bonnes actions 
resteront. Ceci peut-être connaere comme un changement de 
péchés en vertus. 


2. Allah Ta’aala donnera à ces gens-là le tawfiq (faveur 
divine/capacité) de faire de bonnes actions au lieu de faire de 
mauvaises actions, tout comme il est dit (dans un dicton en 
Inde): ‘Au lieu de l'été, c’est l'hiver qui est venu.’ 


3. Les vilaines habitudes feront place aux bonnes, car une fois 
acquises, les habitudes deviennent seconde nature et ne 
changent pas comme le dit s bien un proverbe perse: ‘Les 
montagnes peuvent changer de place, mais les habitudes, elles, 
ne changent pas.” Ce proverbe est en fait dérivé d'un hadice qui 

dit: 


Si vous entendez qu'une montagne a changé de place, croyez-le:; 
mais si vous entendez que les habitudes ( d'une ? personne) ont 
cernes ne le CrOYSE pas.” | | 


Selon ce hadice donc, Fest encore plus difficile de se défaire de 
ses habitudes que de déplacer une montagne. À ce stade, on se 
demande ce que cela signifie lorsqu'on dit que les Soüûfis 
(ascètes/mystiques) et Mashaaikh (pluriel de Sheikh/guide 
spirituel) réforment les habitudes (de leurs disciples). La réponse 
est que les habitudes ne changent pas, c'est plutôt le rapport que 
l'on entretient avec ses habitudes qui change. Par exemple, si une 
personne est d'un tempérament coléreux, il est difficile d'enrayer 
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totalement sa colère par le biais de l'Islaah (réformation) et du 
Moudjaahadah (effort) sous la supervision des Mashaaikh. Ce qui 
est réalisable par contre, c'est l'orientation de cette colère qui, au 
lieu de se traduire par le zoulm (l'oppression des autres), le 
takabbour (l'orgueil) etc, se manifeste à l'encontre de ceux qui 
désobéissent à Allah, transgressent Ses commandements … etc. 
L'exemple qui illustre bien ce cheminement et cette transformation 
est bien le cas de Hazrat Oumar (RA) qui avant sa conversion à 
lIslaam ne ratait aucune occasion pour agresser les musulmans. 
Mais après avoir embrassé l'Islaam et être resté en la compagnie 
de Raçouloullah Æ#* il se révéla tout aussi agressif envers les 
Kouffaar (infidèles/mécréants) et les foussaaq (transgresseurs). 


De la même manière se réforment les autres akhlaaq-é-razilah 
(traits de caractère répréhensibles). La signification du hadîce est 
donc qu'Allah le Tout Puissant change le rapport des traits de 

caractère des croyants des mauvaises aux bonnes actions. | 


4. Allah Ta’aala donne à ces gens-là le tawfiq de faire le tawbah 
_ (de se repentir) de leurs péchés. Alors ils pensent à leurs 
péchés antérieurs, ce qui leur fait avoir du remords et les 
pousse à faire le tawbah et ainsi à la place de chaque péché, ils 
obtiennent un tawbah, ce qui constitue un l'hbaadah et une vertu. 


5. Si Allah Ta'aala est satisfait de l’action d'une personne et si dans 
Sa bonté infinie Il lui accorde des vertus pour un nombre égal 
de ses péchés, est-ce qu'il fait du tort à qui que ce soit? Il est le 
Maître. Il est le Roi. Il est Tout Puissant. Que peut-on dire de 
l'étendue de Son Rahmah (Sa compassion)? Qui peut fermer la 
porte de Son Maghfirah (pardon)? Qui peut freiner Sa libéralité? 
ll donne de Ses propres possessions. Il fera démonstration de 
Son pouvoir et montrera les merveilles de Son pardon le Jour du 

 Qiyaamah. Les scènes du jour de Hashr (la résurrection) et 
l'épreuve du Hiçaab (règlement des comptes) sont décrites, de 
plusieurs manières, dans les ahaadîce, dont le livre ‘Bahdjat- 
oun-Noufoûs’ en fait brièvement mention. Il y est écrit que le 
Hiçaab se fera de plusieurs façons. Certains seront jugés à huis 
clos, cachés par le Rahmah d'Allah Leurs péchés leur seront 
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énumérés et il leur sera dit qu’en telle occasion vous avez 


commis tel péché, qu'en telle occasion vous avez fait cela et ils 


n'auront d'autre choix que d'’avouer jusqu’à ce qu'ils pensent 


qu’en raison de l'abondance de leurs péchés, quils sont 
définitivement perdus. Alors, Allah Ta’aala dira: Tai caché vos 


péchés sur la terre. Aujourd'hui également Je les cacherai et les 
pardonnerai Quand une de ces personnes retournera de la 
place où il a été jugé, les autres, en le voyant, diront: ‘Quelle 
personne bénie, il n’a commis aucun péché’, car ils ne seront 
pas au courant des péchés de celui-ci. | 


Similairement, il y aura un autre mode de jugement où les gens 
auront, à leur compte, de petits et grands péchés. Allah Ta’aala 
ordonnera, (après que leurs péchés aient été énumérés) de 
convertir leurs petits péchés en vertus. Alors, ils diront avec 
empressement qu'ils ont commis d’autres péchés qui n'ont pas 
été mentionnés. 


_ Ainsi, d'autres modes de jugement et la façon dont le Hiçaab 


aura lieu sont décrits dans le hadîce. Il y a une anecdote dans 
un hadîce où Raçouloullah £# dit: Je reconnais celui qui sera 
le dernier à être retiré de l'enfer et le dernier à être admis au 
Paradis. Il sera appelé et les anges auront la consigne de ne pas 
faire mention de ses péchés graves et de ne mentionner que 
ses petits péchés et de l'interroger là-dessus. Ainsi débutera 
son interrogatoire et chacun de ses péchés lui sera rappelé tout 
en se référant au lieu et au moment (où il avait été commis). 
Comment pourra-t-il les nier? Il les avouera tous. Ensuite, Allah 
ordonnera que chacun de ses péchés soit converti en vertu. 
Alors, il dira avec empressement: ‘Il y a encore des péchés qui 
restent et qui n'ont pas été mentionnés jusquà présent. En 
racontant cette anecdote, même Raçouloullah Æ* esquissa un 
sourire. 


D'abord, être le dernier à sortir de l’enfer n’est pas une punition 
légère. Ensuite, personne ne sait s’il n'est pas celui-là même qui 
aura la chance inouie d’avoir ses péchés convertis en vertus? 
C'est pourquoi garder l'espoir en Allah et continuer à implorer 
Ses faveurs constituent la meilleure forme de soumission. 
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Cependant, il ne suffit pas de se contenter de cela, ce qui 

relèverait de la pure présomption. Quoiqu'il en soit, le hadîce 

sus-mentionné (No.10) nous montre que participer dans des 

assemblées de zikr avec Ikhlaas (sincérité) est un moyen pour 

faire changer ses péchés en vertus. Mais l'Ikhlaas également 
n'est possible que si Allah l'accorde. 


Il faut faire ressortir qu'il y a différents riwaayaat (narrations de 
hadîce) concernant ceux qui vont sortir en dernier de l'enfer. 
Ces riwaayaat peuvent paraître contradictoires, mais en fait il 
n'en est rien. Si un grand groupe sort de l'enfer, chacun d'eux se 
considèrera comme étant le dernier à en sortir. Et celui qui en 
sortira parmi les derniers se considèrera également comme le 

dernier. Aussi, cela peut signifier la dernière personne qui 
sortira de l'enfer dans chaque groupe. 


Le point important dans ce hadice (No.10), c'est l'Ikhlaas. La 
nécessité de Ikhlaas (pour l'acceptation de toute bonne action) a 


_ été mentionnée dans bon nombre d'ahaadîce de ce livre. En fait, 


Allah Ta'aala montre ici (dans ce hadîce) la valeur de l'Ikhlaas. 
Plus le degré de l'Ikhlaas sera élevé, plus la valeur de l'action le 
sera aussi. Pour les Soûfis, la réalité de l'Tkhlaas, c’est que la parole 
et l’état (d'une personne) doivent être compatibles. Il est dit dans 
un hadice, qui est mentionné plus loin, que l'Tkhlaas c'est ce qui 
préserve des péchés. 


Dans ‘Bahdjat-oun-Noufoûs', il est écrit qu'une fois un bateau 
transportait une importante cargaison de boisson alcoolisée Pour 
le compte d’un roi tyrannique et cruel. Un homme qui voyageait 
sur ce bateau brisa tous les tonneaux de vin sauf un. Personne 
n'eût le courage de l'en empêcher. Mais ils se demandèrent 
comment cet homme avait osé faire une telle chose, vu que 
personne ne pouvait résister aux cruautés du roi. Informé de cet 
incident, le roi également en fut étonné. D'abord, comment un 
homme ordinaire a-t-il pu oser causer du dommage à ses biens? 
Ensuite, pourquoi avait-il épargné un tonneau”? Il fut sommé de 
comparaître devant le roi et on lui demanda pourquoi il avait fait 
cela. Il répondit: ‘Mon coeur m'exigea d'en faire autant, c'est 
pourquoi j'ai agi ainsi. Soumettez-moi au supplice que votre coeur 
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vous dicte’. On lui demanda: ‘Pourquoi as-tu épargne un tonneau? 
Il répondit: ‘D'abord, j'ai brisé les tonneaux à cause de mes 
opinions religieuses, mais lorsqu'il n’en restait qu'un seul, j'eus, 
dans mon coeur, une joie intense (fierté) d’avoir détruit quelque 
chose d'interdite (de haraam). J'eus alors le sentiment que j'allais 
briser le dernier tonneau pour plaire à mon nafs (égo). C'est 
pourquoi j'ai égargné le dernier tonneau’. Le roi intima l'ordre de 
le relâcher car, dit-il, il était dans l'obligation. | 


Il est écrit dans ‘Thyaa-oul-Ou’loûm’ qu'il y avait un aa’bid (une 
personne qui fait beaucoup d'Ibaadaat) parmi les Banî Israaîl (les 
Israélites) qui était tout le temps occupé à faire l'TIbaadah d'Allah. 
_ Un jour, quelques personnes vinrent le voir et l'informèrent qu'il y 
avait un groupe de gens qui habitaient tout près de chez lui et qui 
adoraient un arbre. Apprenant cela, il devint fou furieux et il partit, 

avec sa hache sur l'épaule, pour abattre l'arbre. En chemin, Satan, 

déguisé en vieillard, le rencontra et lui demanda: ‘Où allez-vous? Il 

répondit qu'il allait couper tel arbre. Satan lui dit: ‘Quelle relation y 
a-t-il entre vous et cet arbre? Vous feriez mieux de rester dans 
lTbaadah. Pourquoi avez-vous quitté votre l'haadah pour un travail 
inutile? L’Aa’bid répondit: ‘Cela aussi est un l’hbaadah'’. Satan dit 
alors: ‘Je ne vous laisserai pas abattre cet arbre’. S'ensuivit alors un 
combat entre les deux jusqu'à œ que l'Aabid eut l'avontage et se 
trouva sur la poitrine de Satan. Se voyant impuissant, Saton., dit: 

Bon, écoutez une parole.’ Et lorsque l'Aa’bid le lâcha, il dit: ‘Allah 

n'a pas rendu cela faraz (obligatoire) sur vous. Cet arbre ne vous 
fait aucun mal. D'ailleurs vous ne l'adorez pas. Allah a beaucoup 
de Nabîs (Prophètes - AS) et s'l le désirait, Il l'aurait fait abattre 
par n'importe lequel de ces Nabîs (AS). L’Aa’bid insista: ‘Je 
l'abattrai certes’. S'ensuivit alors un autre combat et l’Aa’bid, une 
fois de plus, se vit sur la poitrine de Satan. Ce dernier dit: ‘Bon, 
écoutez une proposition qui sera pour votre bien. L'Aa’bid dit: 
‘Dites’ et Satan reprit: ‘Vous êtes pauvre et un fardeau sur cette 
terre. Si vous renoncez à abattre cet arbre, je vous donnerai 
chaque jour 3 dinaars ashrafi (3 pièces en or) que vous trouverez 
chaque matin sous votre oreiller. Ainsi, vous pourrez satisfaire vos 
besoins, être serviable à vos parents, aider les pauvres et faire 
d'autres actes qui renferment beaucoup de çawaabs (vertus), 
tandis qu'abattre cet arbre ne referme qu'un seul çawaab et ne 
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sera d'aucune utilité, car ces gens-là planteront un autre arbre à sa 
place.’ Cette proposition séduisit l’Aa‘bid et il l'accepta. Il reçut, 
comme promis, les trois dinars durant les deux premiers jours et 
le troisième jour il ne trouva rien. Fou de rage, il prit sa hache pour 
aller abattre l'arbre. Sur la route il rencontra de nouveau le 
vieillard qui lui demanda: ‘Où allez-vous?’. Il répondit: ‘Je vais 
abattre cet arbre. Satan dit: ‘Vous ne pouvez pas l'abattre. Ils 
commencèrent à se battre de nouveau et finalement Satan 
triompha en se mettant sur la poitrine de l’Aa’bid. Ce dernier fut 
grandement étonné et demanda: ‘Comment se fait-il que cette 
fois-ci vous ayez été victorieux?’ Le vieillard répondit: ‘La première 
fois votre colère était seulement à cause d'Allah, c’est pourquoi 
_ j'avais été vaincu. Cette fois-ci, les dînaars sont entrés en jeu’. La 
vérité c’est qu'un acte fait uniquement pour le plaisir d'Allah (avec 
Tkhlaas) a une force incommensurable. 
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Ed 


Hazrat Mou'aaz Bin Djabal (RA) rapporte que Raçouloullah £ a 
dit: “Aucune action de l'homme n'est aussi efficace pour le sauver 
de la punition du Qabr (de la tombe) que le zikr d'Allah.” 


Ceux qui connaissent les ahaadîce traitant de la punition de la 
tombe peuvent imaginer. combien c'est une chose atroce. 
Quand Hazrat Ou'smaan (RA) visitait la tombe de quelqu'un, il 
 pleurait tellement que sa barbe bénie était toute mouillée de 
larmes. Une fois quelqu'un lui demanda: ‘Comment se fait-il que 
vous ne pleurez pas autant à la mention du Paradis et de l'Enfer 
que lorsque vous êtes devant une tombe?’ I répondit: ‘La tombe 
est la première des étapes de l'Aakhirah (l'au-delà). Celui qui est 
sauvé (de la punition) de la tombe franchira les autres étapes avec 
facilité, et celui qui n'en est pas épargné trouvera les autres étapes 
encore plus difficiles.” Ensuite il nous fit entendre les paroles 
bénies de Raçouloullah $£ qui, rapportet-il, avait dit: | 


Je n'ai pas vu de scène plus terrifiante que celle de la tombe. 


Hazrat Aa'ishah (RA) dit que Raçouloullah £Y avait l'habitude de 
demander la protection contre la punition de la tombe, après la 
Salaat. Hazrat Zaïd (RA) rapporte que Raçouloullah X£ a dit: 
*“i ce n'était pas la crainte de vous voir abandonner l'enterrement de vos 
morts, j'aurais fait douaa (demandé) à Alloh Taaala quil vous fasse 
entendre (les hurlements et les plaintes causés par) le châtiment 
de la tombe. A l'exception des humains et des Djinns, toutes les 
autres créatures entendent le châtiment de la tombe. | 


Il est dit dans un hadîce que, lors d'un voyage, la chamelle de 
Raçouloullah = prit peur. Quelqu'un demanda: ‘Qu'est-ce qui est 
arrivé à la chamelle de Raçouloullah #7 ? Celui-ci répondit que 
quelqu'un subissait le châtiment de la tombe et ses cris avaient 
effrayé la chamelle. 


Une fois Raçouloullah #7 entra dans la mosquée et vit quelques 
personnes qui riaient bruyamment. Il leur dit: ‘Si vous pensiez à la 
mort souvent, vous n'auriez pas ri ainsi. Il ne se passe pas un jour 
où la tombe ne proclame: Je suis une demeure misérable, une 
demeure de solitude, de vers et d'insectes.’ Lorsqu'un moucmine 
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(croyant) est enterré, la tombe lui dit: ‘Tu es le bienvenu, tu as bien 
fait de venir. De toutes les personnes qui marchaient sur mon dos 
_(sur la terre), tu m'étais la plus chère. Maintenant que tu m'as été 
confié, tu verras comment je vais bien te traiter’. Puis la tombe 
s'étend à perte de vue et une porte du Paradis s'ouvre, d'où émane 
un air parfumé. Mais quand un Kaafir (infidèle) ou un faadijir 
(transgresseur) est enterré, la tombe lui dit: “Ta venue est un 
malheur et est inopportune. Pourquoi es-tu venu? De tous les gens 
qui marchaient sur mon dos, tu es celui que je détestais le plus. 
Maintenant que tu m'as été remis, tu verras le (mauvais) traitement 
que je vais t'infliger’. Après cela, la tombe se rétrécit et serre la 
personne tellement fort que ses côtes s'entrecroisent tout comme 
les doigts des deux mains s’entrecroisent. Puis 90 ou 99 boas (gros 
serpents) s’attaqueront à lui et continueront à le mordre jusqu'au 
Qiyaamah.’ Raçouloullah £7 a aussi dit que si un seul d’entre eux 
(les boas) lâchait son venin sur la terre, pas un seul brin d'herbe 
n'y pousserait jusqu'au Qiyaamah. Ensuite, il ajouta: La tombe est 
soit un jardin du Paradis ou un trou de l'enfer.’ 


Il est dit dans un hadîce qu'une fois Raçouloullah > passait près 
de deux tombes et dit: ‘Ils sont tous deux en train d’être punis 
(dans la tombe), l’un à cause de la médisance et l'autre pour 
n'avoir pas pris de précaution lorsqu'il urinait (ce qui fait que son 
corps était souillé par l'urine). De nos jours, nombre de gens, 
soi-disant civilisés, considèrent l’Istindja (se laver après avoir fait 
ses besoins) comme un acte indigne et s'en moquent même. Les 
Ou’lamaa disent que c’est un grand péché de ne pas se garder 
d'être souillé par l'urine. Ibn-é-Hadjar Makkî (R) a écrit que selon 
un hadîce authentique le châtiment de la tombe est dû, la plupart 
du temps, à (la négligence de se purifier de la souillure de) l'urine. 


Il est dit dans un autre hadîce que la première question qui sera 
posée dans la tombe sera à propos (des précautions prises pour 
éviter d'être souillé) de l'urine. Bref, le châtiment de la tombe est 
quelque chose de très dure. Tout comme certains péchés 
entraînent le châtiment de la tombe, de la même manière certains 
l'hbaadaat protègent du châtiment de la tombe. En effet, d'après 
beaucoup d'ahaadîce la récitation du Sourah Tabaarakallazi 
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(Sourah Moulk) chaque soir est un moyen de se protéger du 
châtiment de la tombe aussi bien du châtiment de l'enfer. 
Concernant l’éfficacité du zikr (pour se protéger du châtiment de 
l'enfer), le hadîce sus-mentionné est clair là-dessus. 
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Ils ne seront ni des Prophètes, ni des martyrs.” Un bédouin 
demanda (à Raçouloullah äE ): “Décrivez-nous ces gens-là afin 
que nous puissions les reconnaître.” Il répondit: “Ce seront des 
gens de différentes tribus (familles), de différentes régions, et qui, 
pour l'amour d'Allah, se rassembleront (en un lieu) pour faire le 
zikr d'Allah.” 
Dans un autre hadîce il est dit: 
Au Paradis il y aura des colonnes en rubis soutenant + balcons 
_en zabardjad (zamrad/ou de la même espèce) avec des portes de 
tous côtés. Ils brilleront comme des étoiles scintillantes et seront 
occupés par ceux qui s'aiment mutuellement et qui se rassemblent 


à un endroit et se rencontrent rien que pour l'amour d'Alloh. 


Est-ce que ‘zabardjad' et ‘zamrad' (émeraude) sont une seule 
pierre précieuse mais qui porte deux noms ou est-ce une pierre 
précieuses, mais de différente variété ou alors est-ce deux pierres 
précieuses, mais de la même espèce? Les opinions des Ou’lamaa 
‘sont partagées à ce sujet. Quoiqu'il en soit, c'est une pierre 
précieuse très brillante disponible dans les bijouteries. 


De nos jours, les gens qui fréquentent les Khaanqgaas (lieux où les 
disciples d'un Sheikh se rassemblent ou résident pour faire leur 
Islah — réformation - et le zikr d'Allah) font l'objet de toutes sortes 
de critiques et de moqueries. Aujourd'hui on peut les critiquer 
autant qu'on veut, mais demain (c.à.d dans l'au-delà), lorsque les 
yeux seront (vraiment) ouverts, on réalisera ce qu'ont fait ceux qui 
s'asseyaient sur les nattes (dans des khaanqaas) quand on les 
verra sur des mimbars et sur des balcons et ce qu'ont fait ceux qui 
les ridiculisaient et les critiquaient. 


é Pd » PAPAS 

LORS ao 

Quand les nuages de poussière se dissiperont on saura si vous 
montez un cheval ou un âne. 


Quelle est, (aux yeux d'Allah Ta'’aala), la valeur de ces Khaanqaas 
qui font l'objet d'injures de toute part? On peut savoir cela en 
prenant connaissance des ahaadîce qui font mention de leurs 
vertus. Il est dit dans un hadîce que la maison dans laquelle le zikr 
d'Allah est fait brille, pour les habitants du ciel, tout comme les 
étoiles brillent pour les habitants de la terre. Dans un autre hadice 
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il est dit que le sakînah (la paix/la tranquillité) descend dans un 
Madijlis (une assemblée) de zikr, les anges entourent les 
_ participants, le Rahmah (grâce) d'Allah les enveloppe et Allah fait 
mention d'eux de sur Son Â'rsh (trône). | 
Aboû Razîne, un Sahaabi (RA), dit: 


Raçouloullah #7 m'a demandé: “Voulez-vous que je vous dise 
quelque chose qui renforce le Dîne et fait atteindre la félicité dans 
les deux mondes? Ce sont les Madjlis (assemblées) de ceux qui 
font le zikr d'Allah Prenez-y- pt à eux fermement et Hu 
vous êtes seul, faites autant de zikr que vous pouvez.” 

Hazrat Aboû Houreirah (RA) dit que les habitants du ciel voient les 
maisons dans lesquelles le zikr d'Allah est fait briller tout comme 
les habitants de la terre voient briller les étoiles. De telles maisons 
sont tellement lumineuses, grâce au zikr d'Allah, qu'elles brillent 
comme les étoiles. Les personnes auxquelles Allah Ta'aala a 
accordé un pouvoir de perception exceptionnel sont capables, sur 
la terre même, de voir le noûr (la lumière) de ces maisons. Ainsi, il 
y a beaucoup de serviteurs d'Allah qui peuvent voir le noûr 
émanant des Bouzroughs (gens pieux/saints de l'Islaam) et de 
leurs maisons. Hazrat Fouzeil Ibn-e-Ayaaz (R), un saint homme très 
connu, dit que les maisons dans lesquelles le zikr est fait brillent 
comme une lampe pour les habitants du ciel. 

Sheïkh A’bdoul Azîze Dabbaagh (R), un bouzrough de naguère, 
était illétré, mais il pouvait faire la distinction entre verset du 
Qour'aan, hadîce Qoudsi (hadîce où c ‘est Allah qui parle), hadîce 
Nabawi (hadice où c’est le Prophète £7 qui parle) et hadice 
maudhoû (fabriqué). Il disait que les mots sortant de la bouche de 
l'interlocuteur ont un noûr distinctif et que les paroles d'Allah et les 
paroles de Raçouloullah #7 ont chacune un noûr particulier alors 
que les paroles des’autres sont dépourvues de ces deux sortes de 
noùr. 

Maulaana Zafar Ahmad (R) écrit dans “Tazkirat-oul-Khalil”, la 
biographie de Maulaana Khalil Ahmad Saahab (qu'Allah remplisse 
sa tombe de noùr): 

Quand, à l'occasion de son cinquième Had), Maulaana Khalil (R) entra 
dans le Masdjid-al-Haraam pour faire le Tawaaf-e-Qoudoûm, 
j'étais en la compagnie de Maulaana Mouhibbouddîne Saahab (R) 
qui était un des Khalifahs (successeur/ quelqu'un qui a eu la 
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permission de son guide spirituel d'initier des disciples, c.à.d de 
donner le Baïat) de AI Haadj Imdaadoullah Mouhaadjir Makki 
(qu'Allah remplisse sa tombe de noûr). Maulaana Mouhibbouddiîne 
Saahab (R) était aussi un Saahib-e-Kashf (une personne qui reçoit 
beaucoup d'inspirations divines et qui voit des choses cachées) très 
connu. Il avait donc son livre de Daroûd Shariîf ouvert devant lui et 
il y lisait lorsque subitement il se tourna vers moi et demanda: ‘Qui 
a pénétré dons le Horoom ? cor tout d'un coup le | | 

Haraam tout entier est rempli de noûr’ Je ne dis rien. Maulaana 
Khalil (R), äprès avoir fait le Tawaai, passait par hasard devant 
Maulaana Mouhibbouddine(R). Ce dernier, en le voyant, se mit 
debout et fit la remarque suivante en souriant: ‘Laissez-moi vous 
dire qui est celui qui est pénétré au Horaam aujourdhui ! 

Les vertus des assemblées de zikr ont été décrites de différentes 
façons dans beaucoup d'ahaadice. Dans un hadice, il est dit que la 
Salaat et les Madilis de zikr constituent le meilleur ‘Ribaat’. ‘Ribaat 
signifie ‘surveiller les frontières de Daar-ous-Salaam (territoire 
musulmane) contre l'invasion des kouffaars (infidèles)'. | 
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Hazrat Anas (RÀ) rapporte que Raçouloullah #> a dit: “Quand 


vous traversez les jardins du Paradis, mangez à coeur joie (mangez 
bien).” Quelqu'un demanda: “Qu'est-ce que les jardins du 


52 


Paradis?” Il répondit: “Hilq-ouz-zikr” (c.à.d les assemblées de zikr). 
En d’autres mots, si quelqu'un se joint par aventure à de tels 
Halqahs (assemblées), il doit s'estimer heureux, car ces Halqahs 
sont les jardins du Paradis sur cette terre. ‘Mangez à coeur joie’ 
veut dire ici que tout comme le bétail, broutant dans un jardin ou 
pâturage vert, est récalcitrant à s'en aller malgré les coups de 
bâton du maître, de même, celui qui fait le zikr ne doit pas se 
détourner des assemblées du zikr en raison d'obstacles futiles ou 
d'empêchements mondains. Allusion est aussi faite ici ‘aux jardins 
du Paradis’ parce que tout comme au Paradis il n'y aura pas de 
souci, de la même manière les assemblées de zikr sont exemptes 
de souci. 


Il est dit dans un hadîce que le zikr est une guérison pour le coeur, 
c'est à dire que le zikr guérit les maladies du coeur telle que 
l'arrogance, la jalousie et la rancune. L'auteur de ‘Al Fawaaid 
fis-salaat wal A'waaid’ (R) écrit que la constance dans la pratique 
du zikr est une protection contre toute sorte de calamité. Il est écrit 
dans un hadîce sahih (authentique) que Raçouloullah £ a dit: Je 
vous enjoins de faire le zikr d'Allah à profusion. La similitude du 
_ zaakir est comme celui qui est poursuivi par un ennemi et qui, en 
le fuyant, se réfugie dans une forteresse. Celui qui fait le zikr c'est 
comme s’il est en compagnie d'Allah.” Peut-il y avoir de plus grand 
avantage que d'être en compagnie de ‘Maalik-oul-Moulk’ (Maître 
des maîtres/des royaumes)? De plus, le zikr allège et illumine le 
coeur tout en éliminant son insensibilité. Il comporte d’autres 
bénéfices externes (zwaahiri) aussi bien qu'internes (baatwini); 
certains Ou’lamaa en ont même énuméré jusqu'à cent. 


Un homme vint voir Hazrat Amaamah (RA) et lui dit: Tai vu dans un 
rêve que les anges font le dou'aa pour vous lorsque vous entrez, 
sortez, vous vous levez, et vous vous asseyez.' Hazrat Aboû 
Amaamah (RA) répondit: ‘Si vous voulez, ils peuvent demander des 
dou’aas pour vous également.” Ensuite il récita ce verset: 
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Ô vous les croyants! Faites le zikr d'Allah éndarrienr Et faites 
| . | 


son Tasbih (c.àd gliorifiez-Le) matin et soir. C'est Lui qui envoie Ses 
bénédictions — Ses anges de même - pour vous sortir des ténèbres 
vers la lumière et Il est tout miséricordieux envers les croyants. 
(33: 4 1- 43) 


Ce verset démontre que la grâce (le Rahmah) d'Allah et le dou’aa 
des anges (pour qu'Allah verse sur nous Sa grâce) peuvent être 
 Obtenus à travers le zikr. Plus on se souvient d'Allah, plus Il se 
souvient de nous. 
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Hazrat Ibn-e-A'bbaas (RÀ) rapporte que Raçouloullah #& a dit 
“Quiconque d'entre vous est trop faible pour passer la nuit (en 
lbaadah), trop avare pour dépenser ses richesses (en faisant des 
Sadqaat nafils) et trop lâche pour participer dans le djihaad, doit 
faire le zikr d'Allah en abondance.” 


En d'autres mots, tout manquement dans les l'haadaat Naañfilah 
(non-obligatoires) peut être compensé en faisant le zikr en 
abondance. Hazrat Anas (RA) rapporte que Raçouloullah & a dit: 
Le zikr d'Allah est un signe de Îmaan,ilibère du nifaaq (de 
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l'hypocrisie), protège contre Chaïtwaan et préserve du feu de 


l'enfer. 


En raison de tous ces bienfaits le zikr est considéré supérieur à 
beaucoup d'autres l'hbaadaat. Sa particularité consiste surtout à 
procurer une protection contre les assauts de Chaïitwaan. 


Il est dit dans un hadîce que Chaïtwaan s'accroche au coeur de 
l'homme. Quand ce dernier fait le zikr d'Allah, Chaïtwaan est 
affaibli, disgracié et bat en retraite. Mais quand l’homme néglige 
le zikr d'Allah, il commence à insuffler des waswaças (mauvaises 
pensées) dans son coeur. C'est pourquoi les Soufiaa-e-Kiraam 
conseillent de faire beaucoup de zikr afin que le coeur soit 
protégé contre les waswaças et devienne fort pour pouvoir 
résister à Chaïtwaan. Le Qouwwat-e-Qalbiyah (la force du coeur) 
des Sahaabaas (RA) avaient atteint un niveau élevé grâce à la 
compagnie bénie de Raçouloullah £E et de ce fait ils n'avaient 
pas besoin de faire le zikr avec darab (c.à.d faire le zikr-e-jahr - à 
haute voix - en mettant beaucoup d'emphase sur le coeur). Mais 
plus on s'éloigne de l'époque de Raçouloullah ## plus on a 
besoin de ce tonique pour le coeur (c.à.d zikr avec darab). De nos 
jours, les coeurs sont tellement malades (spirituellement) qu'ils ne 
peuvent avoir cette force que les Sahaabaas (RA) avaient en dépit 
des remèdes multiples. Cependant, le peu de zikr qu'on peut faire 
pour le renforcer doit être considéré comme un grand bienfait, car 
en cas de maladie endémique, le peu de remède qu'on peut 
employer pour la réduire est considéré comme quelque chose de 
positif. | 


On raconte qu'un ‘ Saint . demanda à Allah Ta'aala dans son 
dou'aa de lui montrer comment Chaïtwaan insuffle des waswaças 
dans le coeur de l’homme et Allah lui révéla (par le Kashf) 
comment Chaïtwaan procède. Il vit que Chaïtwaan s'asseoit 
comme une mouche sur le côté gauche du coeur à l'arrière de 
l'épaule. Il a un long nez qui ressemble à une aiguille et qui 
s'avance en direction du coeur. S'il trouve que le coeur est un 
zaakir (qui fait le zikr), il retire promptement son aiguille. Mais s’il 
trouve que le coeur est insouciant (du zikr d'Allah) il injecte son 
poison de waswaças et du péché. Il est dit dans un autre hadîce 
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que Chaïtwaan garde son nez sur le coeur de l’homme et si ce 

dernier fait le zikr d'Allah. il se retire en disgrâce, mais si le coeur 

est insouciant il en fait une bouchée (c.à.d il s'y installe et règne en 
_maiïtre en dictant au coeur ses penchants). | 


HADÎCE NO.15 
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Hazrat Aboû Sa'id Khoudri (RÀ) rapporte que Raçouloullah #= a 
dit: “Faites le zikr d'Allah si abondamment que les gens vous 
qualifient de madjnoûne (fou).” Il est dit dans un autre hadice: 
“Faites le zikr d'Allah à tel point que les mounaafiqoûne 
(hypocrites) vous qualifient de mouraaoûne (c.à.d riyaakaar: ceux 
qui font quelque chose par ostentation).” 
On comprend de ce hadice que le fait d'être appelé ‘mouraaoûne’ 
et madjnoûne’ par les hypocrites et les gens insensés ne doit pas 
nous amener à abandonner une aussi grande richesse (qu'est le 
zikr d'Allah). Au contraire, on doit le faire tant et si bien que ces 
gens-là, vous prenant pour des fous, vous laissent tranquille. 


Les gens ne vous qualifient de fou que lorsque le zikr est fait de 
manière répétée et à haute voix. Ce n'est pas le cas s’il est fait à 
voix basse. | 
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Ibn-é-Kacir (R) rapporte que Hazrat A’bdoullah Ibn-é-A’bbaas 
(RA) a dit: 


Rien n'a été rendu obligatoire par Allah Ta'’aala sur Ses serviteurs 
sans qu'il n'en ait fixé les limites et accepté des excuses (en cas de 
défaillances) à l'exception du zikr d'Allah pour lequel aucune limite 
n'a été fixée et dont nul n'est exempté aussi longtemps qu'on esi 
encore maître de sa raison. Il est dit dans le Qour'aan-e-Madjid: 


CSS SfSs Gates 


Faites le zikr d'Allah abondamment (33:41) 


Une personne doi taire le zikr d'Allah en toutes circonstances, 
que ce soit la nuit, le jour, dans la forêt, en mer, eri voyage ou chez 
soi, en état de pauvreté ou de richesse, qu'il soit malade ou en 
bonne santé et que ce soit à voix basse ou à haute voix. 


Dans son livre ‘Mounabbihaat”, Haafiz Ibn-e-Hadijar (R) écrit que 
Hazrat Ou'smaan (RA) expliquant le verset: “Il y avait sous ce mur 
un trésor pour eux” (18:82), dit que le trésor c'était une plaque en 
or sur laquelle sept lignes étaient écrites: | 


1 Je m'étonne de celui qui sait qu'il doit mourir et qui, malgré 
cela, rit. 


2, Je m'étonne de celui qui sait que ce monde est voué à une fin et 
qui, malgré cela, le désire ardemment. 


3. Je m'étonne de celui qui sait que toute chose est prédestinée et 
qui, malgré cela, se lamente de l'épuisement d'une chose. 

4, Je m'étonne de celui qui sait qu'il doit rendre compte dans 
l'Aakhirah (l'au-delà) et qui, malgré cela, amasse la richesse. 


5. Je m'étonne de celui qui est au courant du feu de l'enfer et qui, 
malgré cela, commet des péchés. | 


6. Je m'étonne de celui qui connaît l'existence d'Allah et qui, 
malgré cela, pense à autre chose (c.a.d faire le zikr d'autre 
chose). 


Z. Je m'étonne de celui qui est au courant du Paradis et qui 
malgré cela, trouve plaisir en quelque chose de ce monde. 


Dans certaines éditions (de ce livre- Mounabbihaat), il y a aussi 
ceci: | | 


Je m'étonne de celui qui sait que Chaïtwaan est son ennemi et qui, 
malgré cela, lui obéit. 


Haafiz (R) cita Hazrat Djaabir (RA) qui rapporte que Raçoulloulah 
L adit: 


Hazrat Djibril (AS) mettait tellement d'emphase sur le zikr d'Allah 
que je commençais à penser que sans le zikr rien n'est bénéfique. 


On comprend de toutes ces narrations qu'on doit faire le zikr 
autant que possible. Renoncer à cela parce que les gens vous 
qualifient de ‘madjnoûne’ ou de ‘mouraaoûne’, c'est se nuire 
soi-même. Les Soûfis ont écrit que cela aussi est un piège de 
Chaïtwaan. Au début, il incite une personne à renoncer au zikr en 
lui faisant penser que les gens vont le voir ou alors si les gens vont 
le voir qu'est-ce qu'ils vont dire, etc. Puis il cherche un moyen et 
un prétexte susceptible d'empêcher cette personne de faire le 
zikr pour de bon. C'est la raison pour laquelle il est nécessaire de 
sabstenir de faire une ætion avec l'intention de se faire voir des 
gens, MOIS si quelqu'un oqnive à vous voir, i ne faut pas se soucier 
de lui et surtour, il ne faut, sous aucun prétexte, renoncer à cet acte. 


Hazrat A'bdoullah Zoulbadjaadine (RA), un Sahaabi, devint 
orphelin pendant son enfance. Il vivait avec son oncle qui 
s'occupait bien de lui. Il embrassa l'Islaam secrètement, a l'insu 
des membres de sa famille. Quand son oncle apprit la nouvelle de 
sa conversion, il le déshabilla complètement et le mit à la porte 
tout nu. Sa mère également était mécontente (de sa conversion), 
mais étant une mère et sachant son fils nu, elle prit pitié de lui et lui 
donna un morceau de toile grossier. Hazrat A’bdoullah Zoulbad- 
jaadîne (RA) déchira cette toile en deux morceaux et couvrit son 
satr (du nombril aux genoux) avec un morceau et avec l’autre 


58 


39 


morceau il couvrit la partie supérieure de son corps: Ensuite, il 
partit pour Madînah Twayyibah où on le vit toujours devant la 
porte de Raçouloullah £E faisant le zikr en abondance et à haute 
voix. Une fois Hazrat Où mar (RA) fit la remarque suivante: ‘Quoi, 
est-ce que cet homme est un mouraaoûne pour qu'il fasse le zikr 
comme cela (à haute voix)?’ Raçouloullah £## dit: ‘Non, il fait 
partie des ‘Awwaabîne’ (ceux qui se tournent toujours vers Allah 
Ta’aala}) Il mourût dans la bataille de Taboûk. Les Sahaabaas (RA) 
virent une lampe s’allumer dans le cimetière, ils s'en approchèrent 
et virent Raçouloullah #£ debout dans une tombe et qui 
demandait à Hazrat Abou Bakr (RA) et Hazrat Ou’mar (RA) 
d'emmener leur frère (c.à.d le mayyat - corps - de Hazrat 
Abdoullah Zoulbadjaadîne RA). Les deux prirent le corps et le 
remirent à Raçouloullah por pour l’enterrer. Après l'enterrement, 
Raçouloullah #% dit:‘Ô Allah, je suis satisfait de lui, Toi-aussi sois 
satisfait de lui. Hazrat A’bdoullah Bin Masoüd (RA), voyant tout 
cela dit: Taurais aimé être à sa place. 


Hazrat Fouzeiïl (R), un des grands soufis, dit que s'abstenir d’une 
(bonne) action de peur d'être vu des gens est aussi considéré 
comme ‘riyaa (ostentation) et faire une action expressément pour 
être vu des gens (par ostentation), relève en fait du Chirk 
acte) 


Il est dit dans un hadice que certaines personnes sont les clés du 
zikr, car en les voyant on pense à Allah, c’est-à-dire que quand on 
regarde leur visage, on pense au zikr d'Allah Ta’aala. Dans un 
autre hadice, il est dit que les walis (amis) d'Allah sont ceux qui 
font penser à Allah Ta aala lorsqu' on les FSgares: Il est aussi a“ 
dans un hadice:. 


“Les meilleurs d' entre vous sont: ceux dont la vue ravive la pensée 
d'Allah.” 


Selon un autre hadiîce encore, il est dit: 


Les meilleurs: d'entre vous sont ceux dont la vue fait penser à 


_ Allah, dont la parole augmente la connaissance (du Dîne) et dont 


les actions font naître en soi l'amour pour l'Aakhirah (l'au-delà). | 
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Ce degré n'est atteint que lorsqu'on a developpé l'habitude de 
faire le zikr à nrofusion. Quant à celui qui se détourne du zikr 
comment est-ce possible qu’ on pense à Allahenle rEJRTANTe 


Certaines personnes pensent que faire le zikr à haute voix est un 
bid’ah (une innovation) et disent que c’est défendu. C'est un 
manque de perspicacité dans la connaissance de hadîce qui leur 
fait avoir une telle pensée. Maulaana A’bdoul Haïye (R) a écrit un 
livre, ‘Sabaahat-oul-Fikr', à ce sujet et dans lequel il mentionne 
environ 50 ahaadice en faveur de zikr-e-djahr (zikr à haute voix). 
Cependant, il est nécessaire de respecter certaines conditions et 
de rester dans les limites, où on ne peut causer d'inconvénient à 
personne (lorsqu'on fait le zkr à haute voix). 


HADÎCE NO.I6 
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Abo Houreirah (RA) rapporte qu'il a entendu Raçouiot 

dire: “Allah Ta'aala abritera sous Son ombre (c. à.d I ombre de Son 
Rahmah/Sa grâce) sept (catégories de) personnes le jour où il n'y 
aura d'autre ombre: (1) Un roi juste (2) Un jeune qui passe sa 
jeunesse dans ITbaadah (l'adoration) d'Allah (3) Une personne 
dont le coeur est attaché à la mosquée (4) Deux personnes qui 
s'aiment, se rencontrent et se séparent pour le plaisir d'Allah 
| Ca Un homme qu'une noble et belle femme invite (séduit), mais qui 


60 


dit: Je crains Allah’ (6) Une personne qui donne le Sadaqah (la 
_ charité) si discrètement (avec la main droite) que sa main gauche 
n'en est pas informée (7) Une personne qui fait le zikr d'Allah dans 
la solitude (Khaaliyane) et les larmes coulent de ses yeux.” 


‘Les larmes coulent’ peut signifier ici pleurer délibéremment en 
pensant à ses fautes et ses péchés. Deuxièmement, il peut aussi 
signifier qu'en raison d'un shaûq (enthousiasme/amour) débordant, les 
larmes coulent d'elles-mêmes. Çaabit Banaani (R) a cité les paroles 
d'un bouzrough (saint de l'Islaam) ayant dit: Tarrive à savoir 
lesquels de mes dou’aas sont acceptés.’ Les gens lui demandèrent 
comment il arrivait à savoir cela et il répondit: ‘Ce dou’aa qui fait 
dresser les poils sur le corps, palpiter le coeur et couler des 
larmes est un dou'aa accepté.’ 


Une des sept personnes mentionnées dans le hadiîce sus-men- 
tionné est celle qui fait le zikr d'Allah dans la solitude et pleure. 
Cette personne possède deux qualités de grande valeur: la 
première c’est l'Ikhlaas (la sincérité), ce qui le fait faire le zikr 
dans la solitude et la deuxième c’est la crainte ou l'amour d'Allah, 
ce qui le fait pleurer. Elles sont toutes deux, deux grandes et 
excellentes qualités. Un poète écrit: | 


Dé ur gl Bhoñe É Lu | 
era FE 


Mon travail c'est de pleurer la nuit en pensant à mon bien-aimé. Et 
mon sommeil, c'est d'être absorbé dans la pensée de mon 
bien-aimé. | | 


_ Les es îs disent, que le mot ‘Khaaliyane’ de la phrase 

UEdrS359> (Une personne qui fait le zikr d’Allah dans la 
us ) mentionné dans le hadice ci-dessus a deux significations. 
Premièrement, il signifie loin des gens, c'est-à-dire dans la 
solitude. C'est la signification qu'on donne normalement à ce mot. 
Deuxièmement, il signifie que le coeur est libre de toute autre 
pensée à part Allah. Les soufis disent que c'est la vraie solitude. 
C'est ce qui explique pourquoi ils disent que le dégré le plus élevé 
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serait d'avoir les deux formes de solitude. Cependant, une 
personne qui est dans ‘madjmah’ (une assemblée) et dont le coeur 
est libre de tout à part Allah et qui, faisant le zikr d'Allah, en arrive 
à pleurer, est inclue parmi les sept catégories de personnes 
sus-mentionnées, car dans son cas l'assemblée autour de lui 
s'estompe graduellement et finit par disparaître tout à fait de sa 
perception du réel. Si son coeur est libre de toute pensée à part 
Allah, alors quel mal peut lui causer un ‘madjmah’? (c.à.d la 
présence) des participants de cette assemblée ne peut le 
: détourner de la pensée d'Allah). 


Pleurer en pensant à Allah ou à cause de la crainte d'Allah ést une 
grande richesse (spirituelle). La personne qui a reçu une telle 
richesse d'Allah Ta'’aala est vraiment fortunée. Il est dit dans un 
hadîce qu'une personne qui pleure à cause de la crainte d’Allahne 
peut aller en enfer aussi longtemps que le lait déjà trait ne 
retourne pas aux mamelles (d'un animal). Il est évident que cela 
est impossible. De la même manière, il est impossible qu'une telle 
personne aille en enfer. Dans un autre hadice il est dit que la 
personne qui, à cause de la crainte d'Allah, pleure jusqu'à ce que 
ses larmes tombent sur le sol n'aura pas de punition le Jour du 
Qiyaamah. 


l est dit dans un hadîce encore que le feu de l'enfer ne peut 
affecter deux yeux: les yeux qui pleurent à cause de la crainte 
d'Allah et les yeux qui restent éveillés pour protéger l’Islaam et les 
musulmans contre les (attaques des) kouffaar. Dans un autre 
hadice il est dit que les yeux qui ont versé des larmes par crainte 
d'Allah, les yeux qui sont restés éveillés dans le chemin d'Allah, 
les yeux qui se sont gardés (de regarder) des choses défendues 
(par exemple un non-mahram) et les yeux qui ont été perdus dans 
le chemin d'Allah sont haraam pour l'enfer. 


Il est aussi dit dans un hadîce que celui qui fait le zikr d'Allah dans 


la solitude est comme celui qui est parti se battre seul contre les 
kouffaar. | 
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HADÎCE NO.I7. 
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Hazrat Aboû Houreïrah (RAÀ) rapporte que Raçouloullah FE a ait: 

“Le Jour du OQiyaamah une personne fera l'appel: Où sont les gens 

intelligents?’ Les gens demanderont: ‘Qui sont les gens intelligents?’ 
Elle répondra: ‘Ce sont ceux qui faisaient le zikr d'Allah debout, 

assis, allongés et couchés (c.à.d ils faisaient le zikr en toutes 
circonstances) et qui méditaient sur la création des cieux et de la 

terre (et qui ensuite disaient): Ô notre Rabb, Tu n as pas crée tout 

cela en vain. Gloire à Toi: sauve-nous de la punition du feu (de 

l'enfer). Après cela un drapeau sera tricoté à leur intention et ce 

groupe de gens suivront le drapeau et il leur sera dit: ‘Entrez pour 
toujours au Paradis’.” 


‘Méditer sur la création des cieux et de la terre’ signifie 
contempler les manifestations du pouvoir d'Allah (à travers Ses 
créations) et les merveilles de Son art, ce qui favorise le 
renforcement du Ma'rifah de la connaissance divine. 


17 JF ec P Es w) : 
Ô Allah, cet univers est Ton jardin (conçu et planifié par Toi à 


Ibn-e-Abi DétHyes ®. cite un hadiîce mourçal Hadice qu'un 
Taabïi rapporte directement de Raçouloullah #7 ) où il est dit 
qu'une fois Raçouloullah & se rendit ce. un groupe de 
Sahaabaas (RA) qui étaient assis en silence. Il leur demanda à quoi: 
ils pensaient et ils répondirent qu'ils méditaient sur les créations 
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d'Allah. Raçouioullah ££ leur dit alors: ‘Bien, mais ne méditez pas 
| sur le Zaat (la personne) d'Allah. Il est Waraa-oul-waraa (au-delà 
de toute compréhension), méditez (plutôt) sur Ses créations.’ 


Une fois quelqu'un demanda à Hazrat Aa’ishah (RA) de lui raconter 
quelque chose hors du commun concernant Raçouloullah # . 
| Hazrat Aa'ishah (RA) répondit: ‘Qu'est-ce qui n'était pas hors du 
commun avec Raçouloullah & ! Une fois, raconta-elle, Raçou- 
loullah £# rentra à la maison le soir et s'allongea sur mon lit. Peu 
après, il dit: ‘Laisse-moi faire 1Tbaadah (l'adoration/la prière) de 
mon Rabb.' Tout en disant cela, il se leva, fit le wouzhou (ablution), 
se mit debout dans la Salaat et se mit à pleurer jusqu'à ce que les 
. larmes coulèrent sur sa poitrine bénie. Il pleurait autant dans le 
rouk'ou et le Sadjdah. Il passa ainsi toute la nuit jusqu'à ce que 
_ Bilaal (RA) donnût l'Azaan pour la Salaat du matin (Fadjr). Je lui ai 
dit: ‘Ô Raçouloullah ke , vous êtes déjà pardonnés (par Allah), 
alors pourquoi pleurez-vous autant?” 1 répondit:'Ne devrais-je pas être 
un serviteur reconnaissant”. Puis il ajouta: ‘Pourquoi ne devrais-je 
pas ras alors que ces versets m'ont été révélés aujourd'hui: 


| ER © Ke PR Tr ENG, 


Oui, dans la réahof des cieux et de la terre, et dans l'alternance 
de la nuit et du jour, il y a des signes pour les gens intelligents. Ceux qui 
se souviennent d'Allah debout, assis ou couchés et qui méditent 
sur la création des cieux et de la terre (et qui disent ensuite): 
‘Notre Rabb, Tu n'as pas créé tout cela en vain! Gloire à Toi! 
‘Préserve-nous du châtiment du feu’. (3: 190 & 191) | 


Ensuite Raçouloullah & E dit: ‘Malheur à ces personnes qui lisent 
ces versets et qui ne méditent pas (sur la création). 


Aa’mir Bin A'bd Qaïs (R) dit: 


J'ai entendu des Sahaabaa-e-Kiraam (RA), non pas d'un, de deux 
ou trois (mais de plusieurs d'entre eux), que la splendeur et le noûr 
del Îmaan se trouvent dans la méditation (la contemplation). 


Hazrat Aboû Houreirah (RA) dit que Raçouloullah Cr a dit qu'une 
fois un homme s'allongeait sur le toit et contemplait le ciel et les 
| étoiles pendant un certain temps, puis il dit: ‘Par Allah, j'ai le 
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vaqîne (la conviction/certitude) qu'il y a définitivement quelqu'un 
qui a créé tout cela. Ô Allah, pardonne-moi.’ Sur ce, le Rahmah | 
(la grâce) d'Allah se tourna vers lui et il fut pardonné. : 


Hazrat Ibn-e- A’bbaas (RA) ait qu'un saa at oend de méditation | 
est meilleur que toute une nuit d'Tbaadah (adoration). Hazrat Anas 
(RA) et Hazrat Aboû Dardaa (RA) ont eux aussi rapporté la même 
chose. Hazrat Anas (RA) a également dit que méditer pendant un 
moment sur les créations d'Allah est meilleur que quatre-vingts 
années d'Tbaadah. Quelqu'un demanda à Oummé Dardaa (RA) 
quelle était la meilleure forme d'Tbaadah d'Aboû Dardaa (RA) et 
elle répondit: ‘La méditation (contemplation). Hazrat Aboùû 
Houreïrah (RA) rapporte que Raçouloullah #7 a dit que la 
méditation pendant un moment est meilleure que soixante années 
d'Tbaadah. Tous ces riwaayaat (narrations) ne veulent pas dire 
que les autres l'haadaat ne sont pas nécessaires (parce que 
méditer un instant équivaut à tant d'années dTbaadah). La 
négligence de chaque lbhaadah, dépendant de son degré 
d'importance, qu'il soit Farz, Waadjib, Sounnah ou Moustahab, 
comporte le même degré d'avertissement et de châtiment. 


Imaam Ghazaali (R) a écrit que la méditation est considérée 
supérieure parce que, en sus du zikr qui est compris dans sa 
signification, elle comporte deux autres aspects : premièrement le 
Ma’rifah (la cognition) d'Allah car la méditation est la clé du 
Morifah (connaissance divine) d'Allah cor la méditation est la clé du 
Ma'rifah et deuxië mement l'amour d'Allah; la méditation conduit à 
‘Mouraaqabah' et dont les vertus sont mentionnées dans bon 
nombre d'ahaadice. 


Dans le Mousnad d'Aboû Ya'alaa (un livre de hadîce }), Hazrat 
Aa’ishah (RA) rapporte que'Raçouloullah #% a dit que le zikr Khafi 
(inaudible) qui n’est pas entendu même par les anges est de 70 fois 
supérieur. Le Jour du Qiyaamah, quand Allah Ta’aala appellera 
toute la création pour le Hiçaab (pour rendre compte) et lorsque 
Kiraamane et Kaatibîne (les deux anges qui enregistrent les 
bonnes et les mauvaises actions respectivement) apporteront le 
‘A'maal Naamah' (livre de comptes), Allah Ta’aala leur dira: 
‘Regardez s’il y a quelque chose encore dans le A'maal Naamah de 
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tel serviteur.’ Ils répondront: ‘Il n'y a rien qui nous a échappé et qui 
n’a pas été inscrit et préservé.’ Allah alors dira: ‘Il y a une telle 
vertu à son crédit qui a échappé à votre vigilance; c'est le 
_zikr-e-khaff’. Baihaqï, dans ‘Shou'ab-al-Îmaan’, rapporte ce hadîce 
de Hazrat Aa'ishah (RA) également et dans lequel il est dit que le 
zikr que même les anges ne peuvent entendre est de 70 fois 
supérieur à celui qu'ils peuvent entendre. Le couplet persan 
suivant ai référence à cela: | | 


CET Er 
ce A 


Entre lamoureux et la bien-aimée il y a des expressions cé 
_ même Kiraamane et Kaatibine ignorent . 


Bienheureux ces gens qui ne sont pas Ho (du zikr d'Allah) 
même pour une seconde et qui, en plus des récompenses qu'ils 
auront pour les l'haadaat externes, auront soixante-dix fois plus de 
récompense grâce à leur zikr et méditation (mouraaqabah) à 
chacue seconde de leur vie. C'est bien cela (mouraaqabah) qui 
préoccupe Chaïtwaan beaucoup. | 


Hazrat Djouneïd (R) raconte avoir vu Chaïtwaan tout nu dans un 
rêve. ll lui demanda s’il n'avait pas honte de rester nu devant les” 
hommes. Chaïtwaan répondit: Sont-ils des hommes? Les hommes 
sont ceux qui sont.assis dans la mosquée de Shouneïzia et qui 
m'ont fait devenir maigre et m'ont miné.” Hazrat Djouneid (R) 
raconte qu'il s'était ensuite rendu à la mosquée de Shouneizia et vit 
quelques hommes, la tête sur les genoux, absorbés dans le 
Mouraaqabah (la méditation). Quand ces derniers virent Hazrat 
Djouneiïd (R), ils lui dirent de ne pas se laisser tromper par les 
paroles de ce pervers (Chaïtwaan). Masôhi (R) a aussi raconté un 
rêve presque identique. Il raconta qu'il a vu Chaïtwaar nu et lui a 
demandé s'il n'avait pas honte de se montrer ainsi parmi les 
hommes. Chaïtwaan a répondu: ‘Par Allah, ce ne sont pas des 
hommes. S'ils étaient vraiment des hommes, je n'aurai pas joué 
avec eux comme les garçons jouent avec un ballon. Les hommes 
_ sont ceux qui m'ont rendu malade.’ Et il fit signe en montrant un 
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groupe de soûfis. Hazrat Aboû Said Khazzaaz (R) dit: Jai vu dans 
un rêve que Chaïtwaan m attaquait et je le frappais avec un bâton. 
Mais il ne s'en soucia guère. Puis j'entendis une voix venant de 
l'invisible (du ciel) dire: ‘T1 (Chaïtwaan) n’a pas peur de cela (coups 
de bâton). Il a peur de la lumière (du noùûr) du coeur. 


Hazrat Sa'ad (RA) rapporte que Raçouloullah £E a dit: 


Le meilleur zikr est le zikr-e-khafi et la meilleure provision 
(nourriture) est celle qui est juste (suffisante). 


Hazrat Ps (RA) a également rapporté un hadice où Raçou- 
loullah #: a dit que le meilleur zikr est le zikr-e-khafi et la 
. provision est celle qui est juste (c.à.d pas insuffisante au 
point de ne pas pouvoir subvenir à ses besoins et pas abondante 
au point de conduire à la vanité - takabbour - et au vice). 
_Ibn-e-Hibbaan (R) et Aboû Ya'alaa (R) ont qualifié ce hadîce de 
sahih (d’authentique). Dans un autre hadîce, Raçouloullah £= dit: 
‘Faites le zikr à travers le zikr-e-khaamil. Quelqu'un demanda: 
‘Qu'est-ce que le zikr-e-khaamil?’ Il répondit: ‘Zikr-e-khafi.’ 


Toutes ces narrations montrent les vertus du zikr-e-khafi. Et on 
vient de voir (au Hadice No. 15) les autres narrations qui montrent 
les vertus du zikr-e-djahr (zikr à haute voix) où il est dit que celui 
qui le pratique est qualifié de fou (par les hypocrites). Les deux 
formes de zikr sont importantes et dépendent des circonstances. 
C'est au Sheïkh (guide spirituel) de voir à quel moment telle où 
telle forme de zikr est appropriée pour le saalik (l’initié). | 


HADÎCE NO.I18 
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Hazrat A’bdour Rahmaan Bin Sahl Bin Houneïf (RA) raconte que 
Raçouloullah %f était dans sa maison quand lui fut révélé le 
verset suivant: n | | 


ICS SELS 272 AE 
| “Restreins-toi en la compagnie A ceux qui, à : 1 PS ct au 
crépuscule, invoquent leur Rabb...” (18:28) 


Raçouloullah X£ (suite à cette révélation) partit à la recherche de 
telles personnes et trouva un groupe occupé dans le zikr d'Allah. 
Quelques-uns avaient les cheveux ébouriffés (en désordre), les 
peaux sèches et étaient vêtus d'une seule pièce de toile (c.à.d ils 
portaient seulement le loungî qui couvrait leur satr - du nombril au 
genoux - et le reste du corps était découvert). En les voyant, 
Raçouloullah #> s'assit auprès d'eux et dit: 'Louange à Allah, Celui 
qui a fait surgir de mon Oummah de telles personnes qu'il m'a été 
personnellement ordonné de m'asseoir en leur compagnie.’ 


Dans un autre hadice, il est dit que Raçouloullah £E partit à leur 
recherche et les trouva assis dans un coin retiré de la mosquée en 
train de faire le zikr d'Allah. Il dit alors: ‘Louange à Allah , Celui 
qui, de mon vivant même, a élevé de telles personnes, en 
_ compagnie desquelles il m'a été ordonné de m'asseoir.’ Il ajouta 
ensuite: ‘Ma vie et ma mort sont avec vous.’ (c.à.d vous êtes mes 
compagnons dans la vie et dans la mort). 


I est aussi rapporté dans un hâdice que Salmaane Faarsi (RA) 
ainsi qu'un groupe de Sahaabaa-e-Kiraam (RA) étaient occupés à 
faire le zikr d'Allah quand Raçouloullah £ s'amena. Ces derniers 
restèrent silencieux. Raçouloullah #7 leur demanda: ‘Que faisiez 
vous? Ils répondirent: ‘Nous faisions le zikr d'Allah.’ Raçouloullah 

X dit alors: ‘Tai vu le Rahmah (la grâce) d’Allah descendre sur 
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vous, alors j'ai eu le désir de me joindre à vous.’ Puis il ajouta: 
‘Alhamdoulillah (louange à Allah), Allah Ta’aala a élevé dans mon 
Oummah de telles ee en la compagiue desquelles il m a 
été ordonné de m'asseoir’. 
IS 27) PS 

Dessin Nakh'i (R) dit que DEXIA (‘ceux qui invo- 
quent’”) fait allusion au groupe de zaakirine (ceux qui font le zikr 
d'Allah). Se basant sur de tels ordres les soufis ont déduit qu'il est 
important aux Mashaaikh (pluriel de sheïikh/guide spirituel) 
_ également de s'asseoir en la compagnie des Mouridine (pluriel de 
mouride: disciple), car en sus des bénéfices que sa présence 
procurera à ces derniers, cela constitue pour le Sheikh 
également un véritable Moudjaahadah (effort/combat) contre le 
nafs (égo) car il aura à supporter les manières grossières des gens 
incultes, et ainsi se développeront en lui l'obéissance et l'humilité. De 
plus, le rassemblement des coeurs a surtout la particularité 
d'attirer la grâce et la bonté d'Allah. C'est pour cette raison que 
l'accomplissement de la Salaat avec djamaa'at (en congrégation) a 
été institué; de même tous les Houdjaaj (pluriel de Haadiji: pèlerin) 
doivent s’assembler sur la plaine d’Arafaat et prier Allah (c.à.d 
faire le dou’aa). Hazrat Shah Waliyoullah Saahab (R) a fait mention 
de tout cela avec beaucoup d'emphase et à plusieurs endroits 
dans son livre ‘Houdjat-oul-Baalighah'. | 


Tout ce qui a été dit plus haut concerne ce groupe qui fait le zikr 
d'Allah et auquel les ahaadice font allusion à maintes reprises en 
des termes fort élogieux. D'autre part, les ahaadîce font aussi 
mention d'innombrables bienfaits récoltés par une personne qui 
fait le zikr d'Allah quand il se trouve par aventure parmi un groupe 
de ghaafiline (d'insouciants: du zikr d'Allah). En de telles 
occasions, il est d'autant plus nécessaire de faire le zikr d'Allah 
afin de se protéger des mauvaises influences (d'un tel groupe). 


Il est dit dans un hadîce que quiconque fait le zikr d'Allah, même 
s'il se trouve parmi un groupe de ghaafiline, est comme quelqu'un 
qui combat avec vigueur dans le djihaad (guerre sainte) alors que 
ses compagnons se sont enfuis. Dans un autre hadîce, il est dit 
qu'une telle personne est comparable à celui qui se bat seul et 
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sans arme contre les kouffaar (infidèles) alors que ses 
compagnons se sont enfuis. Elle est aussi comparée à une lampe 
dans une maison obscure ou à un bel arbre vert en automne quand 
toutes les feuilles des autres arbres sont tombées. Allah Ta'aala 
montre à une telle personne sa demeure au Paradis en avance, et 
tous ses péchés, même s'ils sont aussi nombreux que le nombre 
d'hommes et d'animaux, lui seront pardonnés. Une personne 
reçoit toutes ces récompenses à condition qu'elle reste absorbée 
dans le zikr d'Allah quand elle se trouve dans de telles 
assemblées, autrement il lui est interdit d'y participer. 


Dans un hadice il est dit qu'il faut éviter des réunions amicales. 
Azizi (R) dit que cela fait allusion aux réunions où l’on parle de 
beaucoup de choses qui n'ont rien à voir avec Allah (ghaïroullah) 
et où l'on est engagé dans des conversations inutiles et des 
divertissements. | 


Un bouzrough (saint de l'Islam/ homme de grande piété) raconte: 
‘Une fois, je suis allé au marché en compagnie de ma servante. Je 
lui ai dit de s'asseoir et de m'’attendre à un endroit où je passerai la 
reprendre. Mais elle était déjà partie à mon retour. Cela m'a rendu 
furieux. Quand je suis rentré chez moi, la servante s’amena et me 
dit: ‘Ô maître, ne vous mettez pas si vite en colère. Vous m'avez 
laissée au milieu des gens qui étaient absolument insouciants du 
zikr d'Allah. J'ai craint que quelque calamité (punition) ne 
descende et ne les engloutisse et que je ne sois entraînée 
ensemble avec eux. 


_ HADÎCE  NO.19 
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Hazrat Aboû Houreïrah (RA) dit: Raçouloullah = a rapporté 
qu'Allah Tabaarak Wa Ta'aala a dit: “Faites Mon zikr pendant un 
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moment après la Saiaat de Fadir et après la Salaat de A'ssr et Je 
vous suffirais pendant l'intervalle (le temps entre les deux Salaats).” 


Dans un autre hadice il est dit: 


Faites le zikr d'Allah et Il prendra à son compte vos intérêts. 


Que d'efforts ne faisons-nous pas pour la vie de ce monde au 
détriment de l'autre (l Aakhirah)! Pourquoi donc ne pas sacrifier 
également un petit moment après la Salaat de Fadjr et celle de 
A'ssr pour se consacrer au zikr quand les ahaadîce mentionnent 
tant les vertus que recèlent ces deux moments? Quand Allah 
Ta'aala a promis qu'il suffirait pour nous, qu'avons- nous besoin de 
plus? 


Dans un hadice Raçouloullah &7 a dit: 


Je préfère m'asseoir avec ceux qui font le zikr d'Allah après la 

Salaat de Fadÿjr jusqu'au lever du soleil que de libérer quatre 

esclaves arabes. De même, je préfère m'asseoir avec ceux qui font 

le zikr après la Salaat de A'ssr jusqu'au coucher du soleil que de 
libérer quatre esclaves arabes. 


Dans un autre hadîce, il est dit que celui qui fait la Salaat de Fadjr 
avec djamaa'’at (en congrégation) puis fait le zikr d'Allah jusqu'au 
lever du soleil et ensuite fait deux rak'aats de Salaat naîl 
(Salaat-oul-Tshraaq) aura autant de RFACORIDeRsee qu un Hadj et un 

O'umrah parfaits. | 


Raçouloullah #7 a aussi dit: 


Je préfère rester en la compagnie d'un groupe qui reste occupé à 
faire le zikr d'Allah après la Salaat de Fadjr jusqu'au lever du soleil 
plutôt que ce monde et tout ce qu'il contient. De même, je préfère 
rester en compagnie d'un groupe qui reste occupé à faire le zikr 
d'Allah après la Salaat de A'ssr jusqu'au coucher du soleil plutôt 
que ce monde èt tout ce qu'il contient. | 


C'est pour cette raison que les moments après la Salaat de Fadjr et 


LE 


de Â'ssr sont spécialement réservés aux pratiques de Awraad 
(zikr). Les Soûfiaa-e-Kiraam accordent une attention toute 
particulière à ces deux moments-là. Le moment après la Salaat de 
Fadjr est normalement consacré aux Ashghaal (exercices 
spirituels/pratiques de dévotion/contemplation) et le moment 
après la Salaat de Â'ssr est consacré aux Awraad. Les Fouqahaas 
Guristes de l'Islaam) également accordent une attention particu- 
lière au moment après la Salaat de Fadjr. Dans le livre 
‘Moudawwanah', on rapporte que l’Imam Maalik (R) a dit qu'il est 
Makrouh (répréhensible) de s'engager dans une conversation 
après la Salaat de Fadjr jusqu’au lever du soleil. Chez les Hanafites 
aussi, l’auteur de ‘Dourr-oul-Moukhtaar’ (R) a dit qu'il est Makrouh 
de parler durant cette période. 


Il est dit dans un hadice que celui qui, après la Salaat de Fadjr, 
_ reste assis dans la même posture et avant de dire quoique ce soit, 
récite le dou'aa ci-dessous, aura dix vertus (neïki) inscrits à son 
compte, dix péchés pardonnés, son grade au Paradis élevé de dix 
degrés et il sera protégé de Chaïtwaan et des Makrouhaat (actions 
répréhensibles) pendant toute la journée: 


LAS AUS Er DATA EE EU) 


LÉ sase.s 


Il n’y a aucun lIlaah (être digne d'adoration) excepté Allah. Il est 
unique et n'a pas d’associé. Le royaume (de ce monde et de l'au- 
_ delà) lui appartient. Toutes les louanges lui appartiennent. Il donne 
la vie et la mort et Il a le pouvoir sur toute chose. 


Il est dit dans un hadîce que quiconque récite trois fois le dou'aa 
qui va suivre après les Salaats de Fadjr et de A'ssr aura ses péchés 
pardonnés même s'ils sont (grands) comme la mer. 


RS OT cf ET 


J'implore je pardon d'Allah. I n'y a pas de Ilaah (être digne 
d'adoration) à part Lui. Il est le Vivant, l'Eternel. Je me tourne vers 
Lui en me repentont (à j fois le trwboh). 
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HADÎCE No. 20 
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Hazrat Aboù Houreiïrah (RÀ) rapporte avoir entendu Racoë: 
loullah #£ dire: ‘Le monde et tout ce qui s'y trouve est maudit 
(c.à.d il est dépourvu du Rahmah d'Allah) excepté le zikr d'Allah et 
tout ce qui s'en rapproche, un Aa’lim (érudit de l'Islaam) et un 
étudiant (de Dîn-e-Islaam).' 


‘Ce qui s’en rapproche’ peut signifier ‘ce qui a un trait quelconque 
avec le zikr d'Allah’ dans lequel cas tout ce qui découle du rappel 
d'Allah tel que manger et boire en quantité raisonnable ainsi que 
les autres nécessités de la vie sont inclus. Le ‘zikr d'Allah’ 
signifierait dans un tel cas toutes les formes dTbaadah 
(d'adoration). 

‘Ce qui s'en rapproche’ peut aussi signifier ‘ce qui est proche 
d'Allah’, dans lequel cas toutes les formes d'Tbaadah sont incluses 
et à ce moment-là le ‘zikr d’Aliah' signifierait ‘le zikr dans sa forme 
spécifique’. Dans le deux cas ‘Tim’ (la connaissance de Dîne) est 
impliqué. Dans le premier cas parce que l’Im est bien le facteur 
qui rapproche du Zikr d'Allah comme il est si bien dit: 


Sans le l1m, on ne peut raconältre! Allah | 
Dans le deuxième cas, lim est inclu parce qu'il n'y a pas de 
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meilleur l’'hbaadah que le lim. Si malgré cfa, le Aa’lim et l'étudiant 
(de Dîne) sont spécifiquement mentior aés, c'est pour souligner 
l'importance de l’1m, car c’est vraiment une très grande richesse. Il 
est dit dans un hadiîce qu'acquérir le lim uniquement pour le 
plaisir d'Allah est une preuve de la crainte d'Allah, chercher à 
l'acquérir (voyager ou se déplacer pour acquérir l'éducation de 
Dîne) est un l'hbaadah, le mémoriser c’est le tasbîh (la glorification 
d'Allah), discuter pour faire des recherches c'est le djihaad (la 
guerre sainte), l'étudier c’est le Sadqah (la charité), dépenser sur 
les gens de l’Im c’est se rapprocher d'Allah. C’est ainsi que le l’Im 
permet de distinguer entre ce qui est permis et ce qui est interdit 
et indique les routes qui mènent au Paradis. Il divertit dans la 
solitude et est un compagnon pendant le voyage (lire un livre 
remplit ces deux fonctions), un interlocuteur dans la solitude, un 
modérateur dans la joie et la tristesse, une arme pour les amis 
mais contre les ennemis. C'est grâce au l'Im qu'Allah élève la 
position d’un groupe (les Ou’lamaa), car ils appellent vers le bien. 
Is sont de tels chefs, ces Ou’lamaa, qu'on doit suivre leurs 
exemples et chercher leurs conseils. Les anges désirent devenir 
leurs amis. Ils (les anges) les effleurent de leurs ailes (pour le 
barakah ou par amitié) et toutes les créatures, que ce soit celles 
qui vivent dans l'eau tel que les poissons ou celles qui vivent sur la 
terre telles que les bêtes féroces de la forêt, les quadrupèdes ou 
même les animaux vénimeux (par exemple le serpent) demandent 
constamment leur pardon. Tout cela est ainsi parce que le lim est 
un noûr pour le coeur et les yeux. Grâce au lIm une personne 
devient une des meilleures personnalités de l'Oummah et peut 
atteindre des positions élevées dans ce monde et dans l'au-delà. 
Etudier et acquérir le Tlm' équivaut au jeûne, le mémoriser 
équivaut au Tahadjoud. Il favorise le resserrement des liens 
familiaux et permet de distinguer entre halaal et haraam. Il est le 
Imaam des bonnes actions (c.à.d il mène vers les bonnes actions) 
et les bonnes actions dépendent de lui. Il est inspiré aux gens 
bénis et ceux qui sont maudits en sont privés. 


Certains Ou’lamaa ont contesté ce hadiîce dans son ensemble, 
mais les vertus qui y sont mentionnées sont aussi rapportées dans 
d’autres ahaadîce. En outre, d’autres vertus, et ce, en grand nombre 
sont rapportées dans les lives de hadice. C'est la raison pour 
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laquelle le Aa’lim et l'étudiant font l’objet d'une mention DORA | 
dans le hadiîce cité plus haut (Hadiîce No. 20). 


Haafiz Ibn- e- -Qayvim (R), un Mouhaddice très connu, a ‘écrit un. 

livre détaillé en arabe intitulé ‘Al Waabil-ous-Swayyib’ sur les 

vertus du zikr. Il dit que le zikr renferme plus de cent vertus. Il en 

a énuméré soixante-dix-neuf dont soixante-treize sont reproduites 1Ci 

dans le même ordre. Puisque certains d'entre eux comprennent 

plus d’une vertu, il a considéré que les vertus réelles du zikr se 
chiffrent à plus de cent. | 


1. 


2. 


3. 


10. 


Le zikr repousse chaïtwaan et brise sa force. 
Il est la cause du plaisir d'Allah. 


Il libère le coeur du souci et du chagrin. 


. Il procure la joie, le contentement et la gaieté au cou 
. I renforce le corps et le coeur. 

. I'illumine le visage : le coeur. 

. Il ee subsistance. 


. Il donne au zaakir (celui qui fait le zikr) une personnalité 


imposante et douce, c'est-à-dire il inspire aux autres le respect 
et ceux qui le regardent sont remplis de joie. 


I fait naître en soi l'amour d'Allah, et l'amour d'Allah est le roûh 
(l'âme) de l’Islaam, le noyau du Dîne (la religion), la source de 
félicité et du salut. Celui qui désire obtenir l'amour d'Allah doit 


faire Son zikr à profusion. Tout comme la lecture et la répétition 
est la porte de la connaissance, de la même manière le zikr est 
la porte de l'amour d'Allah. 


Le zikr mène au Mouraaqabah RAD qui 
à son tour conduit au stage de Ihçaan. Ihçaan c'est le stage où 


on fait lTbaadah d'Allah comme si on Le’voit. Ce stage-là est 
. l'ultime objectif des Soûfis. | 
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11. 


Le zikr développe le réflexe de se tourner vers Allah et arrive 


finalement un moment où Allah devient son refuge et son vrai 


_ protecteur en toute circonstance, ce qui fait qu'en face de tout 


12. 


malheur c'est vers Lui seul qu'on se tourne. 


Le zikr rapproche d'Allah. Plus on fait le zikr d'Allah, plus on 
se rapproche de Lui et plus on se montre insouciant à ou 


- duzikrd’ Allah, plus on s'éloigne de Lui. 


13. 


. 4 


15. 


Il ouvre la porte du Ma’arifah Chaise dns) 


Il fait naître dans le coeur la majesté et la grandeur d'Allah et 
L renforce la conscience de la présence d'Allah. 


est la cause de la mention du zaakir à la cour d'Allah comme 


il est dit dans le Qour’aan-e-Madijid: 


EN SG 


_ Souvenez-vous de Moi (Faites Mon zikr) et Je Me souviendrai 


16. 


17, à 


de vous. (3:154) 
Et il est dit dans un hadiîce: 
ES D 22 a GTS Er 


Celui qui se souvient de Moi dans son coeur, Je me souviens 
de lui dans Mon coeur. | 
Nombre de versets du Qour'aan et d’ahaadiîce ont déjà été 


mentionnés à ce sujet. Même si le zikr ne renfermait pas 
d’autres vertus, celle mentionnée ici, à elle seule, aurait suffi 


“pour démontrer la valeur et l'excellence du zikr. Cependant, il 


y en a beaucoup d'autres. 


Il ravive le coeur. Haafiz Ibn-e-Taïmiyyah (R) dit que le zikr est 
nécessaire au coeur comme l’eau l’est au poisson. Imaginez le 
sort du poisson hors de l'eau! 


est la nourriture du coeur et du roûh. Priver ces deux-là de 
leur nourriture c'est comme priver le corps de sa nourriture. 
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18. 


19. 


20. 


21. 


ll nettoie le coeur de la rouille. Il est dit dans un hadîce que 
toute chose, selon sa nature, prend la rouille et devient sale et 
la saleté et la rouille du coeur sont les désirs et l'insouciance. 
Pour nettoyer tout cela le zikr joue le rôle de purificateur. 


ll protège contre les fautes et les péchés. 


Il comble le vide qui s’est installé entre l’esclave et son Maître 
car un coeur négligent est troublé par un sentiment 
d’éloignement d'Allah. Mais ceci disparaît au moyen du zikr. 


Les azkaar (paroles de zikr) que le serviteur prononce 
tournent constamment autour du A'rsh (trône) d'Allah et font 
mention de la personne qui les a récités comme il est 
mentionné dans le hadice (Hadice No. 17, SHÈPie. 2, 3ème 


_ partie). 


22. 
28. 


24. 


25. 


26. 


Celui qui pense à Allah Ta’aala (fait le zikr d'Allah) dans son 
bien-être, Allah Ta’aala pense à lui dans ses moments difficiles. 


C'est un moyen de se protéger contre la punition d'Allah. 


C'est un moyen de faire descendre le sakînah(la tranquillité)et 


le Rahmah (la grâce) d'Allah et les anges encerclent ceux qui 


font le zikr. (La signification du mot sakînah a déjà été 
expliquée dans ce chapitre - voir Hadice No. 8). 


De par ses barakaat (bénédidione), le zikr protège de la 
médisance, du mensonge, et des conversations malveillantes et 
futiles. L'expérience et l'observation ont démontré que celui 
dont la langue est habituée à faire le zikr est généralement 
protégé de ces péchés, tandis que celui dont la langue n'est 
pas habituée à faire le zikr plonge volontiers dans toutes 
sortes de futilités. | 


Les madjaalis (assemblées) de zikr sont les madjaalis des 


_ anges, et les madjaalis de frivolité et de l'insouciance (c.àd 


dépourvus du zikr d'Allah) sont les madjaalis de Chaïtwaan. 


Maintenant c'est à tout un chacun de choisir le madilis qu'il 
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_… préfère et bien évidemment chacun préfère celui avec lequel 


27. 


28. 
pourquoi il est dit dans un hadice que le madilis dépourvu du 


i se sent plus d'affinités. 


À cause du zikr, le zaakir est béni ainsi que tous ceux qui sont 
en sa compagnie, tandis que celui qui est plongé dans 
l'insouciance et la frivolité est maudit ainsi que tous ceux qui 
sont en sa Topos 


Il Siode ra de toute inquiètude le Jour du Geo c est 


zikr d'Allah sera une source de regret et SHEnRS le Jour 


. du re 


29. 


30. 


31. 


si une personne faisant le zikr dans la solitude en arrive à 


pleurer, le Jour du Qiyaamah, quand chacun sera accablé par 


la chaleur dans la Maïdaan-e-Hashr, cette personne-là sera 


sous l'ombre de l'A'rsh d'Allah. 


Ceux qui restent occupés dans le zikr reçoivent plus (de 
récompenses) que ceux qui font le dou'aa. Dans un hadice 
Qoudsi, Allah Ta'aala dit: 


‘Je donnerai à celui que Mon zikr absorbe ‘nt qu'il s'en trouve 


empêché de faire le dou'aa davantage qu'à celui qui fait le 
dou'aa. 


Bien que le zikr soit JTbaadah le plus facile, car remuer la 
langue est plus facile que remuer le corps ou les autres parties 


‘du corps, il demeure le plus vertueux de tous les lhaadaat 


_ (adorations). 


32. 


33. 


Les zikrs d'Allah sont les plants du Paradis (ceci sera expliqué 


en détail dans le Hadïce No.4, chapitre 2, 3ème Partie). 


Aucun autre A’mal ne recèle autant de promesses de 


| récompense et de pardon que le Zikr. Il est dit dans un hadîce 


“a: que AC récite pendant le j jour 100 fois: 
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| Sr AU daLE ESSAIS 


_[nyapas de Ilaah (être diéne d sdétetion re excepté Allah, Il 


34. 


est unique et na pas d'associé. Le royaume (de ce monde et 
de l'au-delà) Lui appartient. Et toutes les louanges 


Lui appartiennent Il a le pouvoir sur toute chose, 
aura une récompense égale à celle d'avoir affranchi dix 


esclaves, et il aura 100 vertus écrits à son compte, cent péchés 
pardonnés et il sera progégé de Chaïtwaan jusqu’ au soir. 
Personne d'autre n'est meilleur que cette personne (en terme 
de récompense) sauf celui qui fait cette action plus que lui. I y 
a beaucoup d'autres ahaadîce mentionnés dans ce livre qui 
nous font savoir que le zikr est le meilleur des actes (aa maal). 


Grâce à un zikr constant, on est à l'abri de l'oubli de soi. 
Oublier sa propre âme est une cause de malheur dans les 


_ deux mondes (Dounyaa et Aakhirah). Il est dit dans le 


fl 
\To 


Qour'aan. 
79 \ Es 


ZE SE STadS Ha 4 AE ER 


Et ne soyez pas comme ceux qui oublient Allah, car Il les fait 
oublier leurs propres âmes. Ce sont les pervers. (59:19) 


Quand une personne oublie sa propre âme, elle devient 
négligente en ce qui concerne ses propres intérêts et cela 
devient la cause de sa perte, tout comme un champ ou un 
jardin qui tombe à l'abandon lorsque son propriétaire le 


_néglige. On peut se protéger d'une telle perte en gardant sa 


langue constamment trempé: dans le zikr, et en chérissant le 
zikr autant que l’eau quand on a très soif ou la nourriture quand 
on a très faim ou la maison et les vêtements quand il fait 
extrêment chaud ou extrêmement froid. A vrai dire le zikr 
d'Allah mérite beaucoup plus d'importance que ces choses 
matérielles dont l'absence peut, à l'extrême, conduire à la mort 


_ physique - souffrance temporaire - qui n'est rien comparée à 
la mort spirituelle - perte et souffrances éternelles du Roûh. 


35. 


Le zikr ne cesse de faire progresser l'homme, qu'il soit au lit ou 
au marché, en bonne santé ou souffrant, où même qu'il soit 
occupé à savourer les bienfaits et les délices de ce monde. î 
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pos ni chose d'autre qui puisse servir à l'amélioration 

et la progression permanente du musulmon. Jusqu'à ce que 
‘celui dont le coeur reste üiluminé por le Zikr. dors même 
lorsqu'il dort ; négligemment il sélance dons des. nuits 


_ d'adoration @& cause de son cœur qui ne cesse de faire le 


36. 


Zikr) qui vaut la proximité d'Allch. 
Le noûr du zikr accompagne une personne dans ce monde | 
ainsi que dans la tombe:.et dans l'Aakhirabh, il ira au devant de 
la personne (éclairant son chemin) sur le Pont du Swiraat. 
Allah Ta'’aala dit dans le Qour'aan: 


274 TT 


AE re Et PES} tepue LES 


NE L ne Go 


Quoi, celui qui était mort (c.à.d égaré) et que Nous avons 


ramené à la vie (c.à.d fait devenir musulman) et à qui Nous 


avons donné une lumière pour marcher parmi les hommes 
(c.à.d cette lumière reste tout le temps avec lui), peut-il être 


semblable à celui qui est plongé dans les ténèbres (de 


l'égarement) sans pouvoir en sortir? (6:122) 


Le: premier nommé dans ce verset est un moucmine (croyant) 
dont l'imaan (la foi) en Allah rayonne de par Son amour, Son 


ma’rifah (sa cognition) et Son zikr tandis que le second est 


dépourvu de tout cela. Ce noûr est en fait très important car il 


est garant de succès réel. C'est pourquoi Raçouloullah ËX le 


cherchait avec ferveur dans ses dou'aas,; il demandait le noûr 
pour chaque partie de son corps. Il y a beaucoup de dou'aas 
semblables dans les ahaadîce où Raçouloullah £= suppliait 
Allah pour lui accorder le noûr dans sa chair, ses os, ses 


: muscles, ses cheveux, sa peau, ses oreilles, ses yeux, au- 
dessus et au-dessous de lui, devant lui, et derrière lui; il a 


même demandé qu'il soit fait de noûr de la tête aux pi ds, que sa 
propre personne devienne noûr. C'est à partir de l’'atensité du 
noûr emis par une personne que les aa’maal (actes) 
deviennent noûr et ce à tel point que les bonnes actions de 
certains montent au ciel dans une telle condition qu'elles 


brillent comme le soleil. Le visage de ces personnes aura un 


noûr semblable le jour du Qiyaamah. 
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37. 


38. 


Le zikr est un principe de base du Tassawwouf (branche du 
Sharîi'ah qui s'occupe des aa'maal-e-baatwin -— actes spirituels 
intérieurs — visant à purifier son nafs). Il est prescrit dans tous 
les Tariqats (méthodes et moyens d'acquérir des aa 'maal-e- 
baatwinah). Celui à qui la porte du zikr est ouverte, alors la 
porte d'accès au Paradis aussi lui est ouverte. Et celui qui a 
accès à Allah obtient tout ce qu'il désire, car rien ne manque | 
chez Allah (les trésors d'Allah sont illimités). | 


Il y a un coin dans le coeur de l’homme qui ne saurait être 
rempli que par le zikr d'Allah. Et lorsque le zikr pénètre le 
coeur il ne remplit pas seulement ce petit coin, mais rend ceux 
qui le pratiquent riches sans qu'ils aient de richesse, 


respectables sans qu'ils viennent de famille noble, et en fait 


= devenir roi même en l'absence de royaume. Quand à ceux qui 


39. 


40. 


al. 


sont insouciants du zikr d'Allah, ils tombent en disgrâce en 
dépit de leur richesse, famille ou royaume. | 


Le zikr transforme la dispersion en concentration et la 
concentration en dispersion, rapproche ce qui est éloigné et 
éloigne ce qui est rapproché. ‘Transforme la dispersion en 
concentration’, signifie enlever les différents soucis, anxiétés 
et tourments du coeur et y mettre de la tranquillité. Et 
‘transforme la concentration en dispersion’ signifie enlever les 
anxiétés et effacer les péchés accumulés et séparer l'homme 
de Chaïtwaan qui est toujours à ses trousses. Et l'au-delà 


-('Aakhirah), qui lui est éloigné, est rapproché de lui, tandis 


que ce bas monde (dounyaa) qui lui est LABRIOGNS ee du 
coeur) est éloigné de lui. 


Le zikr réveille l'homme de sa torpeur, le rend vigilant contre 
l'insouciance; par contre quand le coeur est endormi, 3 perd 
tous ces bénéfices (spirituels). | 


Le zikr est comme un arbre dont le fruit est le Ma'arifah (la 
cognition) d'Allah. Dans le jargon des Soufis, le zikr donne le 
fruit de Ahwaal (états spirituels que connaissent les Soufis) et 

de Maqaamaat (stxks spirituels). Plus on fait le zikr plus les 
racines de cet arbre deviennent fort et plus les racines 


deviennent fort plus il rapporte des fruits. 
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4. Le zikr rapproche de cet Être Pur dont on se souvient et ce 
jusqu’à ce qu’on ait le bonheur d’avoir Sa Ma’îyyat Sr 
_ constante). Il est dit dans le Qour'aan: | 


Allah est avec ceux qui le craignent. (1 6:128) | . 
_ Aussi il est dit dans un hadîce: 
à ae (<* _. ” PE 


Je s suis avec Mon serviteur qui se souvient de Moi (Allah reste 
_. avec Son serviteur aussi Jongremps que celui-ci fait Son zikr). 


| Dans un n hadice Qoudsi Allah Ta aala dit: 


Ceux qui font Mon zikr sont Mes gens. Je ne les éloigne pas de 
Mon Rahmah (grâce). S'ils continuent à se repentir de leurs 

péchés (c.à.d faire le Tawbah), alors Je suis leur Habib (ami). 

S'ils ne font pas le Tawbah, alors Je suis leur Twabiïb 

(médecin) et les accable des difficultés afin de les PRE (de 
_ leurs péchés). 


_ La compagnie (le Ma'iyyat) découlant du zikr d'Allah est d'une 
nature qui défie toute comparaison. On ne peut la décrire ni en 

: parole ni en écrit. Sa saveur n'est connue que de celui qui a eu 
le DHPDESE de la ressentir. 


(24 5 2 2252722 ji 


_…. | aus ter 
Ô Allah, accorde-moi un peu de cela (de cette Poe 
43. Faire le zikr est aussi vertueux qu'affranchir les esclaves, 
dépenser ses biens (en charité) et faire le djihaad dans le 
_ Chemin d'Allah. (Beaucoup d'ahaadice qui mentionnent ce fait 
. ont déjà été rapportés, d'autres le seront plus loin). 
44. Le zikr est le fondement (la racine) de la gratitude. envers 
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Allah. Celui qui ne fait pas le zikr ne fait pas preuve de 
gratitude à l'égard d'Allah. | 


Il est rapporté dans un hadice qe Hazrat É Sec dit à 


Allah: 


Tu m'as on ble d ombrablés fa veurs; montre-moi une 
façon par laquelle je pourrai Te remercier beaucoup. 


Allah Ta’aala répondit: 


Plus tu fais Mon zikr, plus tu m'exprimes ta gratitude. | 


Il est rapporté dans un autre hadîce que re (AS) 
demanda à Allah: 


Ô Allah, comment puis-je Te remercier d'une manière qui soit 
digne de Ta grandeur”? 


_ Allah Ta’aala répondit: 


45. 


46. 


47. 


48. 


49. 


Garde ta langue toujours trempée dans Mon zikr. 


Aux yeux d'Allah, les plus honorés parmi les Mouttaqîs (les 
pieux: ceux qui ont le Taqwaa - la crainte d'Allah) sont ceux 
qui restent toujours dans le zikr d'Allah parce que le Taqwaa 


mène au Paradis et le zikr au Ma’îyyat (compagnie d'Allah). 


Le coeur a une dureté toute particulière qui ne peut être 
attendrie que par le zikr. 


Le zikr est le remède à tous les maux du coeur. 


Le zikr est la racine de l'amitié avec Allah, et la négligence du 
zikr est la racine de l’inimitié avec Allah. 


I n'y a rien de plus efficace que le zikr pour attirer les faveurs 
d'Allah et écarter $es punitions. 
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50. 


51. 


52. 


58. 
54. 


55. 


56. 


57. 


Allah Ta’aala accorde Sa grâce à ceux qui font Son zikr et les 


anges demandent des dou’aas en leur faveur. 


Celui qui dans ce monde même veut rester dans les jardins du 


Paradis doit s'asseoir dans les Madijaalis (pluriel de Madilis - 
assemblée) de zikr parce que ces de ee sont TERRES | 


des jardins L Paradis. 


Les ne Dies de zikr sont les assemblées des ne 


Allah fait montre, en présence des anges, de sa fierté à à l'égard 
de ceux qui font le Zikr. | 


Celui qui fait le zikr constamment entrera au Paradis en 


souriant. 
Tous les aa'maal ont eté ordonnés à cause du zikr. 


De toutes les bonnes actions, celle qui comporte le plus de 
zikroullah est la meilleure. Parmi les jeûnes (carêmes), celui 
qui comporte le plus de zikroullah est le meilleur. Aussi le 
meilleur des Hadijs est celui qui comporte le plus de zikroullah. 
Il en est de même pour toutes les bonnes actions tels que le 
djihaad et autres. 


Le zikr est un substitut pour les Salaats et autres l’hbaadaat rafl. 
Il est dit dans un hadîce qu'une fois les pauvres étaient allés se 
plaindre auprès de Raçouloullah & en disant que les riches 
pouvaient atteindre des positions élevées, car tout en observant 
le jeûne, la Salaat (comme les pauvres), ils pouvaient 
également accomplir, en raison de leur richesse, le Hadÿ, 
lOumrah et participer dans le Djihaad. Raçouloullah on dit: 
‘Est-ce que je peux vous enseigner un tel acte grâce auquel 
personne ne pourra vous exceller excepté celui qui le 
pratique également? Puis il leur dit de lire après chaque Salaat: 


Gloire à Allah; Louange à Aisté Allah est le plus grand. 
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_ Dans la troisième partie de ce livre, au chapitre 2, Hadiîce 


58. 


No.7, un hadîce est cité où Raçouloullah ££ dit que le zikr 
d'Allah est un substitut pour les autres rpaadaat tels que le 
Hadi, l'Oumrah et le Djihaad. | | 


Le zikr est d'un grand apport aux autres l'hbaadaat car, une des 


conséquences de son abondance est qu on arrive à aimer 
chaque l’baadah et on y prend plaisir: ainsi aucun l'haadah 


_ n'est difficile ni ne représente de fardeau pour soi. 


59. 


60. 


61. 
_ laquelle il peut accomplir une tâche autrement difficile. Ainsi 


62. 


Le zikr est une solution à chaque problème et un remède à 
chaque difficulté. I allège n Apone quel fardeau et apaise 


toute peine. 


Le zikr dissipe toute frayeur et toute angoisse. Il a cette 


particularité de pouvoir remplacer la frayeur par la tranquillité 
et de faire disparaître la peur. Plus on fait le zikr donc, plus il 
procure la tranquillité et plus il fait disparaître la peur. 


Le zikr fait naître en l’homme une force spéciale grâce à 


Raçouloullah #= conseilla à sa fille, Hazrat Faatimah (RA), de 
lire 33 fois Soubhaanallah, 33 fois Alhamdoulillah et 34 fois 
Allahouakbar au moment d'aller se coucher, lorsque celle-ci, 
en raison des difficultés qu’elle rencontrait à moudre le blé et à 
faire les travaux ménagers, avait ressenti le besoin d'un 
esclave. Raçouloullah #7 avait aussi ajouté que cela 
(Tasbîh-e-Faatimah) était meilleur pour elle qu'un esclave. 
Ceux qui oeuvrent pour l’Aakhirah sont tous comme dans une 
course dans laquelle le djamaa'’at (groupe) des zaakirîne est 
en tête. Oumar Mawlaa Ghoufrah (R) dit que le Jour du 
-Jiyaamah, lorsque les gens seront récompensés pour leurs 
bonnes actions, beaucoup auront, à ce moment-là, des regrets 
et diront: Pourquoi n'ai-je pas été régulier dans la pratique du 
zäkr? C'était l'acte le plus facile. Dans un hadîce il est rapporté 
que Raçouloullah #7 a dit: ‘Les Moufarrids ont devancé tout 
le monde. Les Sahaabas (RA) ont alors demandé: ‘Qui sont les 
Moufarrids?” Raçouloullah £#* a répondu: ‘Ceux qui sont 
éperdument occupés à faire le zikr, car le zikr allège leur 
fardeau. | 
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63. 


64. 


65. 


66. 


67. 


Allah Ta aala atteste et confirme que ceux qui font le zikr sont 
véridiques. Et celui qu'Allah atteste comme véridique ne peut 
être ressuscité parmi les menteurs le jour du Hashr. Il est dit 
dans le hadîce que ur le serviteur dit: 


RSS ANS 


(I n'y a aucun Ilaah - être digne d'adoration — à part Allah et 
Allah est grand), Allah Ta’aala dit: ‘Mon serviteur a dit la vérité, 
personne n’est digne d’adoration à Der Moi et Je suis le plus 
grand de tous. 


Grâce au zikr, des maisons sont construites : au Paradis. Quand 
le serviteur cesse de faire le zikr, les anges cessent de 
construire et quand on leur demande pourquoi ils ont 
interrompu la construction de la maison d’un tel, ils répondent: 
‘Les fonds pour cette construction n'ont pas encore été 
déboursés’. Dans un autre hadiîce il est dit qu'un dôme est 
construit pour la personne qui récite 7 fois: 


EEE 225 de 
Le zikr est une protection contre l'enfer. Si, pour une mauvaise 
action quelconque, quelqu'un mérite l'enfer, alors le zikr forme 


un barrage entre le zaakir et l'enfer. Et plus on fait le zikr, plus 
solide sera le barrage. 


Les anges demandent à Allah Ta’aala de pardonner à ceux qui 
font le zikr. Hazrat A’mr DRAA s (RA) dit que lorsqu'un 
serviteur dit: 
Louanges à Allah, Maître des Mondes 
| _ OU 
fx 27 £, d5 OS ARCS 
Gloire à Allah avec toutes Ses louanges, | 
des anges font le dou’aa suivant: ‘Ô Allah, pardonnez-lui. 


La montagne ou la plaine sur laquelle le zikr est fait éprouve 


de la fierté. I est dit dans un hadiîce qu'une montagne 


demande à une autre montagne: ‘Est-ce qu'un zaakir est passé 
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68. 


69. 
_ spéciale qu'aucun autre a’mal ne renferme. Même s’il n'y avait 


10. 


1L 


12. 


sur toi aujourd'hui? Et si la réponse est affirmative, cette 
dernière éprouve de la joie. 


L'abondance du zikr est une garantie contre l'hypocrisie, car 


dans le Qour'aan Allah Ta’ aala a oi les Mounaafiqine 


(hypocrites) ainsi: 


ANSE TR SN! PES) 


Ds ne se souviennent d ra que très peu. (4: 142) 
Comparé à tous les autres aa’maal, le zikr renferme une saveur 


pas d'autre vertu à part celle-là, cela aurait suffi pour 
démontrer sa valeur. Maalik Bin Dînaar (R) dit que même ceux 
qui trouvent plaisir dans n'importe quelle chose (de ce monde) 
ne trouveront jamais de plaisir égal à celui que procure le Zikr. 


Les visages de ceux qui font le zikr rayonnent dans ce monde 
et auront un noûr dans l’Aakhirah. 


Celui qui fait le zikr d'Allah en abondance, qu'il soit sur la 
route, à la maison, en voyage (donc mouçaafñir) ou à domicile 


(donc mouqîme) aura un grand nombre de témoins en sa 


faveur le Jour du Qiyaamah. En ce qui concerne le Jour au 
Qiyaamah, Allah Ta'’aala dit: 
2 7 ee 


At DE | | GE ESS 


Ce Jour-là elle (la terre ) contera ses récits. ( 99: 4) 


(Lisant ce verset) Raçouloullah £ a demandé aux Sahaabaas 
(RA): ‘Savez-vous ce que seront ces récits?’ Les Sahaabaas 
(RA) répondirent qu'ils ne savaient pas, alors Raçouloullah 
Sa dit que la terre révelera tout ce qu'un homme ou une 
femme a fait sur la terre en précisant le jour, le moment et 
l'acte qui a été commis (bon ou mauvais). C'est pourquoi il est 
dit que celui qui fait le zikr dans des endroits différents aura 
beaucoup de témoins. | 


Aussi longtemps que la langue reste occupée à faire le zikr 
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_ d'Allah, elle est protégée des conversations futiles, du 


mensonge, de la médisance, etc. parce que la langue ne peut 


rester tranquille. Tel est le cas aussi avec le coeur: s'il est 


_ dépourvu de l'amour d'Allah Ta'aala, il regorgera d'amour OM 


13. 


des créatures (choses et êtres de ce monde). 


Les Chayaatwiîne (pluriel de Chaïtwaan) sont les ennemis 


déclarés de l'homme et le mettent, de multiples façons, dans 
de nombreux problèmes et l’assiègent de tous les côtés. On 


. peut aisément imaginer l'état de celui qui est en permanence 
assiégé par ses ennemis, chacun voulant lui infliger le plus de 
_ difficultés et pertes possibles. Il n'y a rien qui puisse repousser 


une telle armée à part le zikr. Il y a beaucoup de dou'aas qui 
sont mentionnés dans les ahaadîce qui, une fois lus, assurent 


_ contre Chaïtwaan qui n'osera même pas s'approcher. Par 


exemple, s'ils sont lus au moment d'aller se coucher, ils 


assurent notre protection durant toute la nuit. 


Haafiz Ibn-e-Qayyim (R) a aussi mentionné nombre de dou’aas 
à ce propos. De plus, il a mentionné en détail, sous six 
chapitres, les mérites des différents zikrs (différentes formes 


_ de zikr) et les vertus complètes de certains zikrs (spécifiques). 


Ensuite, dans 75 chapitres, il a cité des dou'aas spéciaux ainsi 
que les moments spécifiques où il faut les lire. Mais ils n'ont 
pas été mentionnés ici par souci de brièveté. Cependant, pour 
ceux qui ont le tawfiq (de pratiquer), ce qui a été mentionné 
est plus que suffisant, tandis que pour ceux qui n'ont pas le 
tawfiq, citer des milliers d’autres vertus ne serait d'aucune 


utilité. 


oi PACE dr AVES DEO 


88 


DEUXIEME PARTIE 
© KALIMAHTWAYYIBAH 


Le Kalimah Twayyibah, qui est aussi appelé le Kalimah Tawhid 
(énoncé de l’unicité d'Allah) est si abondamment mentionné dans 
le Qour’aan Charîif et le Hadiîce que peut-être rien d'autre n'y est 
autant mentionné. Etant donné que le but principal de tous les 
Shariats (de toutes les religions/lois divines) et de l'envoi de tous 
les Ambiyaa AS (pluriel de Nabi-Prophète) est justement la 
proclamation et la propagation du Tawhiïd (lunicité d'Allah), cette 
mention fréquente est tout à fait logique. 


Le Qour'aan Charif fait allusion à ce Kalimah sacré, comme vous 
allez le constater dans les versets mentionnés plus loin, de 
différentes manières et sous différents noms tels que Kalimah 
Twayyibah (parole sacrée), Qawl-é-Caabit (déclaration/affirmation 
complète de la foi), Kalimah Taqwah (parole de piété), 
Maqaalid-ous-Samawaati wal Ardh (la clé des cieux et de la terre), 
etc. Imaam Ghazaali (R) a écrit dans son ouvrage ‘Thyaa-oul-'Ou- 
loûm’ que ce Kalimah est le Kalimah Tawhîd, Kalimah Ikhlaas 
(parole de la sincérité), Kalimah Taqwah, Kalimah Twayyibah, 
‘Ourwatil Wousqaa (l'anse solide), Da’awat-oul-Haqq (l'appel de la 
vérité) et ÇCaman-oul-Djannah (le prix du Paradis). | 

Puisque le Qour'aan-e-Paak fait allusion à ce kalimah de 
différentes manières, cette partie sera divisée en trois chapitres. 


Le premier chapitre sera consacré aux versets qui font allusion à 
ce Kalimah implicitement sans mentionner les mots du ‘Kalimah 
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_Twayyibah’, c'est-à-dire ‘Laailaaha Illallaah’. C'est pourquoi les 
commentaires des Sahaabaa-é-Kiraam (RA) et de Raçouloullah 

ÆX lui-même sur ces versets seront expliqués brièvement. Le 
deuxième chapitre contient les versets dans lesquels le Kalimah 
Twayvyibah est mentionné dans son intégralité, c'est-à-dire 
‘Laailaaha Illallahou’ ou avec une légère variante dans les mots 
comme par exemple ‘Laailaaha Illaa houwa’. Puisque les mots du 
kalimah ou sa significaiton malgré une variante dans les mots 
apparaissent dans les versets, il n’a pas été jugé utile de traduire 
les versets. Seuls le nom du Sourah et le numéro du rouk'ou sont 
mentionnés. (Evidemment, ceci ne s'applique pas à la version 
française). Et le troisième chapitre comprend des ahaadîce, avec 
leurs traductions et explications, qui exhortent à et ordonnent (la 
récitation de) ce Kalimah. 


Ce chapitre comprend des versets qui font allusion au Kalimah 
Twayyibah de manière implicite sans pour autant mentionner les 
mots du kalimah, c’est à dire ‘Laailaaha Iallaah. 


PU RS NN EL ER OÉn ANT 


(1) N'as-tu pas vu comment Allah compare une bonne parole (le 
Kalimah Twayyibah) à un bon arbre dont la racine est (enfoncée 
dans la terre de manière) solide et dont la ramure s'élance dans le 
ciel, et qui donne des fruits en toute saison avec la permission de 
son Rabb? Allah propose des paraboles aux hommes pour les 
inciter à réfléchir. | 
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La mauvaise parole (Kalimah Khabicah c.à.d Kalimah de koufr) est 
comme un mauvais arbre déraciné à ras de terre (c.à.d ses racines 
ne sont qu'à la surface et ne sont pas bien enfoncées dans l terre) 
et qui ne tient pas ferme. (I4: 24-26). . D 


Hazrat Tbn-é- Abbass RA) dit que  ‘Kalimah Dev ban. (bonne ” 
parole), signifie ici le ‘Kalimah Chahaadat: Ash-hadou Al Laailaaha 
Illallaah', arbre dont les racines sont la proclamation (venant du 
coeur) du Moucmine (croyant/fidèle) et dont les branches 

atteignent le ciel, ce. qui permet aux actions du Moucmine de 
monter jusqu'au ciel. Et ‘Kalimah Khabîçah’ (mauvaise parole) c'est 
le chirk en raison duquel aucune bonne action n'est acceptée. 

Dans un autre hadîce, Hazrat Ibn-6é- Abbaas (RA) dit que ‘donner 
des fruits en toute saison’ signifie se souvenir d'Allah j jour et nuit.” 


Hana Gataadah (R), le Taabi'i bborté qu'une fois is. dit 
à Raçouloullah or que les riches (vu qu'ils peuvent dépenser en 
nes charité) ont pris toutes les vertus. Sur ce, Raçouloullah 
<a dit: Dis-moi si quelqu'un peut atteindre le ciel en entassant des 
biens les uns sur les autres? Veux-tu que je te montre quelque 
chose dont les racines sont (enfoncées) dans la terre et dont les 
branches s'élèvent jusqu'au ciel? ARE chaque Salaat récite dix 
fois: | 


Per she e OS 


In d'y a aucun Iaah (être digne d'adoration) excepté Allah. Allah 
est le plus Grand. Gloire à Allah et toutes les louanges 
appartiennent à Allah. | 


Ses racines seront dans la terre et ses branches au ciel . 
A TES ENS ER Ÿ 

ESS RES vk he 5 

(2) Quiconque MT la gloire Ga puissance/ honneur) devrait 


savoir que c'est à Allah qu'appartient toute gloire. Vers lui monte 
la bonne parole, et la bonne action, I l'exalte. (35:10) . | 


RS 


Pour beaucoup de Moufassirine (commentateurs du Qour’aan), ‘la 
bonne parole’ (Kalimah Twayyibah) mentionnée dans ce verset 
fait allusion à ‘Laailaaha Illallaah’ ( : AOL SE A4 ). C'est ce que disent 
la majorité des Moufassirine. Cependant, certains pensent 
qu'allusion est faite ici au Kalimah du Tasbîih, comme il sera 
expique au je LC 2. 


ae | L | LÉ - see 


| EL Et la parole de ton Rabb s est accomplie dans la vérité et la 


| justice. (6:115) 


Selon Hazrat Anas (RA), qui rapporte de Racçouloullah & , ‘la 
pe de ton Rabb' fait ici référence à ‘Laailaaha Illallaah 

as \ wi At Ÿ ). Mais pour nombre de Moufassirine, c'est du 
| Qouraai Charif qu il s'agit dans ce verset. 


Ed 


MSA AI ATE 
Cha S.. | CHERE ETES Ér 


(4) Allah affermit ceux qui croient, par la parole ferme, dans la vie 


de ce monde et dans l'au-delà et Il égare les malfaiteurs (les 
Kaafiïrs). Allah, de par de sa sagesse, fait ce qu'Il veut. (14:27) 


Hazrat Baraa (RA) rapporte que Raçouloullah or a dit que lors de 
l'interrogatoire (sawaal-djawaab/question-réponse) dans la tombe, 
le musulman atteste qu'il n'y a aucun Iaah (être digne d'adoration) 
excepté Allah et que Mouhammad ## est le Messager d'Allah. 
“La parole ferme” mentionnée dans ce verset fait allusion à cela 
justement. Hazrat Aa’ishah (RA) également dit qu'allusion est faite 
à l'interrogatoire dans la tombe. Hazrat Ibn-6-A'bbaas (RA) dit que 
quand un musulman est sur le point de mourir, les anges sont 
présents et ils lui font salaam et lui transmettent les bonnes 
_ nouvelles du Paradis. Après sa mort, ils l’'accompagnent (c.à.d ils 
suivent son cortège funèbre) et se joignent à sa Salaat-oul-Dja- 
naazah (prière funéraire). Quand il est enterré, ils le font asseoir 
(dans la tombe). Alors commence son interrogatoire au cours 
duquel on lui demande quelle est son attestation et il répond: 
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d 229 


AREA RNNE UPS 


‘Jitteste qu'il n'y a aucun Iaah (é être digne d'adoration) excepté 
Al ah et j'atteste que Mouhammad est le Messager d'Allah.” 


C'est de cela dont il s'agit dans ce verset. 


Host Aboû Qataadah (RA) dit que ‘da ie ferme’ (Qawlé é- 
Caabit) se réfère à ‘Laailaaha Illallaah’ lorsqu'il s'agit de (la vie de) 
ce monde ici-bas et à l'interrogatoire dans la tombe lorsqu'il s'agit 
de l'Aakhirat (l'au-delà). Hazrat Twaaoûs (RA) aussi a donné la 
même interprétation. 


La EN AIPIFXE À PA j 
INR AIX CDR CRU u! . 


À qui ei appartient l'appel de la Vérité, ceux qui appelent 
en dehors de Lui (Allah) d'autres divinités, elles ne peuvent 
accepter des requêtes en aucune sorte. Si ce n'est à l'instar 
d'une personne qui étend ses-deux mains vers l'eau (et à 
appelle vers lui cette eau) afin qu'elle atteint à sa bouche et 
elle (cette eau en s'évaporant comme un mirage) 
n'atteindra jamais sa bouche et les requêtes des incroyants 
ne sont en réalité rien autre que égarement en pure perte. 
Hazrat ‘Ali (RA) dit que ‘Da'wat-oul-Haqq' (l'appel de la vérité) se 
réfère au Tawhid (à l'unicité d'Allah), c’est-à-dire ‘Laailaaha 
Ilallaah'. Hazrat Ibn-é-Abbass (RA) aussi a dit que Da wat-oul- 
Haqq' se réfère au chahaadat (à l'attestation) de Laailaaha Illallaah. 
Outre ces deux, beaucoup d'autres Sahaabas (RA) sont du même 


avis. 
1 ENS aiY EN AE EE 7e LE cam At 


. A Pr .4 | 
SE OL 


(6) (Ô Mouhammad) Dis: “Ô gens du Livre! Venez à un Kalimah 
(une formule/une parole) commun entre nous et vous: (à savoir 
que) nous n ‘adorons qu'Allah, nous ne Lui associons rien, nul 
parmi nous ne prend d’autres pour Seigneurs (Rabb) en dehors 
d'Allah’. S'ils se détournent, dites-leur: Soyez témoins que nous 
_ (autres) sommes musulmans. (8: 64) 


ll est clair par le contenu même de ce verset que le Kalimah à (la 
parole) dont il est question c’est le Tawhid (l'unicité d'Allah) et le 
Kalimah Twayyibah. Hazrat Aboû Al-Aaliyah (RA) et Hazrat 
Moudjaahid (RA) ont confirmé de manière catégorique que 
‘Kalimah' ici se référe à ‘Laaïlaaha Illallaah'. | 


HR ES Dark UN IS sÈ 
EE Er AE d: 


RAS GG SES 


(7) (Ô Oummah de Mouhammad £À£ ) Vous êtes la fellleure 
communauté (peuple) qu'on a fait surgir pour l'humanité. Vous 
ordonnez ce qui est bien, vous interdisez ce qui est mal et vous 
croyez en Allah. Si les gens du Livre embrassent la foi, ce serait 
meilleur pour eux. Il en est parmi eux qui (ont embrassé la foi et) 
sont croyants, mais la plupart d'entre eux sont pervers 
| (faasiqoûne). (3: 1 10). 


| Hazrat Ibn-é-Abbaas (RA) ditqué © Re je 2 “tré ordonnez 
ce qui est bien) signifie que vous énjoignéz a aux gens d'attester 
qu'il n’y a aucun Ilaah excepté Allah (c.à.d le Kalimah Laailaaha 
Iallaah), d'obéir aux commandements d'Allah et d'affirmer que 
‘Laailaaha Ilallaah’ est la meilleure et la plus Rp de toutes 
| les (bonnes) choses. | 


: . Vu h- : 
DIS LAN SNS 


(8) (Ô Mouhammad) Etablis la salaat aux deux extrémités du jour et 
dans quelque partie de la nuit. Sans doute les bonnes actions 
effacent (du Aa'maal-é-Naamah/Livre des comptes) les mauvaises. 
Ceci est un rappel pour ceux qui se souviennent. (11. 1 1 9 


Le tafsîr (commentaire) de ce verset se trouve dans beauéoup Fe 
ahaadîce dans lesquels Raçouloullah ## explique que les 
bonnes actions effacent (du Aa’maal-é-Namah) les mauvaises 
actions. Hazrat Aboû Zarr (RA) rapporte: Tai demandé à 
Raçouloullah &E de me prodiguer quelques conseils (nasîhats)/ 
| Raçouloullah & a répondu: ‘Craignez toujours Allah; s'il vous 
arrive de commettre un péché, hâtez-vous de faire une bonne 
action ensuite, afin qu’il soit compensé et effacé! J'ai alors dit:‘Ô 
Messager d'Allah & , est-ce que ‘Laailaaha Iallaah (c.à.d sa | 
récitation) est inclu parmi les vertus?’ Racouloullah ## a répondu: 
‘C'est la meilleure de toutes les vertus.’ De la même manière, 
Hazrat Anas (RA) rapporte que A de & a dit Le 
de la journée ou de la nuit aura ses péchés lavés (effacés) de son | 
Aa’maal-é-Naamah (hivre — comptes). 


AE LRRATSS He SES sis 
JÉSUTEA : DK RE 


(9) Sans doute, Allah ordonne la justice (1 équité), la ere 
la libéralité (générosité) envers les proches parents et Il interdit la 
turpitude (les paroles obscènes), l'acte répréhensible (les paroles 
blessantes), et l'oppression. fr vous exhorte afin de vous inciter à 
réfléchir. (16:90) | 


La signification du mot ‘A'dl' (justice/équité) donne lieu à plusieurs 
interprétations. Dans une interprétation, Hazrat Abdoullah Ibn-é- 
‘Abbaas (RA) dit que ‘ÂÀ'dl’ fait référence à ‘Laailaaha Illallaah’ et 
que ‘lhçaan (bienfaisance) signifie Facsompssemen ae" ses 
obligations one envers Allah. | 
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j os + OL SOS ANA Ne ï 
| ENG Le ONE DERTTCES £ + 


(10) Ô vous qui croyez! craignez Allah et dites une a juste 
(droite/bonne). Allah réformera vos actions et pardonnera vos 
péchés. Celui qui obéit à Allah et à Son messager à aura un grand 
succès. (33:70 & 71) | 


Hazrat A'bdoullah Ibn-é-A'bbaas (RA) et Hazrat Ikramah (RA) ont 
tous deux dit que ee NÉ CC 135 D)? (dites une parole juste ) signifie 
réciter ‘Laailaaha Iallaah” ( | Y 4! ‘4 ). Il est dit dans un 

hadice que trois choses constituent les meilleures de toutes les 


__ actions: 


(1) faire le zikr d'Allah (c. à. d penser à Allah) ne toutes les 
circonstances (que ce soit dans le bonheur ou le malheur, dans la 
PATES ou la richesse). 


(2) être juste envers soi-même dans ses propres affaires. 


(3) faire preuve de sympathie à l'égard de son frère (prochain). 


era (k ASIE AE 
2257 


. ON AA 


(11) Annonce la bonne nouvelle à mes serviteurs qui écoutent la 
_parole et ensuite suivent ce qui s'y trouve de meilleur. Ce sont eux 
_ qu'Allah a guidés et ce sont eux les (gens) doués d'intelligence. 
(89:17 & 18) 


Hazrat Ibn-6-Ou' mar (RA) räpporté que Hazrat Sa”id Bin Zaïd (RA), 
Hazrat Aboû Zarr Ghiffaari (RA) et Hazrat Salmaan Faarsi (RA) 
avaient tous les trois l'habitude de réciter ‘Laailaaha Illallaah’ avant 
même qu'ils eûrent embrassé l'Islaam et c’est à ce Kalimah 
que fait allusion le terme ‘Ahçan-oul-Qawl ( || El SL ) 
mentionné d£ns ce verset. Hazrat Zaid Bin Aslam (RA) a rapporté 
presque la même chose en disant que ce verset fait allusion à trois 
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personnes qui avaient l'habitude de réciter A SNS ,n même à 
_ l'époque de Djahaalat (d'ignorance), notamment Zaid Bin A'mr Bin 
| Noufail (RA), Aboû Zarr Ghiffaari (RA) et Salmaan Faarsi (RA). 


Mir SITE PS CE 


Aie ne suñ SE: Esif 


BA AUSSNE AA ES 4 SE ai 
L 7 Le | trs NCAA | 
COLE ODoL TEA 


(12) Et ceux qui ont apporté la vérité et ceux qui l'ont reconnue, ce 
sont les (gens) pieux. Ils obtiendront auprès de leur Rabb tout ce 
qu'ils voudront. C'est cela la récompense des bienfaisants. Et alors 
Allah efface les pires de leurs actions et les DA pour 
leurs meilleures actions. (39:33-35) 

_ Ceux qui ont apporté le Message de la Vérité d'Allah Ta’aala sont 
les Nabis (Prophètes AS.) et ceux qui apportent le Message de 
Raçouloullah Æ## sont les Oulamaa-é-Kiraam (les érudits de 
lIslaam - qu’'Alah les récompense pour leurs efforts). Hazrat 
Ibn-é-Abbaas (RA) est rapporté avoir dit que ‘la vérité’ signifie 
‘Laailaaha Illallaah’ ( 2,1 { 1 ). Selon certains Moufassirine 
(commentateurs du co Lu ‘celui qui a apporté la vérité’ 
( Gi Ein) fait référence à Raçouloullah ££ et ‘ceux qui l'ont 
reconnue”’( à 6 5 ) fait référence aux Moucminîne (croyants). 


9 A4 Es S Nr 


ZT mt DD “ (el NA LÉ 78 4 
pr ENIE RS ie seat Eté CS ER 5 


g 


24 24 2 


D y 6e 3 0 < A 
326 SOÉO OR MEAETEA 
HET ER CANENEI US INEr) 


YLe0 69 12 | COAST, 
ER GLEN © 
(13) Sans doute ceux qui disent: ‘Notre Rabb (Seigneur) est Allah, 
puis y restent fermes, les anges descendent vers eux (au moment 
de la mort et le Jour du Qiyaamah pour leur dire): N'ayez pas peur : 
et ne soyez pas afiligés mais apprenez la bonne nouvelle du 
Paradis qui vous a été promis. Nous sommes pour vous des amis 
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dans votre vie > terrestre et (nous le resterons) dns l'au-delà; et là, 
il y aura pour vOuS ce que vos Coeurs désireront et vous aurez ce 
que vous demandez comme un cadeau de la part d'un Pardonneur 
et si un ro Fe 0 


Hazrat he A'bbaas. (RA) dit er y restent fermes’ 
L # “E PEAR ) signifie ‘ ‘puis restent fermes sur ‘Laailaaha IIlaallah’ 
A1 Al n°4 ). Hazrat Ibraahim (RA) et Hazrat Moudjaahid (RA) ont 
Don dit que cela signifie ‘puis restent fermes sur YA Al ù ‘4 | 
jusqu'à la mori et ne s ’adonnent LESS au chirk et autres (choses 
semblables). .— | 


. i | e Le EC Le .. LES 
on Oui NT AA RES Es Le pe 
( 14) Qui tient une she belle parüle que celui qui invite (les jen) 


vers-nilh, qui accomplit de bonnes actions et Le cit ‘Je suis du 
nonwre des musulmans (soumis FI 33) | .L | 


_Hazrat Hassan (RA) dit que ‘da’aa ilallaah at Êe ) fait 
référence à à ‘Laailaaha Ilallaah’ du Mouazzin (celui qui fait l'Azaan - - 
_ appel à la prière). Aa sim Bin Houbeirah @) recommande de 
réciter, après l’'Azaan: | | 


| AE AN LUS 
Il n'y a aucun Ilaah (être digne d'adoration) excepté Allah. Allah 
_estle plus ae Je suis du nombre des Rime qu 


HO | _OÉLÉNÉOS SN LNTESS 


pl 


( 15) Y:a-t-il pour la Gientaisarice d' autre ibn que la 
bienfaisance? Eh bien, vous deux (hommes et Djinns-génies), 
lequel des rene de votre Rabb OT nierez-ous? ee 60 
& 61). - | | 

Hazrat Ibn.e -A'bbaas ŒA) rpboné que cle S. a ait : 
que la signification de ce verset est: “Peut-il y avoir de 
récompense autre que le Paradis dans l'au-delà pour celui à qui 
il accordé la faveur de réciter ‘Laailaaha Illallaah’( ï Y{ Si Ÿ } 
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dans ce monde?” Hazrat Ikramah (RA) et Hazrat Hassan (RA) ont 
see dit UE la récompense de réciter ‘Laailaaha Iallaah 
EU AY Ÿ ) ne peut être autre que le > Diannah (Paradis). 


| DES LE) Lacesh SA SEE SAT 
Eas— GES 


(16) Allah fit descendre Son sakinah (Sa tranquilité/grâce spéciale) 
sur son Messager, sur les croyants et ‘eur recommanda une parole 


de piété. Ils en avaient plus droit et en étaient plus dignes. (48:26) 


‘Kalimat-at-Taqwah’ (la parole de piéte), comme rapporté dans 


plusieurs ahaadice, fait référence ici au ‘Kalimah Twayyibah. 
Hazrat Aboù Houreirah (RA) et Hazrat Salmah (RA) citent 
Raçouloullah EE comme ayant dit qu'il s'agit ici de ‘Laailaaha 
Ilallaah’ (5$.:1$ ). Hazrat Oubaï Ibn-é-Ka'ab (RA), Hazrat Ali 
(RA), Hazrat Oumar (RA), Hazrat Ibn-é-A’bbaas (RA), Hazrat 
Ibn-é-Oumar (RA) ainsi que beaucoup d'autres Sahaabaas (RA) 


soutiennent la même chose. A'twaa Khouraaçaani (R) est d'avis 
qu'allusion est faite ici àa l'intégralité du Kalimah Twaayibah 
( sûre; 152 ASIN"). D'autre part, Hazrat A’1î (RA) dit qu'il s'agit 


de ( ENS A 0 ru Ÿ. ). Tirmuizi (R) Ce un hadîce 
de Hazrat Baraa (RA) qui dit qu'il s'agiticide 2h11 &il 


(17) A réussi cel” qui <'est purifié. (87:14) 


Hazrat Po (RA) rapporte que Racouloullah Fe vi a dit ue ‘s’est 
purifié É Se ) signifie ici celui qui ‘a attesté qu'il ny a aucun 
Haah excepté Allah, et que Mouhammad E est le Messager 
d'Allah (anti; 4 ZA ACT) KA et qui a renoncé à l'idôlatrie 
Hazrat Ikramah (RA) dit que Fe (s'est purifié) veut dire ‘a recité 
ais" C'est aussi l'avis de Ë azrat Ibn-é-A’bbaas (RA). 


” 


OA of AA nt 
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CES Of: 


(18) Quant à celui qui donne (ses biens dans le chemin d'Allah), qui 
craint Allah et qui atteste la belle parole, alors Nous lui faciliterons 
_ d'accès à la facilité. (92: 2 


‘A la facilité’ signifie ‘au Paradis’ où ilya toutes sortes de conforts 
et de facilités. En d’autres mots Allah Ta’'aala donnera le tawfiq (la 
faveur divine/la chance) à une personne répondant à la 
description du verset précité d’entrer vite au Paradis. Nombre de 
commentateurs (du Qour’aan) disent que ce verset fut révélé en 
| l'honneur de Abou Bakr Siddiq (RA). 


Hazrat Ibn-é-A’bbaas (RA) dit que “la belle parole” mentionnée 
dans ce verset signifie attester “Laaïlaaha Illallah ( * AYANT )* 
_ Hazrat Abou Abdour Rahmaan Salmah (RA) a aussi dit ‘la même 
chose. Hazrat Imaam Aa’zam (Aboû Hanîfah -— Rahmatoullah alaï). 
rapportant de Aboû Zoubeir (R) et ce dernier de Djaabir (RA), dit 
que Raçouloullah ÊE a récité A is (atteste la belle parole) 


_et a dit que cela veut dire ‘atteste ZMW{ANWŸ ! Ensuite il a 
récité LA é s$ ( renie la belle parole ) et a dit que cela veut dire 


‘renie DAT : | 
AU 5% os 27 Ce ee 
UE is TZ EC 
SNS | AUX 
Se OS 


(19) Quiconque aura fait le bien sera récompensé (au minimum) dix 
fois plus et quiconque aura fait le mal ne sera rétribué que par son 
équivalent. On ne leur fera aucune injustice (en diminuant les 
bonnes actions et en augmentant les mauvaises). (6:160) 


Il est rapporté dans 1 un hadiîce que lorsque le verset ‘quiconque 
aura fait le bien’ ( EE S ) fut révélé, quelqu'un demanda: ‘Ô 
Raçouloullah £# est-ce que réciter Zi Y 1 est compté 
parmi le bien (Se bonnes actions)? Raçouloullah #F Â£ répondit 
que c'est la meilleure de toutes les bonnes actions. Hazrat 
Abdoullah Bin A’bbaas (RA) et Hazrat et Bin Mas’ oùd (RA) 


disent que 42% (le bien) fait allusion à AA) \Æ Hazrat 
Aboû Houreirah (RA), citant très probablement Raçouloullah € 
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dit que Re se réfère à a ÿ -Hazrat Aboù Zarr (RA) 
rapportant de Raçouloullah ŒE dit que SA ANA est la 
meilleure de toutes les bonnes actions comme mentionné au 
verset 8. Hazrat Aboùû Houreirah (RA) dit que la récompense d'une 


bonne action est de dix fois supérieure pour les musulmans en 


Le général, mais pour les Mouhaaiirîne (émigrants), la récompense 


__ d'une bonne _ ‘va en multipliant j jusqu à sept cents fois. 


ar dE Nr Dm D 
a oi ET 


_ (20) Haa Mim, la révélation du Livre est d'Allah, le Tout Puissant, 

Celui qui sait tout, qui pardonne le péché, qui accepte le repentir 
(tawbah), qui punit sévèrement, qui est capable (fort). Il ny a 
aucune divinité (aucun Ilaah) à part Lui et vers Lui sera le retour. 
( 40: 1- 3 


Expliquant ce verset, Hazrat A'bdoullah Bin Oumar (RA) dit 
qu'Allah est Celui qui pardonne le péché de celui qui récite 
AAIN A accepte le repentir de celui qui récite ANT , 
_punit sévèrement celui qui ne récite (n'accepte) pas % ANA NY . 
Les mots Jess , (Celui qe est capable/fort) signifie qu'Allah est 
puissant et indépendant et * ar ÿ{ A\ 4 (I n'y a aucune divinité à 
part Lui) réfute les Qoureish qui ne croyaient pas dans le Tawhid 
(en l’unicité d'Allah) et DA] 4) (vers Lui sera le retour) signifie 
que celui qui croit en A A4 retournera vers Allah pour 
entrer au Paradis tandis que celui qui renie 441 {43,1 Ÿ retournera 
vers Allah PORT entrer en enfer. É 


. 


oi 


AAA Pi Bal proper 295 RES 


(21) Celui qui renie Twaaghoûte (satan) et croit en Allah aura saisi | 
l'anse la plus solide, qui ne peut se ere (2: 7 | 


Hazrat Ibn-é é-A'bbaas (RA) dit que œ A se (l'anse la plus 
solide) veut dire ” NA Uye Soufyaan (R) a donné la même 
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interprétation en disant que ‘l'anse la pr solide’ ” signifie le 
Kalimah de Ikhlaas (la parole de sincérité: al HS ) 


Pour être bref, j'ai cité seulement les versets qui ont un rapport 
avec ce Kalimah et ai mentionné leurs commentaires authentiques. 
À part cela, ilya d'autres versets également qui font référence au 
Kalimah Tawhîd a W{ SIN : Ainsi Imaam Raaghib (R) est d'avis 
que le verset 39 du sourah 3 24# Pe (confirmateur d'une 
parole) fait allusion au Kalimah Tawhid. Des opinions semblables 
ont été exprimées concernant le mot ‘Al-Amaanah' (la responsa- 

bilité/le dépôt de la foi) qui se trouve au verset 72 du Sourah 33. 


A LUI alottantune st ns js s 15 
PARTNER EE EU CN EE DR NUM EN ANT 
JS Rte. 2 bols 2 JE HLBPEUIEN TEEN CR 

| ur 0 Ras \s As LES 


CHAPITRE 2 


Ce chapitre comprend des versets qui font mention du Kalimah 
Twayyibah soit intégralement soit partiellement ou alors son 
équivalent en des termes différents mais ayant la même 
signification. La signification du Kalimah Twayyibah ” ANR AIN 
est qu'il n'y a aucune divinité à part Allah. Même avec une 
variance dans les mots 72% A °&  (Maa minilaahin ghairouhoû) 
SOS (Laailaaha hou) ont la même signification que 
ME a ‘La signification de %# dt 1 X#Y (Nous n'adorons 
personne d'autre à part Allah) et ANT LSY (Nous n’adorons 
personne d'autre à part Lui) sont très proches de 
a AN . Et Bet SA CS | (Il est le seul Ilaah - être digne 
d' adoration) a aussi la même signification. 
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Il existe d'autres aayaat (versets) similaires dont le sens est 
identique au Kalimah Twayyibah. Le Sourah (chapitre) et le 
rouk'ou (le paragraphe) dans lesquels de tels ayaats figurent sont 
mentionnés afin que celui qui désire se référer à leur traduction 
puisse le faire. (Dans cette traduction c’est le numéro du Sourah et 
du verset qui est mentionné). En vérité, l’ensemble du 
 Qour’aan-é-Madjid est une élaboration du Kalimah Twayyibah car 
l'objectif principal du Qour'aan-é-Charîf et du Din-é-Islaam est le 
Tawhid (lunicité d'Allah). C'est pour enseigner le Tawhid 
justement que différents Ambiyaa (Prophètes A.S) ont été envoyés 
à des époques différentes. Le Tawhid est l'objectif commun de toutes 
les religions et c'est dans le but de le prouver que différentes 
méthodes ont été employées. C'est aussi l'objectif du Kalimah 
THEyEAR 


OR LENTAS 2/12 D 7 D 
ENG OL NON L TON 
1. Votre Allah (ou Ilaah - être digne M est un Allah 


_ unique. Ï n'y a aucune divinité (Ilaah) à part Lui le Très 
Clément, ie Très Miséricordieux. (2:163) 


EN A LAN 


2. Allah! I nya aucune divinité à a Lu, le Vivant, l'Eternel. 
_(2:255) | | 


SOS | OL fai Sé 

3. Allah! Il n'y a aucune divinité à part Lui, le Vivant, Eternel. ml 
__— te UT LÉ 
ONCE pars . M : SAGE 


4, Allah (Lui-même) atteste, ainsi que les anges et ceux doués 
_ de science, qu'il n'y a aucune divinité à ns Lui. (3: 18) 


re 7 IS 
HAE OL, A PT JS 
5. Inya aucune divinité à part Lui Le Tout Puissant, le Sage. 
(3:18) | / 
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dem OiELiMIiLE 


£ £ 


6 Inya pas de divinité excepté Allah. Et en vérité Allah est le 
Tout Puissant et le Sage. (3: 62) | 


ré Las 2 Ée ee. A \< 
RE L AIDES Ces RON 
7 Venez à une parole commune entre nous et VOUS: nous 
n'adorons qu'Allah. (3:64) 


Age x RAZETAS Ya 
8. Allah! Il n'y a pas de divinité à part Lui. Certainement 1 vous 
rassemblera le Jour du Qiyaamah. (4:87) 


Due AAA PIE 


9. I n’y a aucune divinité à part un Allah (ou Ilaah) unique. (5:73) 


 LBNUE< RO 10 
ESS ALT 
10. Dis: ‘1 est en vérité un Allah unique. (6:19) 
:< 22 4 4% LRU 34 
ENS PES PEANE 


11. Quelle divinité, autre qu'Allah, pourrait vous les retourner”? 
(6:46) 


ES ne CE 4e À v 
De FAIT ENEE 
12. Tel est votre Allah, votre Rabb (Seigneur). Il n'y a aucune 
divinité à part Lui. (6:102) 
NN IS “ ? . 2) 
DNIe ONE AR 
135. I n'y a aucune divinité à part Lui, Ecarte-toi des Moushrikine 
(ceux qui Lui donnent des associés). (6:106) 


20! AGIIES | | d #6 ct 
CSS _ Ka srl 

14. I dit: Dois-je chercher pour vous une divinité autre qu'Allah? 
ë 140) 
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NUS . ESS EA$ nt 


15. Il n'y a aucune divinité à part Lui. 11 donne la vie et 11 donne la 


ANT TI | Ée oo. é 
ane sf ENG 
16. Mais il leur a été ordonné de n'adorer du ‘une divinité (un Ilaah) 

unique. Il n'y a aucune divinité à part Lui. (9:31) 
NN 227 À Pride La LAS ( Les _ 
OA LIU ES 385 Lea BULIN aiTs 2 
17. Allah me suffit. Il n'y a aucune divinité à a Lui. En Lui je 


place ma confiance. Il est le Rabb (Seigneur/Maître) du Trône 
sublime. (9:129) 


ere | _ RAT Key: ass 
18. Tel est votre Allah, votre Rabb (Seigneur). Adorez-Le donc! 
(10:3). 
‘ … ue . Pré \<4 
cr Do A SE 


19. Tel est Allah, votre vrai Rabb (Seigneur). (10:32) 


AL rar GMA 


20. Il dit: Je crois qu'en vérité il n'y à aucune divinité à part pe 
en qui les enfants d'Israël croient et je suis au nombre des 
musulmans.'(10:90) | 


crbs Sos ES À LES 
21. je n'adore pas ce que vous adorez en dehors d Allah. (10:104) 
de. tt de a ae Mr re 
Ra ÉOROS CSAAINEE 


22. Sachez qu'en vérité ceci (le Qour'aan) est descendu par la 
science (la volonté/le pouvoir) d'Allah et qu'il n'y a aucune 
divinité à part Lui. (11:14) 

67 9 = “ De A 
DIE | | A ATEE à 
23. Que vous n'adoriez qu'Allah. (11:26) 
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Ce RE AE RE Lire dé 


24, 25 et 26. II dit: ‘Ô mon oi adorez Allah. Il n'y a pour vous 
aucune divinité à part Lui." (11 ‘50, 61 et 84) | 
SIN YS 3104 11 sr \ AL". CVS 
CUESDSS | . AA LIEN PEOPLE AAAE 
27. Est-ce que différents maîtres séparés seraient meilleurs 
qu'Allah, l'Unique et le Dominateur Suprême? (12:39) 


, TS 


299 Q DE ae D ” J 
Ce ÉMIS 
88. Il a ordonné qe vous n'adoriez que Lui. {4 12:40) | 
: 5 : sr. L 
MEN FA) Ves AS 


29. Dis: ‘Il est mon Rabb (Seigneur). Il n'y a aucune divinité à part | 
Lui’ a3 ‘30) 


Ag RSS 


Æ 


RARES 


ENS  OLÉMON 4 
31. En vérité il n'y aucune Divinité à pen Moi, craignez-Moi donc. 
(16: 2) 


HAE enr 

32. Votre divinité est une Divinité Unique. (16:22) 
AP AIN TC 
PES | lost] 


33. En vérité Il est l'Unique Divinité. (16:51) | 


ANIEE | . | il. QE es 


34. N'assigne pas auprès d Allah d' autre divinité. (17: . 
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42 


35. 


36. 


37. 


368. 


39, 


40. 


41. 


42. 


JE MEN A e40 El: 


Dis: S'il y avait des divinités à côté de Lui comme d'aucuns le : 
disent...” (17:42) | 


LIENS AT =, 7. (ee) AN A « (2 É. AL 
ANS Q\x 9 SArT ES 5\9 PE 
Ils dirent: Notre Rabb (Seigneur) est 1 Rabb des cieux et de la 
terre. Nous n'invoquerons aucune divinité en dehors de Lui. 
(18:14) 

2 “5 CPAS 7-0 MIS 

SIDE | nn ÉCERE 


Ceux-ci, qui sont de notre peuple ont adopté des divinités en 


dehors de Lui. (18:15) 


Il m'a été révélé que votre Divinité est une Divinité Unique. 
(18:110) 


3 | | TA 7 : 
Dpse a. Lis GIE ls 


Allah est, en vérité, mon Rabb Geimeur) et votre Rabb. 
Adorez-Le donc. (19:36) 


” Æ, ee Le 
RELNS SN di 
Allah! Il n'y a aucune divinité à part Lui. (30:8) 

A DRE . 7 77 MT EE et 
RE he AN AE 


En vérité, Je suis Allah. Il n'y a aucune divinité à part Moi. 
Adorez-Moi donc. (20:14) 


SÉr Es ONU Se Ge À 2 
RÉEL HS YONNE 
En vérité votre divinité est Allah, Celui en dehors duquel ü n'y 
a aucune divinité. (20:98) 
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44, 


46. 


47. 


49. 


ASS HAE HAE ÉREMEE 


. S'il y avait sur les deux (ciel et terre) d'autres divinités à part 


Lui, tous deux seraient certes dans le désordre. (21:33) 
; ATOS TS Eu N 3 © Æ 
CORRE Ye spi, 


Ont-ils adopté d'autres (choses comme) divinités en dehors de 
Lui (Allah)? (21:24) 


ANS _ Na is 


. Nous n'avons envoyé avant toi aucun messager à Nous 


n'ayons révélé: T n'y a aucune divinité à part Moi’. (21:25) 


AUTOS CT 3 w CT ES RC 
OV ss Pager NE 


ed 


Ont-ils donc des divinités qui toi les défendre contre 
Nous? (21:43) 


Ai 3 ES SA PAP PES - Z 
SX 57 I Fe r PE EPl 9 F5 
EDR BEN ÉE REN to OA 
Adorez-vous donc, en dehors d'Allah, ce qui ne peut ni vous 

être utile en quoi que ce soit, ni vous nuire? (21:66) 


AO HMS 
Il n'y à aucune divinité à part Toi! Gloire à Toi! (21:87) 


HO EST RTE War 


Il m'est seulement révélé que votre le Divinité est une Divinité 
Unique. (21:108) 


CPE UOA ES 


, Votre Divinité en effet est une Divinité Unique. Soumettez-vous 


donc à Lui. (32:34) 


108 


51 


53. 


54. 


55. 


_ 66. 


57. 


58. 


go dde — à TANT D jo 
Se SA EEE 
et 52. Adorez Allah. Il n'y a d'autre divinité pour vous à part Lui. 
(23: 23 et 32) He 
STADE d)| FAO 6 le _ 
Il n'existe pas de divinité à côté de Lui. (23:91) 
| = 
tes | IS NURA LIRE Lu 
SEE VON Zi Aus 
Qu'’Allah soit Exalté, le vrai Roi! Il n’y a aucune divinité à part 
Lui. (23:116) 
A il RTE 


JA AREA ATEN FH de 


» 


Quiconque invoque (ensemble) avec Allah, une divinité sans 
détenir la preuve de son existence aura à en rendre compte. 
auprès de Son Rabb (Seigneur). (23:117) 


ALAN SP EII\T € 
Peut-il y avoir une autre divinité à côté d'Allah ? + 54) 
SAIT Len ANA PS 


Et Il est Allah! Il n'y a aucune divinité à part Lui. Toute gioire 
est à Lui. (38:70) 


SE ose | | CE AE 7 


Quelle divinité autre qu’Allah pourrait vous apporter une 


nuit …? (28:72) 


59. 


SA 3 VON SES 


Et n'invoque aucune autre divinité avec Allah! I n'y a aucune 
divinité à part Lui. (28:88) 
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60. 


61. 


63. 


64. 


65. 


66. 


67. 


BE CEE 


62 


Se gs 


Et notre Divinité (Allah) et votre Divinité est la même. ” 46) 


LUE Où GAY ISSN 
Il n'y aucune divinité à part Lui. Alors comment se … que 
vous vous détournez? (35:53) 


lol 
En vérité, votre Divinité est Unique. (37:4) 
TT 


ENS an SIMON ARTE 1 


Quand on leur disait: al n'y a aucune divinité à part Allah, ils se 
gonflaient d'orgueil (ils souriaient avec dédain). (37:35) 


Be | fs 3) NE 


A-t-il réduit les divinités en une seule? (38:5) 
Pos O KM AI LS 


Il n'y a aucune divinité à part Allah, l’'Unique, le Déunatenr 
Suprême. (38:65) 


2 Nas RE ETS 
DES DNS. | OA pal sa 
Il est d'Allah, l'Unique, le Dominateur _— (39:4) 


NE. ON EGPES RUE 


Tel est Allah, votre Rabb (Seigneur). À Lui appartient toute 


Royauté. Il n'y a aucune divinité à part Lui. (39:6) 


68. 


69. 


DVESE OPA EAN 
Il n'y a aucune divinité à part Lui et vers Lui sera É. retour.(40:5) 

- A “ 2 »$, gt - HET 
AVES OS BE VON 


Il n'y a aucune divinité à part Lui. Comment se fait-il que vous 


vous détournez (du droit chemin)? (40:64) 
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ae À DDC 
ELA TAPIE 
70. Il est le Vivant. Il n'y a aucune divinité à part Lui. Invoquez-Le . 
donc. (40:65) 


| ETS 39 NT TEE PE 
ES | Ua 


71. Il m'est seulement révélé que votre Divinité (Dieu/Iaah) est 
une Divinité Unique. (41:6) | | 


Ytewc Ii TANT 

72. N'adorez (rien d'autre) qu'Allah. (41:14) 
| 2 + de hd 
ASE PSSTOSEN] 


_ 73. Allah est notre Rabb (Seigneur) tout comme votre Rabb. 
(42:15) | | 


5 4 7 79€, ALES 7. Ér A ES 

MEL Docs ose 

Z4. Avons-nous désigné des divinités à adorer en dehors du Tout 
Miséricordieux”? (43:45) 


— A AT ET 
SENEE | | esta, | D 


75. Le Rabb (Seigneur/Maïtre) des cieux et de la Terre et de ce 
qui existe entre les deux. (44:17) 


.s 3 ” “É NX fl, 
SES ESS ER MONS 


76. Il n'y a aucune divinité à part Lui. Il donne la vie et Il donne la 
mort. (44:86) | 


SENS AD LEE) 

77. N'adorez (rien d'autre) qu'Allah. (46:21). 
; CA | . GT 
D LS AMV AUEE 
78. Sache qu'en vérité, il n'y a aucun divinité à part Allah. (47:19) 
7 De HT | LOS PARIS 
LAW Spa \ LUN 9 


79. N'assignez pas une autre divinité à Allah. (51:51) É 
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NE 2 HIS 


| 80. C'est Lui Allah. Il n'y a aucune divinité à part Lui. (59. 22) 
LEE Ai UN AE 9ef 


81. Nous vous désavouons, vous et tout ce que vous adorez en 
dehors d'Allah. (60:4) | - 


IAA | L D D 
APE For 


82. Allah Il n'y a aucune divinité à part Lui. (64:13) 


ne SIN SACS 


83. Il est le Rabb (Seigneur) de l'Orient et de l'Occident. Il n’y a 
aucune divinité à part Lui. (73:9) 


Cr 


OS OLA £ GE LL: NO 5 LAC 


84. Je n'adore pas ce que vous adorez et vous n'êtes pas des 
-adorateurs de ce que j'adore. (109: 2 et 5) 


ASE OAI 


85. Dis: Il est Allah l'Unique’. (112:1 ) 


ci se sont les 85 versets dans lesquels le Kalimah Twayyibah 
ISA A\N4 ) ou son équivalent est mentionné. Il y en a 
lie d’ autres qui ont le même sens et signification. Comme je 
l'ai dit au début de ce chapitre, le Tawhid (l’unicité d'Allah) est le 
fondement même du Dîne (de la religion), par conséquent plus ou 
s'y consacre et s'y dévoue, plus on devient ferme et constant dans 
le Dîne. L'unicité d'Allah (le tawhid) est traitée sous différents 
angles (dans le Qour'aan) et en utilisant différentes expressions 
afin qu’il puisse pénétrer au plus profond de notre coeur et s'y 
ancrer si solidement qu il ne laisse aucune place à tout autre 
concept. 
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CHAPITRE 3 


Ce chapitre comporte des ahaadîce qui exhortent à la récitation 
du Kalimah Twayvyibah en mentionnant les vertus que cela 
entraîne. Si le nombre de versets à ce sujet est aussi important, 
(comme constaté dans les deux chapitres précédents), on peut 
facilement s'imaginer le nombre encore plus important des 
ahaadiîce y relatifs, d'où l'impossibilité de les énumérer tous 
(surtout dans un ouvrage aussi modeste). Nous nous contenterons 
donc de ne mentionner que quelques-uns à titre d'exemple. 


HADÎCE NO. 1 


| . Des nd PTT <e ne, 
EE End EU 5 Le 


LC A SGA 
abdtibäsuutansue Ms as tacrtscsi as 
Poele db berne ct 
C SAMI bless cafte tels DIE 
_elélisbatdsfl ajes ES 


Hazrat Djaabir (RA) rapporte que Raçouloullah #k a dit:“Le 
pré des zikrs est (la récitation de) ‘Laailaaha lllallaah' 
HOPAUY ) et le meilleur des dou'aas est ‘Alhamdoulillah’ 


(A LA)r 


Que ‘Laaïlaaha Illallaah'soit le meilleur de tous les zikrs n'est que 
trop évident. D'ailleurs beaucoup d’ahaadîce le confirment. En fait 
si tout l'édifice du Dîne repose sur le Kalimah-é-Tawhîd (l'unicité 
d'Allah), quel doute peut-il y avoir quant à sa supériorité sur les 
autres azkaar (pluriel de zikr)? Et ‘Alhamdoulillah’ (toute louange 
appartient à Allah) est considéré comme étant le meilleur des 
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dou'aas parce que faire l'éloge d'un Être qui est la bienveillance 
même est en fait une forme de supplication. En général, on 
_ constate que la récitation d'un qasidah (poème) à la louange d'un 
ministre, d'un riche ou d'un prince n'a d'autre but que d'implorer 
‘ses faveurs. _ 
Hazrat Ibn-é-A’bbaas (RA) dit que quiconque récite ‘Laailaaha 
Iallaah’ doit ensuite réciter Athamdoulillan également parce que 
dans le Qouracn-Karime après SE Ÿ A (Et invoque-Le 
en Lui rendant une dévotion pure), il y a CNE, . Sp 5,5% (Tout 
_ louange à Allah, le Rabb/Maître de tout l'univers)’ (40: 65). 


| Mouliah Ali Qaari (R) dit qu'il n'y a pas le moindre doute que le 
Kalimah Twayyibah est le plus vertueux et le plus éminent 
(supérieur) de tous les azkaar parce que c'est la base même sur 
laquelle repose l'édifice du Dîne et l'axe autour duquel gravite 
l'Islaam. C'est la raison pour laquelle les Soufis et les Aa’rifine 
(pluriel de Aa’rif- un expert en Tasawwouf qui a la faculté de 
reconnaître Allah) accordent beaucoup d'importance à ce 
Kalimah, le préfèrant à tous les autres azkaar, le font réciter le plus 
possible à leurs Mourids (disciples), car l'expérience a démontré 
que les bénéfices et les bienfaits qu'il renferme ne se trouvent 
dans aucun autre zikr. 

A cet égard, il y a un récit très connu concernant Sayyid Ali Bin 
Maïmoune Maghribi (R). Une fois le Sheikh Ou'lwaan Hamawi (R), 
un éminent érudit (Aa'lim), Moufti et Moudarris (enseignant) se _ 
rendit chez Sayyid Ali (R) pour se faire initier au zikr. Ce dernier 
accorda une attention toute particulière au Sheikh Ou’lwaan (R) et 
le fit délaisser toutes ses occupations telles que l'enseignement, 
animation des cours et émission des fatwaas (décrets) etc, et 
consacrer tout son temps au zikr. Le bublic ne vit pas cela d'un 
bon oeil et proféra même des injures. Les gens firent grand bruit 
de cette affaire disant que Sayyid Ali (R) les privait des bienfaits 
(du savoir) de leur Sheikh, qu'il avait mené ce dernier à sa perte, 
etc, etc. Au fait, quelques jours plus tard quand Sayy:d Ai (R) 
apprit que Sheikh Ou'lwaan (R) consacrait un peu de son temps au 
Tillaawat (lecture) du Qour’aan, il l'en empêcha également. C'était 
le comble et la réaction du public à son encontre ne se fit pas 
attendre. On l’accusa d'impiété et d'irréligiosité. Mais à peine 
quelques jours après, lorsque le zkr eut fait de l'effet sur le coeur 
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de Sheikh Ou’lwaan (R), Sayyid Ali (R) lui permit de reprendre le 
Tilaawat du Qour’'aan. Et quand il ouvrit le Livre, il découvrit dans 
chaque mot, chaque verset une signification nouvelle et 
insoupconnée jusque-là. Sayyid Ali (R) dit alors au Sheikh Ou'lwaan 
(R): ‘Je ne t'ai pas empêché, qu'Allah m'en préserve, de faire le 
Tilaawat, mais j'ai voulu que se développe en toi (d'abord) cette 


chose (c.à.d cet ardeur spiuese et l'effet créé dans le coeur par 
le zikr).” 


Puisque ce kalimah sacré est le fondement du Dîne et la racine de 
lÎmaan (la foi), plus on le récite, plus fort devient la racine de 
l'Îmaan. Il n'y a pas que l’Îmaan (la foi) qui dépend de ce Kalimah: en 
effet il y va de l'existence même de ce monde, car il est dit dans 
un hadîce authentique que la fin du monde (le Qiyaamah) 
n'adviendra pas aussi longtemps _ qu'il existerait sur terre 
quelqu'un qui ‘réciterat SA NY Dans un autre hadîce il 
est dit que le Qiyaamah n'adviéndra pas aussi longtemps qu'il y 
aurait sur terre une personne qui récite ‘Allah, Allah. 


HADÎCE NO. 2 
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Hazrat Aboû Sa'id Khoudri (RA) rapporte que Raçouloullah #7 a 
dit: “(Une fois) Moûçaa (AS) demanda à Allah Ta’aala: ‘Ô Rabb 
(Seigneur)! enseigne-moi une chose (c.à.d une formule de zikr) par 
laquelle je pourrai faire Ton zikr (penser à Toi ) et Ti invoquer. * Allah 
Ta'aala répondit: Récite ‘Laaïilaaha Illallaah! ( VS as 17 ). Mouçaa 
(AS) dit alors: ‘Ô Rabb! Tous Tes serviteurs (c.a.d foute la création) 
récitent cela.’ Allah Ta'aala lui répondit une fois encore: Dis: 
Laailaaha Ilallaah!' Moûçaa (AS) reprit : Je voudrais quelque chose 
(un zikr) exclusivement pour moi.’ Allah lui dit : ‘Ô Moûçaa, si les sept 
cieux et les sept terres sont placés dans un plateau de la balance et 
‘Laaïlaaha Ilallaah’ dans l'autre, le plateau contenant ‘Laailaaha 
Uallaah péserait plus Que 7 


C' est l'habitude (le principe établi) d'Allah Ta’aala de pourvoir en 
plus grande quantité les choses dont on a le plus besoin. Jetons un 
coup d'oeil sur les choses essentielles à la vie de ce monde 
comme l'air, l'eau et le vent. Ce sont des choses dont nous avons 
grand besoin, et nous voyons qu'Allah Ta’aala nous les a données 
en abondance (et elles sont gratuites). Cependant, la chose la plus 
essentielle et qui compte le plus, aux yeux d'Allah Ta’aala, c’est 
lIkhlaas (la sincérité). Plus on fait une action avec sincérité, plus 
lourd elle pèse auprès d’Allah Ta’aala. Et moins on fait une action 
avec sincérité, sans dévotion, moins lourd elle pèse chez Allah 
Ta’aala. Pour développer lIkhlaas en soi il D a rien | de meilleur 


purificateur des coeurs). C'est Le raison pour laquelle les Soufis 
enjoignent de le réciter en abondance, non pas des centaines mais 
des milliers de fois par jour. 


Moullah Ali Qaari (R) écrit qu'une fois un Mourid (disciple) alla se 
plaindre auprès de son Sheikh (guide spirituel) disant qu'il faisait 
le zikr et que malgré cela son coeur restait insouciant. Ce dernier 
lui conseilla de continuer à faire autant de zikr, de remercier Allah 
pour avoir donné le tawfiq (la faveur/la chance) à une partie de 
son corps, c'est à dire la langue, de penser à Lui et de L'implorer 
(faire le dou’aa) pour qu'il ait un coeur attentif (dévoué). Il y a un 
récit semblable dans Ihyaa-oul-Ou’loûm concernant Aboû 
Ou'smaan Maghrabi (R) qui donna une réponse similaire à un de 
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ses mourîds (disciples) qui était venu se plaindre auprès de lui à 
propos d'un même problème. En vérité c'est la meilleure 
prescription qu soit. Allah Ta’aala dit dans son livre sacré: 


cab È Dr x Li ee 


Si vous êtes reconnaissants, Ja ugmenterai certes Mes bienfaits sur 
vous. (14:7) 


Aussi, il est dit dans un hadice: 
Le zikr d'Allah est un grand bienfait. Soyez reconnaissants envers 
Allah pour vous avoir donné le tawfiq de faire Son zikr. 
 HADÎCE NO. 3 
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Hazrat Aboû Houreirah (RA) raconte: - J'ai demandé: ‘O 
Raçouloullah #7 , qui est celui qui aura la chance de bénéficier le 
plus de ton chafaa'at FU ESORS ) le Jour du Qiyaamah (le Jour de 
la Résurrection)?’ Raçouloullah # répondit: ‘Ô Aboû Houreirah, 
connaissant ton avidité pour le Hadîce (mes paroles), je me disais 
bien que personne ne hrs songer à à me poser cette question 
avant toi! Celui qui récite %5\ A AY sincèrement (avec 
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Ikhlaas) du fond de son coeur et de son être aura la chance de 
bénéficier le plus de mon chafaa'at le Jour du Qiyaamah. 


“Le plus de chance” (Le plus fortuné - As’adou) signifie le tawfiq 
(la faveur) . Allah Ta aala afin de parvenir à faire le bien. Et “celui 
qui récite AOES) \Ÿ aura la chance de bénéficier le plus du 
See at” Æ à.d aura plus de droit au chafaa'at) de Raçouloullah | 

& peut avoir deux significations. Premièrement, il concerne une | 
(catégorie de) personne(s) qui a embrassé l'Islaam avec Ikhlaas et 
qui n’a aucune bonne action à son actif à part la récitation du 
Kalimah Twayyibah. Il est évident, dans un cas pareil, que ce n'est 
que par le chafaa’at même qu'une telle personne peut être 
considérée comme étant le plus heureux (sans cela il serait voué à 
sa perte) car elle n'a aucune bonne action à son crédit. A la 
lumière de cette explication, ce hadice se rapproche beaucoup de 
ces ahaadiîce dans lesquels Raçouloullah #7 dit que son 
chafaa'at serait en faveur de ceux qui auraient commis des péchés 
graves (Kabirah) et qui, en raison de leurs péchés, étaient 
destinées à l'enfer, mais que par la grâce (le barkat) du Kalimah 
Twayyibah ils auront la chance de bénéficier de son chafaa'at (et 
seront graciés/pardonnés). Deuxièmement, il concerne ceux qui 
auront régulièrement récité ce kalimah avec sincérité et auront de 
surcroît de bonnes actions à leur ac‘if. Ils auront la chance de 
bénéficier le plus du chafaa'at de Raçouloullah #7 veut dire que 
l'intercession de Raçouloullah 7 augmentera leur grade au 
Paradis. | | 


Allaamah A'ini (R) a écrit que le Jour du Qiyaamah le chafaa'at de 
Raçouloullah > sera de six sortes: 


1. Il fera le chafaa'at (intercession) pour que les gens soient 
libérés du Maïdaan-é-Hashr où ils seront dans toutes sortes de 
difficultés et bouleversements à tel point qu'ils préfèreraient 
être envoyés en enfer sans plus tarder. Ils aborderont les 
éminents Prophètes (AS) pour les implorer d'intercéder en leur 
faveur auprès d'Allah Ta’aala. Mais aucun de ces derniers 
n'osera le faire. Finalement, Raçouloullah #7 intèrcedera 
(c.à.d il fera le chafaa'at). Cette intercession sera en faveur de 


tout le monde y compris les dijinns et les êtres humains et qu'ils 
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soient croyants ou non- -Croyants is bénéficieront tous de cette 
intercession. Tout cela est mentionné en détail dans les 
ahaadice « concernant le Qiyaamah. 


2. Il intercèdera en faveur de certains non-croyants afin que leurs 
supplices soient atténués comme mentionné dans le hadîce 
HARAS à propos de Aboû Twaalib. 


3. Il intercèdera afin que certains croyants soient retirés de l'enfer 
où ils auront été déjà jetés. 


4. Il intercèdera en faveur de certains croyants qui, en raison de 
leurs mauvaises actions, étaient destinés à l'enfer. Il demandera 
à Allah de leur pardonner et ne pas les mettre en enfer. 


5. Il intercèdera afin que certains croyants soient admis au 
Paradis sans Hiçaab Kitaab (c.à.d sans avoir à rendre compte 
de leurs actions). 


6. Il intercèdera afin qu'Allah Ta’aala élève le grade de certains 
croyants au Paradis. 


HADÎCE NO. 4 


ANA een Fe IAA A etat 


Al LLIS y TS 


É RARE A NERO LETAr AE AS 
Ada tale 


Hazrat Zaid Bin Arqam (RA) rapporte que Raçouloullah LE a dit: 
Quiconque récite !: AD A) A) NY avec Ikhlaas (sincérité) entrera au 
Paradis.” Quelqu'un demanda: Quel est le signe de lIkhlaas?' 
Raçouloullah > répondit: S'abstenir des actions interdites 
(haraam) | | 


Il est évident que celui qui s'abstient des actions et choses 
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interdites et qui proclame sa foi en ONU ira directement 
au Paradis. Il n'y a pas de doute là-dessus. Même si ce quelqu'un 
n'arrive pas tout à fait à s'abstenir des choses ou actions interdites, 
tôt ou tard il sera, par le barkat (grâce) de ce kalimah, admis au 
Paradis, après avoir bien sûr purgé sa peine pour ses mauvaises 
actions. Evidemment, il en est tout autrement si les mauvaises actions 
d’une personne finissent par lui faire perdre son Imaan et le 
mettent, en conséquence, en dehors (du giron) de l'Islaam. 
Qu'Allah nous en protège. 


Le Faqih (Juriste), Aboul Laith de Samarqand écrit dans son Livre 
‘Tambih-oul-Ghafiline’ qu'il est nécessaire à chaque personne de 
réciter A ANA en abondance, d’implorer (c.à.d faire le dou'aa 
à) Allah Ta’aala pour préserver son Imaan et s'abstenir des 
péchés, car il y a beaucoup de gens qui, à cause de leurs péchés, 
perdent finalement leur Imaan et meurent en état de koufr (c.à.d 
comme infidèle). Peut-il y avoir de plus grand malheur pour une 
personne que de se trouver, le Jour du Qiyaamah, sur la liste des 
kaafirs alors que toute sa vie durant il figurait sur la liste des 
croyants? En vérité, il n'y a pas de plus grande tragédie. On 
n'éprouve pas de peine à voir quelqu'un qui a tout le temps 
fréquenté l’église ou un autre lieu de culte ou l’on prie les idoles 
sur la liste des kaafirs (infidèles) dans l'au-delà. En revanche la 
peine est très grande quand on voit quelqu'un qui de son vivant a 
fréquenté la mosquée, parmi les kaafirs dans l'au-delà. Ceci est dû 
à l'abondance de péchés et en commettont des choses haraam 
(interdits) en privé. Par exemple, il y a bon nombre de gens qui 
sont en possession (de manière illégale/illicite) des biens d'autrui 
et savent très bien que ceux-ci appartiennent à d'autres personnes 
mais se donnent bonne conscience en se disant qu'un jour ils vont 
les restituer à leur propriétaire et celui-ci leur pardonnera; mais le 
propriétaire meurt avant qu'ils n'aient l’occasion de le faire. Il y en 
a d’autres qui ont donné talaaq (divorce) à leurs épouses et ils en 
sont parfaitement conscients mais continuent de coucher avec 
elles jusqu'à ce qu'ils meurent dans cet état sans avoir le tawfiq (la 
chance/la faveur divine) de faire le tawbah (repentir). C'est ainsi 
que les gens arrivent à perdre leur Imaan. 


AP (FIRST LILI 
Ô Allah, protège-nous de (tout) cela. 
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Dans les livres de hadice, il y a le récit d'un jeune homme qui ne 
pouvait par réciter le kalimah au moment de sa mort. Raçouloullah 
x , qui en fut informé, se rendit à son chevet et lui demanda ce 
qui lui arrivait. Il répondit qu'il sentait que son coeur était bloqué. 
Après s'être renseigné, on apprit que sa mère était mécontente de 
Fa raison de son comportement à son égard. Raçouloullah 
x fit venir sa mère et lui demanda: Si quelqu'un allume un 
nr feu et veut y jeter votre fils, est-ce que vous allez intercéder 
en sa faveur? Elle répondit: ‘Bien sûr je le ferai’. Raçouloullah 
lui dit alors: ‘Si c’est ainsi, pardonnez-lui’. Elle pardonne donc à 
son fils et ensuite on demanda à ce dernier de réciter le kalimah, 
ce qu'il fit tout de suite (sans problème). Raçouloullah £## 
remercia Allah Ta’aala d'avoir sauvé ce jeune du feu de l'enfer 
grâce à son intervention. 


Il y a des centaines de cas semblables où les gens commettent des 
péchés qui leur causent du tort matériellement et spirituellement. 


L'auteur du Ihyaa-oul-Ouloûm, Imaam Ghazaali (R), rapporte 
qu'une fois Raçouloullah £7 faisait le Khoutbah (sermon) 
pendant lequel il a dit: | 


“Celui qui récite ANA A4 d'une telle façon qu'il ne mélange 
pas, le Paradis devient waadjib (obligatoire) pour lui.” Hazrat Ai 
(RA) demanda à Raçouloullah or de donner la signification de 
‘melange’. Raçouloullah £* répondit: “C'est l'amour du dounyaa 
(de ce monde) et sa convoitise. Beaucoup de gens sont tels qu'ils 
parlent comme des Prophètes (AS) mais se comportent comme 
des arrogants et des tyrans. Quiconque récite ce kalimah sans se 
comporter ainsi, alors le Paradis devient waadjib pour lui.” 
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Aboû Houreïrah (RA) rapporte que Raçouloullah #Æ a dit: ‘T n'y a pas 
un serviteur (d'Allah) qui récite : | Yet que les portes des 
cieux ne s'ouvrent pour lui jusqu'à ce que ce kalimah atteigne 
(directement) l'Arsh (le Trône d'Allah), à condition quil 
s'abstienne des péchés kabîrah (majeurs).” 


Le fait que ce Kalimah s'achemine directement vers l'A'rsh prouve 
combien il est bénéfique (chargé de vertus) et accepté auprès 
d'Allah. Et on a déjà vu (voir Hadîce No. 3) que sa récitation, en 
dépit des péchés majeurs,, n’est pas complètement dépourvue de 
bienfaits. Moullah A'li Qaari (R) dit que s'abstenir des péchés 
kabîrah est la condition pour une acceptation rapide de la 
récitation du kalimah et l'ouverture de toutes les portes (des 
cieux), mais que cela ne veut pas dire qu'en raison des péchés 
kabîrah, elle est complètement dépourvue de récompense et 
d'acceptation. Certains Ou’lamaa disent, en explication à ce 
hadiîce, que quand une personne qui d'ordinaire récite ce kalimah 
arrive à mourir, toutes les portes des cieux s'ouvrent pour 
accueillir son roûh (âme). Selon un hadîce, deux kalimahs sont tels 
que l'un ne s'arrête pas avant d’avoir atteint l’'A'rsh et l'autre 
remplit le ciel et à terre de sa lumière (noûr ou — 
Le premier c'est Xi {41 à 4 et l'autre c'est “À 
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Hazrat Ya'aala Bin Shaddaad @ dit:“Hazrat Aboû Shaddaad Bin 
Awce (RA) m'a raconté un hadice et Hazrat Oubaadah Bin Swaamit 
(RA) qui était présent l'a confirmé. Hazrat Aboû Shaddaad (RA) 
raconta: ‘Une fois nous étions en compagnie de Raçouloullah 

FT et il a demandé: Est-ce qu'il y a parmi nous un étranger, c'est 
à dire un Ahl-é-Kitaab (gens du Livre)?’ Nous répondîmes: ‘Non, Ô 
Raçouloullah À / Alors il a ordonné de fermer les portes et a dit: 
‘Levez vos mains et récitez * A ANS | , Nous ne donc levé 
nos mains un instant (et avons récité 2 M A] 4 ). Ensuite, il 
s'exclama: ‘Louange à Allah! ( à 424 et dit: ‘Ô Allah! Tu m'as 
envoyé avec ce kalimah et Tu as promis le Paradis sur (la 
profession de) ce kalimah et Toi Tu ne manques pas à Ta parole.’ 


Puis, il nous a dit: Soyez heureux, Allah vous a pardonné’.” ét 


Raçouloullah #: s’est assuré qu'il n'y avait aucun étranger parmi 
et a demandé de fermer les portes probablement parce qu'il avait 
l'espoir qu'en vertu de la récitation du Kalimah Twayyibah par ces 
gens (croyants), ils allaient recevoir la bonne nouvelle de leur 
pardon et qu'il n'entretenait pas un tel espoir en ce qui conceme 
les autres (les non-musulmans). Les soufis s'appuient sur ce 
hadice pour justifier la pratique des Mashaaïkh (guides spirituels) 
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qui consiste à faire leurs mourîdine (disciples) faire le zikr avec 
djaamaa'at (c.à.d. re à Dans Djaami-ou’l-Ouçoûl, il est 
écrit que Raçouloullah ££ a fait ses Sahaabaas (RA) faire le zikr 
collectivement et individuellement, et il a cité le hadîce ci-dessus 
pour prouver la pratique de faire le zikr collectivement. Dans ce 
cas Raçouloullah £# a pu faire fermer les portes afin d'aider 
ceux présents à se concentrer totalement. C'est pour la même 
raison que Raçouloullah À a demandé s'il y avait des étrangers 
parmi eux. Si la présence de ces derniers n'aurait pas dérangé 
Raçouloullah £?, elle aurait pu, cependant, Sn ju les autres. 
Un poète a écrit: | 
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Quel plaisir à converser secrètement avec toi. Les portes de la 
maison sont fermées et le goulot (de la bouteille) ouvert. 


HADÎCE NO. 7 
loss as SEE AS EE HAE 
ps SM ÉnÉ E LISE RS ASUS 
bat eiugorarsbt bébne: so 
ss pins 2 als La A is y) Us ac 
| Sdsnhssioiamsbsketibeib tits 
bai or aire 5 BopS5 0 plasta) Gare gi) 


DA del ousrouihitef ds ira) it 

- Sthueet les galets es st 
Hazrat Aboû Houreïrah (RÀ) rapporte que Raçouloullah 7 a dit: 
Renouvelez sans cesse votre Imaan (foi). Les Sahaabaas (RA) 
demandèrent: ‘O Raçouloullah £= , comment renouveler notre 
Imaan?’ Raçouloullah répondit Récitez ©: ay A \N 4 en 
abondance.” | 
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Dans un hadîce, il est rapporté que Raçouloullah &# a dit: 
‘L'Imaan, tout comme les vêtements, s'use (s’affaiblit). Faites donc 
des dou’aas (supplications) à Allah Ta’aala pour le renouvellement 
de votre Imaan.’ ‘User’ ici signifie ‘affaiblir , c'est-à-dire l’Imaan 
perd de sa force et son noûr (lumière) à cause des péchés. Il est 
aussi dit dans un hadîce que quand un serviteur commet un péché, 
un point noir tache son coeur. S'il se repent sincèrement, ce point 
noir est lavé. S'il commet un autre péché, un autre point noir tache 
son coeur. Ainsi son coeur devient finalement complètement noir 
et rouillé comme Allah le dit dans le 7. Tatfif: b 
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Non, leurs mauvaises actions ont recouvert leurs coeurs de 
rouille (83:14) 


A ce stade, le coeur est dans un tel état (de éroto) que les 
paroles vraies ne font aucun effet. Il est dit dans un hadîce que 
quatre choses détruisent le coeur: discuter avec les gens stupides, 
l'abondance des péchés, la compagnie des dames (c.à.d. une 
association excessive à elles) et rester trop longtemps en la 
compagnie des morts. Quelqu'un demanda à Raçouloullah #? la 
signification du mot ‘morts’. Ce dernier répondit que ce sont les 
riches qui sont devenus arrogants en raison de leurs richesses. 
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Hazrat Aboû Houreïrah (RÀ) rapporte que Raçouloullah É a dit: 
‘Récitez, (attestez) beaucoup ALAIN avant que n'intervienne un 
moment où vous ne pourrez plus le réciter (c.à.d. après la : mort). 
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_ En d'autres mots, après la mort aucune action n'est possible. La vie 
(sur cette terre) est de courte durée et c’est bien le moment de 
faire de bonnes actions et pour semer. Et la vie après la mort est 
éternelle et là-bas on récoltera ce qu'on aura semé ici-bas. 
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Hazrat A’mr (RÀ) rapporte qu'il a entendu Raçouloullah ££ dire: 
“Je connais un Kalimah qu'aucun serviteur ne récite en toute 
sincérité au moment de mourir sans que le feu (de l'enfer) ne 
devienne haraam pour lui. Ce Kalimah est SANT + 


Ce sujet a été traité dans plusieurs ahaadiîce (qui ont précédé). Si 
ce hadîce fait allusion à une personne qui vient d'embrasser 
l’Islaam (et qui est mort tout de suite après), alors il n'y a aucune 
question à se poser, car il est unanimement accepté que les 
péchés commis à l'état de koufr sont effacés au moment 
d'embrasser l'Islaam. Et s’il est question ici de quelqu'un qui est 
musulman depuis toujours et qui a récité ce kalimah avec sincérité 
avant de mourir, là-aussi il n'est pas étonnant qu'Allah Ta'aala, de 
_ par sa magnanimité, pardonne tous ses péchés, car Allah Ta’'aala 
_ lui-même dit (dans le Qour’aan Charif) quà part le Chirk 
(polythéisme), Il pardonne tous les péchés de celui qu'Il veut. 
Moullah Ali Qaarî (R) dit que certains Ou’lamaa (érudits dans le 
Dîne) sont d'avis que ce hadîce, ainsi que d’autres ahaadîce 
semblables, remontent à l'époque où d'autres commandements 
n'avaient pas encore été révélés. D'autres Ou'lamaa disent que ce 
hadîce s'applique à ceux qui récitent ce kalimah tout en 
accomplissant ses droits comme expliqué dans le Hadîce No. 4. 
Hassan Basri (R) et d’autres personnalités encore sont de cet avis. 
L'opinion de Imaam Boukhari (R) est que ce hadice s'applique 
à celui qui récite ce kalimah tout en étant envahi par un sentiment 
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de regret profond pour ses péchés, ce qui constitue l'essence 
même dü tawbah (repentir), et qui ensuite meurt dans un tel état. 
Quant à Moullah Ali Qaarî (R) lui-même, il est d'avis que ce 
hadîce fait ressortir qu'il serait haraam au feu de l'enfer de brüler 
une telle personne pour toujours. En sus de toutes ces opinions, il 
y en a une autre qui est très simple. Une substance donnée peut en 
vertu d’une qualité intrinsèque produire un certain effet, mais il 
n'est pas impossible qu'elle ne produise pas l'effet escompté en 
raison d’un obstacle quelconque. Par exemple, l'effet d'un purgatif 
est de purger une personne éprouvant des difficultés d'aller à la 
selle. Mais ce purgatif n'aura pas cet effet si après l'avoir pris une 
personne prend un médicament qui produit un effet contraire, 

c'est à dire la constipation. Et cela ne veut nullement dire que le 
purgatif a perdu sa propriété de purger, mais ol que son 

antidote a contrecarré son effet. | 


HADÎCE NO. 10 
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Hazrat Mon: aaz Bin Djabal (RA) rapporte que Raçouloullah £ por 
dit : “Les clés du Paradis c'est d'attester ! a à 


Mention est faite i ici de ‘Les clés’ (le pluriel et non la clé) parceque : 
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_ ce kalimah est la clé de chaque porte et de chaque partie du 
: Paradis. Ce kalimah donc procure toutes les clés du Paradis. Ou 
alors parce que ce kalimah comprend deux parties AUS }] ÿ et 
a\( 3e 5 352 , on peut donc dire que le Paradis s'ouvre avec ces 
deux clés. On peut aussi, à partir de cette explication, déduire que 
_ les ahaadîce qui disent que ce kalimah fait entrer au paradis ou 
__ protège contre l'enfer font allusion au kalimah complet com- 
prenant les deux parties. Dans un hadice, il est dit que le prix du 
Pacs C est : #1 af l | 


HADÎCE NO. 11 
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 Hazrat Anas (RA) FRppore que Raçouloullah ££ a dit: “Aucun 
serviteur ne récite XNA: à n'importe quel moment de la 
nuit ou du jour sans que les péchés de son livre des comptes ne 
soient effacés et 1 remplacés par des vertus.” 


La substitution des péthés par des vertus a été expliquée en 
détail dans la première partie de ce livre, au chapitre 2, Hadiîce 
. No. 10, où les différentes interprétations des aayaat (versets du 
Qour aan) et ahaadîce concernant ce sujet sont men:.onnés. Ils 
s'accordent tous à établir que les péchés sont efisctivement 
effacés du Aa’maal-é-Naamah (Livre des comptes) à condition 
qu'il y ait l'Ikhlaas (la sincérité). De toute façon, réciter en 
abondance le nom sacré d'Allah et le Kalimah Twayyibah fait 
développer l'Tkhlaas. C’est pour cette raison que ce kalimah sacré 
est appelé ‘Kalimah Ikhlaas’ dan ce RS 
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HADICE NO. 12 


m1 # 
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Hazrat Aboû Houreïrah (RA) rapporte que Raçouloullah ge a dit 
‘I y a un pilier fait de noûr (umigre) devant l'Arsh (le Trône 
d'Allah). Lorsqu'un serviteur récite YA a ce pilier se met à 
vibrer. Alors, Allah Tabaarak wa Ta 'aala dit: ‘Arrête!’ Et le pilier 
répond: ‘Comment puis-je m'arrêter alors que celui qui a récité (ce 
Kalimah) n'a pas encore été pardonné?’ A ce moment-là, Allah 
Ta aala dit: Je lui al  pardonné’ et le Pier s'arrête de vibrer.” 


Certains Mouhaddicine ont exprimé un doute quant à l'authenticité 
de ce hadîce. Mais Allaamah Souyoûti (R) a écrit que le même 
hadîce, quoique avec certaines variantes, nous est rapporté par 
différentes chaînes de narration. Ainsi, dans certaines narrations 
on rapporte qu'Allah a aussi dit: Tai permis à cette personne de 
réciter le Kalimah Twayyibah afin que Je puisse lui pardonner . 
Combien magnanime et bon Allah est quand Il donne à cette 
personne le tawfiq (la chance) de réciter le Kalimah, puis pour 
FORpisier sa magnaninié envers ce dernier, Il lui pardonne. 


Ace sujet, il y a l’histoire de Hazrat A'twaa (R) qui est très célèbre. 
Un jour, il se rendit au marché où l'on vendait une esclave qui 
n'était pas saine d'esprit. Il l'acheta. Au beau milieu de la nuit, elle 
se réveilla, fit son wouzhou (ablution) et se mit à faire la Salaat. Et 
dans la Salaat elle pleurait tant que les sanglots la suffoquaient. 
Puis elle supplia en ces termes: ‘© Allah! par l'amour que Tu as 
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_ pour moi, aie pitié de moi! an cténdu cela, Hazrat A'twaa twaa (R) 
lui dit: ‘Ô esclave! dis plutôt à Allah - ‘Par l'amour que moi j'ai pour 
Toi. Quand elle entendit cela, elle se mit en colère et dit: ‘Par Sa 
Vérité, s’Il n'avait pas d'amour pour moi, Il ne vous aurait pas laissé 
dormir paisiblement pour me réveiller moi (à faire son lbaadat). 
Ensuite, elle récita les vers suivants: 


Le DooE Hè Gosse  v €» LES (® <2 ART 


D De de A A ne Elan) 


D 
CH Es CILA 
sis ATP SES CT LAS 
7, Crs 3251 ED y, | 2 89,0 

ee aan TG 
Mon angoisse s'accroît et mon coeur brüûle 
Ma patience m'a délaissée et mes larmes coulent! 
Et comment puis-je connaître la tranquillité d'esprit | 
Quand je suis si bouleversée par l'amour, le désir et l'angoisse? 
| Ô Rabb, s'ilya quelque chose qui puisse me libérer de ce tourment 
accorde-le moi comme une faveur! 


Elle ajouta: ‘Ô Allah, puisque la relation entre Toi et moi n'est plus un 
secret, enlève-moi donc (de ce monde). Ayant dit cela, elle 
poussa un cri et rendit l'âme. Il y a un grand nombre de récits 
semblables. Il est donc clair que sans la volonté et la faveur 
d'Allah, personne ne peut rien faire de bon. | 


UE. ® ar | A LS ASE 


Vous ne pouvez vouloir que si Allah, Rabb-oul-Aa lamîne (Seigneur 
des mondes), le veut. (I: 29) 


‘ HADÎCE NO. 13 
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Hazrat A'bdoullah Ibr- é- Ou'mar (RA) rapporte que Raçouloullah 
re a dit; "Les gens de »} AC Al ANA (c.à.d ceux qui croient en 
: AE ÿ et le récitent) n'auront de crainte ni dans la tombe, ni 
dans le Maidaan-é-Hashr (la Plaine de la Résurrection). C'est comme 
si je voyais les gens de À" ${5)\Ÿ devant moi (se levant de leurs 
tombes . et) secouant la poussière de leurs têtes en disant: Tout 


louange à Allah, Celui un nous a libérés @ ee de toute 
anxiété." | 


Il est dit dans un autre hadice que les gens de. re AI 7 ne 
connaîtront aucune crainte au moment de la mort et dans là tombe. 


Hazrat Ibn-é-A'bbaas (RA) rapporte qu'une fois Hazrat Djibril (AS) 
se. rendit chez Raçouloullah Æ#X qui était dans une grande 
tristesse et lui dit: ‘Allah Ta'aala vous envoie Ses salaams 
(salutations) et vous voyant triste et inquiet, en demande la raison. 
(Quoique Allah Ta’aala connaît les secrets qu’il y a dans le coeur, ] 
pose quand même ce genre de question comme un insigne 
d'honneur et de respect à Son Messager). Raçouloullah # 
répondit: Ô Djibril (AS) je me fais beaucoup de souci pour mon 
Oummah, quel sera leur sort le Jour du Qiyaamah} Djibril (AS) 
demanda: ‘Est-ce à propos des Kaafirs (non-croyants) ou des 
musulmans? Raçouloullah # épone ‘A propos des musulmans’ 
Djibril (AS) emmena Raçoulloullah &# à un cimetière ou étaient 
enterrées les morts de la tribu de Pi Salmah ll frappa de son aile 
l'un des tombeaux et dit dl 8 se (Lève-toi sur l'ordre 
d'Allah). Un homme d'une extrême beauté se leva ee la ere en 
récitant: HE . ; 


nd een ne LUDO L 0 Do AE 
5 f ah Ke 2 AO 25085 a \N) 


Il n’y aucun Iaah (être digne d'adoration) à part Allah. Toute 
louange à Allah, Le Rabb (Seigneur) des mondes . 


Hazrat Djibril (AS) lui ait de regagner sa place, ce qu'il fit. Puis, de 
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son aile il trappa une autre tombe et dit: ‘Lève-toi sur l'ordre 
d'Allah. I]. se leva alors un homme fort laid, avec un visage noirci 
et des yeux hagards, et qui disait: ‘Quel regret! quelle honte! quelle 
horreur! Puis Djibril (AS) lui intima l’ordre de retourner à sa place. 
Après cela, il dit à Raçouloullah € ‘Les hommes se lèveront le 
Jour du Jugement dans le même état qu'ils étaient au moment de 
leur mort. 


Dans ce hadîce, l'appellation ‘les gens de JE ÿ AA ’ semble 
désigner ceux qui ont un profond attachement, une relation 
spéciale avec ce Kalimah sacré et qui restent particulièrement 
occupés à le réciter, tout comme on appelle laitier, cordonnier, 
bijoutier ou vendeur de glace ceux qui ont ces choses-là (lait, 
chaussures, bijoux ou glace) en stock et qui pratiquent ces metiers. 
Donc, qu'on appelle ceux qui ont une relation toute particulière 
avec le Kalimah Twayyibah, les gens de ‘: ANA) A\N4 n'a rien 
d'étonnant. Dans le Qour'aan, au Sourah Faatir, Allah Ta’aala a 
_ décrit trois catégories de gens de cet Oummah dont l’une d’entre 
elles est appellée ‘Saabiq-oul-Khaïraat’ (les premiers en l'accomplis- 
sement de bonnes actions) et à propos de laquelle le hadîce nous 
informe qu'ils entreront au Paradis sans avoir à rendre compte 
(c.à.d. sans Hiçaab Kitaab). Dans un autre hadice, il est dit que la 
personne qui récite HN cent fois par jour sera, le Jour du 
Jugement, ressuscité avec un visage rayonnant comme la pleine 
lune. Hazrat Aboû Dardaa (RA) dit que ceux qui gardent leur 
langue trempée dans le zikr d'Allah entreront au Paradis en 
souriant. 

| | HADÎCE NO. 14 
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Hazrat A’bdoullah Bin A’ mr Bin Al Aas (RÀ) rapporte que 
Raçouloullah > a dit: “Le Jour du Qiyaamah, Allah choisira 
quelqu'un de mon Oummah pour comparaître (devant Son 
Tribunal) en présence de l'humanité toute entière et étalera devant 
lui 99 dossiers, dont chacun sera aussi long que la distance que les 
yeux peuvent voir — jusqu'à l'horizon. On lui demandera: Est-ce que 
tu mes quelque chose de cela (de ton dossier), est-ce que tu as 
fait 1 ‘objet de zouim (d'injustice) de la part des anges responsables 
d'enregistrer tes actions? (c.à.d ont-ils inscrit quelque chose que 
tu n'as pas faite ou ont-ils ajouté quelque chose en plus de ce que 
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tu as fait?) D répondra: ‘Non! Ô Rabb (Seigneur) On lui 
demandera: ‘Est-ce que tu as une excuse (pour avoir commis ces 
péchés)?’ Il répondra: ‘Non! Ô Rabb!’ Allah lui dira alors: Il yachez 
Moi, une bonne action à ton crédit. On ne te fera aucune injustice 
aujourd'hui.’ Puis on sortira un petit bout de papier sur lequel sera 
écrit: 


AAA RAIN si3S 


(atteste qu'il n’y a aucun Ilaah - être digne d'adoration - à part 
Allah et j'atteste que Mouhammad est son serviteur et son 
Messager). On lui dira: ‘Va le faire peser.’ Il dira: ‘Ô Rabb! Que 
représente ce petit bout de papier devant tous ces dossiers 
réunis?’ On lui dira: ‘On ne te fera pas d'injustice aujourd'hui! 
Alors tous les dossiers seront placés dans un plateau de la balance 
et le petit bout de papier sera placé dans l'autre. Le plateau 
contenant les dossiers s'envolera dans l'air tellement (le plateau 
contenant) le petit bout de papier sera lourd. En fait rien ne pèse 
plus lourd que le nom d'Allah.” 


C'est le miracle, le barkat de l'Ikhlaas (la sincérité)! Une seule 
récitation du Kalimah Twayyibah avec Ikhlaas pèsera plus lourd 
que tous ces dossiers! Il ne faut donc jamais mépriser un 
musulman et se considérer supérieur. Qui sait laquelle de ses 
actions Allah acceptera et qui lui suffira pour son nadjaat (salut) 
dans l'au-delà, tandis qu'on ne sait pas ce qui va se passer dans 
son propre cas, s'il y a quelque chose qui mérite d'être acceptée 
ou pas. Dans un hadice, l'histoire de deux personnes de Bani 
Israaîl (tribu d'Israel) est relatée, l'une étant un A’abid 
(religieux/pieux) et l'autre un pécheur. Le premier critiquait 
toujours le second qui ne faisait que répondre: ‘Laissez-moi à mon 
Créateur!” Un jour, pris de colère, l'Aa’bid lui lança: ‘Par Allah! tu 
ne seras jamais pardonné! Allah Ta aala réunit tous les deux dans le 
Aalam-é-Arwaah. (le monde des roûhs/âmes) et pardonna au 
pécheur parce qu'il avait toujours espoir en la miséricorde 
d'Allah et ordonna que l’Aa'bid soit puni pour avoir juré par Son 
nom. Il n’y a pas de doute que ce serment au nom d'Allah était très 
dur, car Allah Ta’aala Lui-même déclare: 
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“Certainement Allah ne pardonne pas qu on Lui donne des 
associés. Hormis cela Ge Chirk), Îl pardonne à qui Il veut.” ue 4:48). 


De quel droit donc une personne peut-il se permettre de dire 

qu'Allah ne va pas pardonner à une telle autre personne? 
_ Cependant, cela ne veut pas dire qu'il ne faut pas avertir les gens 
contre les péchés et les choses interdites et les empêcher de les 
commettre. Dans des centaines d’endroits dans le Qour'aan et les 
livres de Hadîce, nous sommes ordonnés d'empêcher le mal et 
sommes avertis si nous ne le faisons pas. Il est dit dans plusieurs 
ahaadîce que ceux qui voient commettre un péché et ont le 
pouvoir de l'empêcher, mais ne le font pas, deviennent les 
complices du pécheur et à ce titre seront également punis. Ce 
sujet est traité en détail dans mon livre “Les Vertus du 
Tabligh”. Ceux qui le désirent peuvent s'y référer. 


Il y a un autre point important à retenir. s'il est dangereux pour les 
gens pieux de considérer des pécheurs comme des candidats 
potentiels à l’enfer, il est encore plus dangereux pour les ignorants 
de prendre pour Saint et Sheikh (guide spirituel) n'importe qui et 
ce malgré le fait qu'il débite des paroles de koufr et des insanités. 
Raçouloullah #7 a dit que celui qui respecte un Bid’ati 
(innovateur) a participé à la destruction de l'Islaam. Il est dit dans 
plusieurs ahaadîce que vers la fin des temps, il y aura beaucoup 
d'imposteurs, d’escrocs et de menteurs qui rapporteront des 
ahaadiîce qu'on n'a jamais entendus avant. Ne vous laissez pas 
induire en erreur et ne vous mêlez pas au fitnah (désordre). 


HADÎCE NO. 15 
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Hazrat Ibn-é-A'bbaas (RA) rapporte que Raçouloullah # a dit: 

‘Par Celui qui tient ma vie entre Ses mains, si tous les cieux, la 

terre, tous les gens qui s'y trouvent, toutes les choses qui sont 

entre et toutes les choses qui sont au-dessous sont placés sur un 

PRIE de la balance et le chahaadah (lattestation) de 
as ÿ SV su sur l'autre do ce dernier Pere Fe lourd. 


Ce genre de sujet a été décrit dans plusieurs autres ahaadice. qu 
ne fait aucun doute que rien ne peut égaler le nom d'Allah. Ceux 
qui le prennent à la légère sont les perdants et les malchanceux. 
Cependant, le poids de ce kalimah varie en fonction de l'Ikhlaas 
(la sincérité). Plus grand est l'Ikhlaas, plus lourd sera ce kalimah 
sacré. C'est pour développer cet Ikhlaas justement que l'on doit 
rester en compagnie des Mashaaikh (guides spirituels) et se 
mettre à eu service. 


Dans un autre hadice, il y a quelques paroles de Raçouloullah #> 

qui précèdent le contenu du hadice sus-mentionné. Ces Dee 
sont: ‘Faites réciter 2511 IS à un mourant, car le Paradis 
devient waajib (obligatoire) pour celui qui récite le kalimah au 
moment de mourir Les Sahaabaas (RA) demandèrent: ‘O 
Raçouloullah £# , qu'en est-il si quelqu'un le récite quand il est 
encore en bonne santé (c.à.d durant sa vie, bien avant de mourir)? 
Racçouloullah ## répondit: ‘Alors le Paradis devient encore plus 
waadjib pour lui C'est après avoir prononcé ces paroles que 
Raçouloullah #7 a dit ce qui est mentionné dans le Hadîce No. 15 : 
ci-dessus. | | 
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HADICE NO. 16 
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Hazraat IJbn-é-A'’bbaas (RA) relate qu'une fois Naakkhaam 
Ibn-é-Zaïd, Qourd Ibn-é-Ka'ab et Bahr Ibn-é-A'mr (trois Kaafirs- 
infidèles) sont venus voir Raçouloullah #> et ont dit: “Est-ce que 
‘u ne connais Peronre d'autre qui mérite d'être adoré à part 
Allah?” Raçouloullah répondit: ‘Un y a aucun Ilaah-être digne 
d'adoration -— à part Allah ( A 4) Ÿ _). J'ai été envoyé avec 
ce Kalimah auquel j'invite les gens.” C'est dans cette circonstance 
que fut révélé: 


LNAI PA CASE 
Es RENE 
“Qu'y a-t-il de Plus grand comme témoignage?” (6:19) 
La réponse de Raçouloullah £# : Tai été envoyé (comme 
Prophète) avec ce Kalimah auquel j'invite les gens’, ne signifie pas 
qu'il est le seul à avoir été envoyé pour cette mission. En fait tous 
les Prophètes (AS) ont été envoyés pour propager ce kalimah et 
ils ont tous invité les gens vers ce Kalimah. De Aadam (AS) à 
Raçouloullah E , il n'y a pas un seul Prophète (AS) qui n'ait pas 
invité les gens à ce Kalimah béni. Combien béni et sublime est ce 
Kalimah que tous les Prophètes (AS) et toutes les vraies religions 
ont propagé et servi! Y a-t-il une vraie religion qui n'invite pas à ce 
kalimah? C'est pour attester ce kalimah qu'a été révélé le verset 
_ cité plus haut où Allah Ta’aala apporte son témoignage et pour 
confirmer ce que re ÊF a dit. Selon un hadîce, 
lorsqu'un fidèle récite ? ANA) S , Allah Ta’aala atteste ce qu’il 
a récité et dit: Mon NC a dit la vérité, il n'y a aucun Ilaah à 
par Moi.’ 
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| HADICE NO. 17 
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PRE 


_Hazrat Laïs (RA) raconte que (le (Prophète) Hazrat lçaa (AS), fils 
de Mariam, a dit: “Les actions de l'Oummah de Mouhammad 
&X pèseront plus lourd dans la balance (le Jour du Jugement) 


car leurs langues sont accoutumées à (la récitation d’) un kalimah 


que les Oummah PISCROPREN ont trouvé lourd et ce Kama est 


pu a s, 


C'est un fait < que lOummiah de Raçouloullah ££ est plus dévoué à 
ce kalimah et le récite beaucoup plus que les autres Oummahs. Il y 
a eu (depuis l'avènement de Raçouloullah purs ) non pas des 
centaines de milliers, mais des millions de Mashaaikh (guides 
spirituels) et chacun d'eux avait plus ou moins des centaines de 
mourids (disciples) dont la plupart or pour pratique quotidienne 
de réciter des milliers de fois ? YA ANR Il est écrit dans 
‘Djaami-’oul-Ouçoûl’ que le mot ‘Allah” doit être récité au moins 
cinq mille fois par jour et aucune limite n’a été fixée quant au 
maximum. Les soûfis (dévots/ ascètes/ mystiques) doivent réciter 
2e AOL ET) \Ÿ au moins vingt cinq mille fois par jour. Ce nombre 
varie Selon la recommandation du Sheikh (guide spirituel). J'ai 
| es tout cela ici pour donner une idée du nombre de fois que 


RO Al \Ÿ est récité, confirmant ainsi ce que Hazrat l'çaa (AS) a 
dit dans le hadîce sus-mentionné. Shah Waliyyoullah (R) a écrit 
dans son Livre ‘Qawi- é-Djamil que son père (R) récitait deux cents 
fois hi 4\| 4 d'un seul souffle quand il venait de débuter dans 
le dsanoit (Soûfisme: la voie - souloûk - visant à purifier son 
intérieur): Sheikh a Yazid Qartwabi (R) raconte: ‘Ayant appris 
que celui qui récite {4% 70,000 fois sera sauvé du feu de 
l'enfer, j'ai complété une fois ce nombre au nom de mon épouse et 
plusieurs fois comme une provision pour l'au-delà en mon nom 
personnel. Près de nous, vivait un jeune homme réputé pour avoir 
été béni du pouvoir de Kashf (pouvoir de voir des choses de l'au 
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-delà) même en ce qui concerne le Paradis et l'enfer. Quant à moi, 
j'avais des doutes là-dessus. Une fois, alors que ce jeune homme 
dinait en notre compagnie, il poussa soudain un cri, il suffoquait et 
déclara: “Je vois ma mère en train de brûler en enfer.” Quand je vis 
sa consternation, je pensais dédier à sa défunte mère une 
récitation complète de 70,000 fois 4 Ÿ dans le but de 
l'épargner de la punition, ce qui me permettrait également de 
confirmer les vertus de cette récitation. Je fis donc l'intention dans 
mon coeur (sans en souffler mot à quiconque) de lui dédier une 
de mes récitations complètes que j'avais faites pour mon compte 
personnel. Tout de suite après ce jeune homme dit: “Mon oncle, 
ma mère a été sauvée des punitions de l'enfer.” Qartwabi (R) dit 
que cet évènement m'a été profitable de deux manières: d'abord, 
il m'a confirmé les vertus de réciter 70,000 fois : AE Ÿ, ensuite il 
m'a prouvé que ce jeune homme était effectivement doué du 
pouvoir du kashf. 


Ceci n'est qu'un incident parmi toute une multitude d'incidents 
qu'ont dû vivre d’autres personnages et individus de cet Oummah. 
Dans le vocabulaire des soûfis, il y a une pratique qu'on appelle 
“Paas Anfaas” et qui consiste à ne pas inspirer et expirer sans faire 
le zikr d'Allah, (c.à.d on fait le zikr à chaque fois qu'on inspire et 
expire de l'air lors de la respiration). Dans l'Oummah de 
Mouhammad ## il y a des millions d'individus qui ont adopté 
cette pratique durant leur existence. Quel doute peut-il subsister 
donc sur le hadîce cité plus haut et dans lequel Hazrat l’çaa (AS) 
dit que les langues des gens de cet Oummah se sont habituées et 
familiarisées à la récitation de A A x ? C'est une chose qui 
n'est pas lourde pour eux. 


HADÎCE NO. 18 
REG NENLS 21 EX LÉ OSES Déco 
je sors ans ral ASE ) 


Harrat Ibn-é-A'bbaas (RA) rapporte que Raçouloullah a dit: 
“Sur la porte du Paradis, il est inscrit: | 
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LÉ RAA nr à G 


‘En vérité, Je suis Allah. Il n’y a aucun Ilaah (être dore d adoration ) 
à part Moi. Je ne punirai pas celui qui le récitera Le a.d celui qui 
récitera ce Kalimah).' | 


Le fait que des punitions seront infligées à cause des péchés est 
mentionné à maintes reprises dans les ahaadîce. Si la punition qui 
est mentionnée dans ce hadîce fait allusion à une punition à 
perpétuité alors il n’y a rien à redire. Cependant, si une personne 
fortunée récite ce kalimah avec sincérité, il n'est pas impossible, 
par la grâce d'Allah, qu'elle soit exemptée de toute punition en 
dépit de tous ses péchés, comme il a été expliqué aux Hadices No. 
9 et No. 14. 


HADÎCE NO. 19 
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Hazrat Ali (RÀ) relate que Raçouloullah #7 a déclaré:- “Djibril 
(AS) m'a informé qu'Allah Ta'aala a dit: ‘En vérité, c'est Moi qui suis 
Allah. Il n'y a aucun Ilaah (être digne d'adoration) à part Moi. 
Adore-Moi donc. CHenque viendra vers Moi avec une foi ferme 
en (attestant) NA | NY entrera dans Ma citadelle et 
quiconque y est entré sera exempt de Ma punition.” 
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Si l'exemption de la punition d'Allah est à condition qu'on 
s'abstienne des péchés kabîrah (majeurs/graves) comme il est 
mentionné au Hadîce No. 5, alors il n’y a rien à dire. Mais, sien 
dépit des péchés majeurs, réciter ce kalimah avec Ikhlaas 
_ exempte de la punition d'Allah, alors il s’agit ici de la punition 
_ éternelle. Toutefois la miséricorde d'Allah n'a pas de limite. 
_ Le Qour’aan dit clairement qu’à l'exception du chirk (polythéisme), 
_ Allah peut pardonner tous les autres péchés de celui qu'il veut. 
Selon un hadîce, Allah Ta’aala punit celui qui se révolte contre Son 
autorité et qui refuse d’adhérer (c.à.d d'avoir foi en) à ASE) V4 Selon un 
autre hadice, le kalimah EURE éloigne la colère d’Allah aussi 
longtemps qu'on se garde d’attacher plus d'importance à ce 
monde (au matériel) qu’à la religion (qu'au spirituel). Et quand on 
préfère ce monde à la religion, alors lorsqu'on récite yN{ NY, 
Allah Ta'aala dit: “Vous n'êtes pas sincère dans ce que vous 
professez.” | | | 
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Hazrat A’bdoullak Bin Ou‘mar (RA) rapporte que Kaçouloullah 
_# a dit: “Le meilleur des zikr est \Y{ Yet le meilleur des 


dou'aas (supplications) est Î Tstighfaar ( de chercher le pardon 
d'Allah.” Puis il récita (le verset): 


deg AC tt 


| “Sache qu'en vérité, il n’y a aucun Haah (être digne d ‘adoration) à 
| part Allah et implore le pardon pour ton péché. ” (47:1 9) 


On a déjà : vu au hadiîce No. 1 de cette deuxième partie que 
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AS A\ \Y est le meilleur des azkaar (pluriel de zikr). La raison de 
cetté supériorité, selon les soufis (ascètes/dévots), c'est qu'il a le 
propriété toute particulière de purifier le coeur, grâce à quoi le 
coeur est débarassé _de toute ses impuretés. Maintenant si la 
récitation de ANS 2) NA est suivie d'Istighfaar, son effet de 
purificateur devient encore plus efficace. Il est dit dans un hadîce 
que lorsque Hazrat Younoûs (AS) fut avalé par un poisson (une 
baleine), il fit, alors qu'il était dans le ventre du poisson, le dou aa 
(la DS suivant: | 

Ne 


LOVE Dub SRE AA 


‘Il n'y a aucun Ilaah (être digne d'adoration) à part Toi Gloire 
_ (Pureté) à Toi. J'ai été vraiment au nombre des injustes.” (21:87) 


Il est également dit dans ce hadiîce que le dou'aa de celui qui 
supplie Allah avec ces mots sera CE En accepté. 


Dans le premier hadies. de cette partie (Hadice No. 1), il est dit 
que NT est le meilleur des zikrs. Mais c’est dei qui est 
mentionné comme le meilleur des dou'aas, tandis que dans le 
hadiîce sus-mentionné il est dit que c'est l'Istighfaar qui est le 
_ meilleur des dou'aas. Ce genre de contradiction, (qui n'est qu'en 
apparence seulement) s'explique en fonction des différentes 
circonstances. Pour un homme pieux (mouttaqi) dÔS- SI est le 
meilleur des dou'aas tandis que pour le pécheur l'fstighfaar, ainsi 
que le tawbah (repentir) est plus approprié, donc meilleur, car il 
en a grand besoin. À part cela, cette contradiction peut-être aussi 
due aux différences des vertus. Pour l'accroissement des bienfaits 
par exemple, faire les louanges d'Allah comporte plus de vertus : 
tandis que pour soulager le mal et éloigner les difficultés, 
l'Istighfaar est plus indiqué et plus efficace. Il existe également 
d’autres explications à cette différence. 


HADÎCE NO. 21 
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| Hazrat Aboû Bakr Siddiq (A) rapporte que Raçouloullah £E a 
dit:- “Récitez en abondance INA A\N 4 et l'Istighfaar (c.à.d 
Gmplorez le pardon d'Allah), cor Satan a dit : "J'ai (essayé) de 
… détruire les gens en leur faisant commettre des péchés, mais cæ sont 
‘eux qui m'ont détruit por la récitation de “là iléha illal läh" et 
 Tstighfôr. Quont j'ai constaté cela, je les ai alors détruits par leurs 


_ désirs (en leur faisont commettre des bid'âtes c'est-à-dire en 


= apportant des innovations dans la religion). Ainsi (en pratiquent 
ces bid'ûtes) ils & croient sur la bonne voie”, | 


L'objectif de chaïtwaan c'est d'injecter son poison dans le coeur 
de l'homme: et le coeur est affecté quand il est dépourvu du zikr 
d'Allah. Par contre, s’il y a le zikr d'Allah dans le coeur, chaïtwaan 
se retire en disgrâce, ce qui aboutit à sa ruine et sa défaite. Voilà 
| le sens de "ils ont détruit. en récitant 41 %/ 411 Yet 
_l'Istighfaar.” En fait, le zikr d'Allah est un moyen de purifier le 
coeur. Tout cela a été expliqué dans la première partie de ce livre 
au Hadîce No. 14. Dans le Mishkaat Charif, il y a un hadîce dans 
= Jequel Raçouloullah on a dit que pour toute chose il y a un 
purificateur et le coeur est purifié par le zikr. De même, il est dit 
dans beaucoup d'ahaadiîce que l’Istighfaar enlève les impuretés et 
la rouille du coeur. Aboû Ali Daqaaq (R) dit que lorsqu' un 
serviteur d'Allah récite avec sincérité ‘Laailaaha' ( al Ÿ ) son 
coeur est lavé de toute impureté (tout comme la buée sur un miroir 
est nettoyée d'un seul trait de tissu humide) et lorsqu'il récite 
‘allaah’ ( 1 SA ) son noûr (lumière de ce zikr) resplendit dans 
son coeur purifié. Dans de telles circonstances, il est évident que 
_ toutes les tentatives et tous les efforts de chaïtwaan seront voués à 
l'échec. | 
Détruire par les désirs (Hawae-nafs) signifie prendre pour la vérité ce qui 
en fait ne l'est pas et accorder le statut de Dîne à tout ce (toute 


pratique) qui est conforme aux désirs de son coeur. A plusieurs 
endroits dans le Qour'aan Charif, Allah Ta'aala nous avertit contre 


. cela: 
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"Vois-tu celui qui prend pour Dieu sa passion ? Aloh l'a égaré bien 
qu'i soit lucide (c'est-à-dire i «a entendu et compris la Vérité mais 
son nofs ne veut pos l'accepter), et a mis un sœqau Sur ses oreilles et 
son cœur et a placé un bandeau sur ses yeux. (Ainsi i ne peut ni 
entendre ni voir la vérité et œle-ci ne peut pénétrer dans son 
cœur). Qui donc le guidera après (être égcré por) Allah. Vous ne 
réfléchissez pas (encore) ? (45:23) | 


À un autre endroit, Allah Ta’aala dit: 


At 2! 615 Se 29 9\7,) FE 
OA SEE KC HSE AS 
LENS | 


Qui donc est plus égaré que celui qui suit sa passion (ses désirs) 
sans aùucune directive de la port d'Allch ? Alloh ne guide pas de 
tels gens injustes”. 28:50) 


D y a beaucoup d'autres versets sur cœæ sujet. Il faut savoir qu c'est 
une ruse très subtile de satan de présenter sous le manteau de la 
religion une pratique qui n'en fait pas partie. Aussi l'homme, 
considéront œla comme faisant poœtie intégrante de Die, 
l'accomplit régulièrement avec l'espoir dêtre rétribué par Allah. 
Donc pour lui, c'est un acte dadoration (baadat). Pourquoi fera-t-il 
le tawboh (repentirn) ? Si quelqu'un est plongé dans des péchés tels 
que le Zina ('adultère), le vol. etc, 1 y a l'espoir qu'un jour ou 
l'autre à Sen repentira et abandonnera cætlte pratique. Mais si 
considère un acte non autorisé comme étant un acte d'adoration 
(baadat) et faisant partie intégrante de Dîne (a religion), la 
question du tawbah et dabandonner cetie pratique ne se posera 
même pas. Àu contraire i le fera davantage et l'enjolivera de plus 
en Plus. 

Cest œæ que Saton a voulu dire : "Je leur ai fait commettre des 
mois ils on ruiné mes efforts en faisont 8 Zikr et Ets 
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alors j'ai utilisé un autre moyen pour les piéger. Ainsi ils ne peuvent 
plus en sortir. Cest pourquoi il est indispensable de se référer aux 
enseignements et aux pratiques de Rœçouloullah £# et des 
Sahaabas (r) dans tous les aspects de la religion. Adopter une 

pratique contraire & la Sounnah nous prive de la récompens et 
entraîne le péché. 


_Imaam Ghazaali ®r rapporte un récit de Hassan Basri (R) selon lequel 
chaïtwaan dit: ‘J'ai fait CRAQUE le péché attrayant et beau à 
l'Oummah de Mouhammad #£ && , mais ils me brisent le rein (c.à.d 
ils anéantissent tous mes éfforts) en faisant l'Istighfaar. Alors je 
leur présente des péchés de telle façon qu'ils ne les considèrent 
même pas comme des péchés, éliminant ainsi tout recours à 
l'Istighfaar. Ces péchés sont leurs passions, c'est à dire les bid'aat 
| (innovations) qu'ils prennent pour Diîne.' 


Wahab Bin Mourrabbih (R) dit: Craignez Allah, car vous 
maudissez chaiïtwaan dans des assemblées (c.à.d en public) mais 
vous lui obéissez et vous vous liez d'amitié avec lui en privé.’ Certains 
soufis (ascètes/dévots) ont dit: ‘Comme c'est étonnant qu'après 
avoir pris connaissance des faveurs d'un bienfaiteur comme Allah, 
nous continuons à Lui désobéir et par contre nous obéissons à 
chaïtwaan tout en sachant son inimitié, sa ruse et sa traîtrise!” 
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Hazrat Mou'aaz Bin Djabal (RÀ) rapporte que Raçouloullah £ a 
dit:- ‘I n'y a pas un serviteur (d'Allah) qui, au moment de sa mort, 
_ professe du fond de son coeur sa foi en 4) 9e ue DN CEA f 
sans qu'il n'entre au Paradis.’ Dans un autre hadice il est dit: sans 
qu'Allah ne lui pardonne.’ 


Selon un hadice authentique, Raçouloullah ££ a aussi dit: 
“Ecoutez la bonne nouvelle et transmettez-la aux autres également: 
celui qui professe d’un coeur sincère sa foi en AA EU \\entrera 
au Paradis.” Allah Ta’aala souligne ici la valeur de l'Ikhlaas (la 
sincérité). Une action, si petite soit elle, mais faite avec Ikhlaas, 
comporte de grandes récompenses. Par contre, toute action faite 
par ostentation et pour faire plaisir aux gens ne rapporte aucun 
bénéfice à son auteur; au contraire elle est une source de malheur. 
C'est pourquoi celui qui récite ce kalimah avec Ikhlaas sera 
certainement gracié et admis au Paradis. Il n'y a pas le moindre 
doute là-dessus. Il est possible, cependant , qu’il soit puni pour ses 
péchés avant d'entrer au Paradis. Mais, il est également possible 
qu’il ne soit pas puni du tout, car si Allah Ta’aala est satisfait de la 
sincérité et d’une action particulière d'une personne, Il peut lui 
pardonner tous ses péchés. Ce serait vraiment dommage si on ne 
s’'amende pas pour s'attirer la grâce d'un Être aussi magnanime. 
Quoi qu'il en soit, ces ahaadîce contiennent beaucoup de 
promesses pour ceux qui récitent le Kalimah Twayvibah. 


Yahyaa Bin Akhçam (R) etait un grand Mouhaddice. Après sa mort 
quelqu'un le vit en rêve et lui demanda: “Qu'est-ce qui s'est 
passé?” Il répondit: “J'ai comparu devant Allah Ta'aala et ! m'a dit: 
‘Ô toi vieillard pécheur, tu as fait ceci, tu as fait cela’, jusqu'à ce que 
tous mes péchés eurent été énumérés. Et on me demanda: ‘Est-ce 
que tu cs fait toutes ces chœes-là ? Jai répondu : © Aloh, cœ hadice 
ne mest-i pas parvenu de votre port 7 On me demanda alors: 
‘Quel hadîce t'est parvenu? Jai répondu: ‘Abdourrazzaaq (R) m'a 
rapporté de Mou'ammar (R) qui l'a rapporté de Zouhri (R), qui l'a 
rapporté de O'urwah (R), qui l'a rapporté de Hazrat Aa'ishah (RA), | 
qui l'a rapporté de Raçouloullah #7 qui l'a rapporté de Djibril 
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(AS), qui l'a rapporté de Vous que Vous avez dit:- ‘Celui qui a vieilli 
dans l'Islaam, et que j'avais décidé de punir (à cause de ses 
péchés), J'ai honte de le punir et Je lui pardonne en raison de son 
âge avancé”; et vous savez que je suis vieux.’ Allah Ta’aala a dit alors: 
‘Abdourrazzaaq (R) a dit vrai, Mou’ammar (R) a dit vrai, Zouhri (R) 
a dit vrai Ourwah (R) a dit vrai, Aa’ishah (RA) a dit vrai, 
Raçouloullah x£ a dit vrai, Djibril (AS) a dit vrai et Moi aussi j'ai dit 
vrai Yahyaa m'a alors dit: ‘Après cela, on a donné l'ordre pour 
__ que je sois admis au Paradis.” 


HADÎCE NO. 23 


73 


SURE MAUR TOS 

AE AN GR EMA ERNST EE 

Fe OR RE 

CATOPRR Jabra de US lape ui ral s xl 
lo aie 00 ouai vai) Ms DEMEURE 

. Hazrat Anas (RÀ) rapporte que Raçouloullah ä%£ a dit: “Il n'existe 


SR 
pas une seule chose entre 1e et Allah il n'y a pas de barrière 


à l'exception de la récitation de ° AUNAT A \\ À°4 et de la SHPPICAHON 
(dou'aa) d'un père.” 


‘Il ny a pas de barrière’ signifie qu'il n’y aucun délai dans 
J'acceptation de ces deux actes car, n'ayant aucun obstacle à 
franchir, ils montent directement, donc très vite, vers Allah 
Ta’aala, ce qui n’est pas le cas pour d’autres actions. 


Il y a le récit d'un roi kaafir (infidèle) qui était très fanatique et 
_cruel envers ses sujets de foi islamique. Un jour, lors d'une bataille 
contre les musulmans, il fut capturé. Comme il avait fait beaucoup 
souffrir les musulmans, ces derniers voulaient à tout prix _— 
leur revanche. Ils le mirent dans un chaudron (dègue) qu’il 

placèrent sur le feu. Le roi se mit à implorer ses idoles et à ns 
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demander de l’aide. Quand ne vint aucune aide il devint musulman 
et se mit à réciter ‘Laaïilaaha Illallaah’. On peut imaginer la sincérité 
et l'ardeur avec lesquelles il récitait ce kalimah vu sa situation. 
Vite, Allah Ta’aala envoya Son aide et il se mit à pleuvoir en averse 
et, ce, à tel point que le feu fut éteint et le chaudron refroidi. Vint 
alors une forte tempête qui emporta le chaudron (avec le roi à 
l'intérieur) et le déposa dans une ville lointaine où tous les 
habitants étaient Kaafirs (non-croyants). Ils entourèrent le cha äron 
et le roi (qui y était toujours) continuait à réciter le Kalimah. Les 
gens le regardaient tout étonnés. Ils s'enquérirent de ses nouvelles 
et le roi leur raconta toute son histoire après quoi ils embrassèrent 
tous l’Islaam. | 
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Hazrat Ou'tbaan Bin Maalik (RA) rapporte que Raçouloullah + 

dit: “Ne se présentera pas, le Jour du Qiyaamah, un pres, ae 
aura récité A4) A4 dans le but de chercher le plaisir 
d'Allah sans que le feu (de l'enfer) ne lui soit interdit.” 


Que le feu de l'enfer soit haraam (interdit) à la personne ayant 
récité le Kalimah Twayyibah avec Ikhlaas (sincérité) dépend, selon 
les règles générales, de ce qu'il n'ait pas commis de péchés 
Kabirah (majeurs/graves) à moins que ‘le feu de l'enfer ne signifie 
ici le ‘feu de l'enfer pour toujours’. Cependant, qui peut empêcher 
Allah Ta'aala d'épargner totalement du feu de l'enfer une personne 
qui aurait récité ce Kalimah avec Ikhlaas en dépit de ses péchés? 
Dans les ahaadice, il est dit que le Jour du Qiyaamah, Allah Ta'aala 
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dira à certaines personnes: “Vous avez fait ceci, vous avez cela” et 
cela se fera de telle sorte que beaucoup de leurs péchés seront 
énumérés et elles se croiront condamnées à leur perte (en raison 
de l'abondance de leurs péchés). Mais après leurs aveux, Allah 
Ta’aala dira: “Jai caché vos péchés sur la terre. Aujourd’hui 
également Je les cache et Je vous pardonne.” Il y a beaucoup de 
cas semblables qui sont rapportés dans les ahaadice. Il n’est pas 
étonnant donc qu'un traitement similaire soit accordé aux 
zaakirine (ceux qui font le zikr d'Allah). Le nom sacré d'Allah 
renferme, en effet, beaucoup de barkaat (bénédictions) et de 
bienfaits. De ce fait, on doit le prononcer autant que possible, sans 
relâche. Combien fortunées sont ces âmes bénies qui ont compris 
les barkaat que renferme ce kalimah et qui se consacrent 
entièrement à sa récitation. | | 
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Yahyaa Bin Twalhah Bin A’bdoullah (RÀ) relate: “Un jour les gens 
virent Hazrat Twalhah d'une humeur maussade. On lui demanda: 
_ Qu'est-ce qui vous arrive? Il répondit qu'il avait entendu Raçouloullah 
_ £Y dire: ‘En vérité, je connais un kalimah qu'aucun serviteur ne 
_ récite au moment de sa mort sans qu'il ne soit soulagé de son 
agonie (de la mort), sans que son teint (son visage) ne brille et 
sans qu'il ne voie ce qui lui apporte la joie.’ Mais je n'ai pas osé lui 
demander quel était ce Kalimah. Sur ce Hazrat Ou'mar (RAÀ) dit: 
Œn vérité, moi je le connais.” Hazrat Twalhah (RÀ)) (tout joyeux) 
demanda: ‘Qu'est-ce que c'est? Hazrat Ou’mar (RA) répondit: 
Nous savons qu'il n'y a pas de Kalimah plus grand que celui que 
| Raçouloullah ## présenta à son oncle (Aboû Twaalib) et c'est 
a A \S . Aboû Twalhah (RA) s'exclama: ‘C'est cela! Par Allah, 


c'est bien cela!” 


Dans plusieurs ice il est mentionné de maniere explicite et 
implicite que le Kalimah Twayyibah constitue le noûr (la lumière) 
et la félicité. Hafiz Ibn-é-Hadijar (R) rapporte dans son ouvrage 
intitulé ‘Mounabbihaat’ que Hazrat Aboû Bakr Siddiq (RA) a dit: “Il 
y a cinq sortes d'obscurité et pour chacune d'entre elles il y a une 
lumière: 


1. L amour de ce monde est une ‘obscurité et la lumière qui la 
chasse est la piété. 


2. Le péché est une obscurité et la lumière qui la chasse est le | 
| tawbah (repentir). | 


3. La tombe est une obscurité et la hiiiètes Le la chassé est le 
_ Kalimah 505 PER ANES 


4, La vie dans l'Aakhirah (l'au-delà) est une obscurité et la lumière 
qui la chasse est les bonnes actions. 


5. Le Poulswiraat (Pont du Swiraat) est une obscurité et la lumière 
qui nous en débarasse est le Yaqine (conviction dans le 
_ croyance). 


Raabiah À nn R), une waliyyah (femme de grande 
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piété/sainte de l’Islaam) très connue, passait ses nuits en prière 
(dans la Salaat). Après le Soubh Swaadiq elle dormait un petit peu 
et quand il commençait à faire jour, elle se réveillait en sursaut et 
se réprimandait en ces termes: ‘Combien de temps vas-tu dormir? 
Bientôt tu iras dans la tombe où tu dormiras jusqu'à ce qu’on 
(Israafil- AS) sonne latrompette (le Jour du Qiyaamah).' Quand 
vint le moment de sa mort, elle donna des instructions à sa 
servante d'envelopper son corps dans son manteau de laine 
rapiécé qu'elle rortait pour la Salaat de Tahadjoud et de 
n'informer personne de sa mort. Après son enterrement qui fut fait 
selon ses dernières volontés (wassiyyat), la servante la vit en rêve, 
vêtue de très beaux habits. Elle demanda alors: ‘Qu'est-ce qui est 
arrivé au manteau dans lequel on vous avait (enveloppé et) 
enterré?’ Elle répondit qu'il avait été entreposé (ensemble) avec 
ses bonnes actions. La servante lui demanda quelques nasîhats 
(conseils) et elle répliqua: ‘Faites le zikr d'Allah autant que vous 
pouvez et grâce à cela votre sort dans la tombe sera envié.’ 


HADÎCE NO. 26 
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. sülolytsa) secs se arasarlo aise 
Pt 25e 


Hazrat Ous'maan (RÀ) raconte: “A la mort de Racouloullah LU 
_ quelques (personnes parmi les) Sahaabaa-é-Kiraam (RA) étaient 
accablés de chagrin à tel point que certains d'entre eux étaient en 
_ proie à des waswaças (confusions/appréhensions/doutes).' Hazrat 
Ous'maan (RAÀ) ajouta:- J'étais parmi eux (c.à.d parmi ceux gagnés 
_ par la confusion). Pendant que j'étais assis, Hazrat Oumar (RA) 
passa devant moi et me salua, mais je ne m'en aperçus pas (tant 
j'étais accablé). Alors il alla se plaindre auprès de Hazrat Aboû 
Bakr (RA). Puis, tous deux s'’amenèrent et me firent salaam (me 
saluèrent) ensemble. Et Aboû Bakr (RA) me dit: Qu'est-ce qui ta poussé 
à ne pas répondre aux salaams de ton frère Ou'mar (RA})?’ Je 
répondis: Je n'ai pas fait cela’. (c.à.d il nia avoir refusé de 
répondre aux salaams de Hazrat Ou'mar RA). Hazrat Ou'mar (RA) 
dit: ‘Par Allah! Je l'ai salué (et il ne m'a pas répondu). Alors, je dis 
Par Allah! je ne sais même pas que tu étais venu et m'avais fait 
salaam!/' Hazrat Aboû Bakr (RÀ) accepta (l'explication de Hazrat 
Ousmaan RÀ) et dit: Peut-être quelque chose d'important te 
préoccupait.’ Je répondis: ‘En effet. ‘Ou’ est-ce que c'était? me 
demanda-t-il. Je répondis: ‘Allah Ta'aala a enlevé son Prophète 

À avant que nous (les Sahaabas RÀ) n'ayons pu lui demander de 
quoi dépendait le salut (nadjaat). Aboû Bakr (RA) dit: Je l'avais 
déjà questionné à ce propos.’ Là-dessus je me mis debout et lui 
dis: ‘Que mon père et ma mère soient sacrifiés pour toi! Tu es le 
plus digne de cet honneur (car il excellait toujours en matière de 
Dîne).’ Aboû Bakr (RA) raconta:- Je dis - ‘Ô dé dures £e sur 
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quoi dépend le salut (dans l'autre monde)?’ Raçouloullah ëE 
répondit: ‘Quiconque accepte le Kalimah que j'ai proposé à mon 
oncle (Aboû Twaalib - au moment de sa mort), mais qu ‘il a rejeté, 
aura le salut.’ | | 


“En proie à des waswaças (doutes/confusions)” signifie ici que 
l'intensité de la tristesse et du chagrin causés par la mort de 
Racouloullah £F avaient tellement perturbés les Sahaabaa-é- 
_ Kiraam (RA) que même Hazrat Ou'mar (RA), en dépit de sa grande 
bravoure, avait brandi son épée et proclamé: Je trancherai la tête 
de celui qui dit que Raçouloullah £ est mort. Il est seulement 
parti à la rencontre de son Rabb (Seigneur) tout comme Moûçaa 
(AS) sétait rendu sur le Mont de Toure.’ Certains Sahaabas (RA) 
craignaient que la mort de Raçouloullah Ur ne signifia la fin du 
. Dîne-é-Islaam. D'autres pensaient que désormais il n'y aurait plus 
aucun moyen pour la propagation de l’Islaam tandis que d'autres 
encore étaient tellement consternés qu'ils ne pouvaient pas parler. 
Seul Aboû Bakr Siddiq (RA) avait gardé son calme et son 
sang-froid et malgré son pE9ne attachement et sa profonde 
dévotion pour Raçouloullah #7 , fit preuve de fermeté, et 
courageusement il se mit debout et prononça un discours 
énergique dans lequel il cita le verset suivant: | 


Es CAE dpt 32 LH EC 
. CSSS ER Es ASS 


Mouhammad : n ‘est qu'un messager. D'autres messagers avant lui 

ont passé. S'il mourait donc ou s'il était tué, tourneriez-vous le dos? 
Quicona fl je tourne le dos ne saurait faire à Allah le moindre mal. Et 
Allah récompensera les reconnaissants. (8 149) 


J'ai déjà fait mention de ce récit dans mon livre Hikaayaat- -OUS- 
die 


: Sahaabas’ (récits des compagnons du Prophète er 


‘4 . Gtesb de quoi “dépénd le salut” 1 mentionnée dans ce hadice 
L peut avoir deux explications: : +0 | : 
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1. ‘Les choses de Dîne sont multiples, mais qu elle est cette chose 

dont les autres dépendent et qui est indispensable?! 
Selon cette explication, la réponse ne peut être autre que le 
Kalimah AA) A\\ N/, car tout l'édifice du Dîne repose sur le 
Kalimah Chahaadah et la racine de l'Islaam est le Kalimah 
Twayyibah. 


2. Dans le Dîne on rencontre pas mal de difficultés: on est 
tourmenté par les waswaças (les doutes), chaïtwaan nous dresse 
des obstacles et les besoins de ce monde terrestre nous attirent 
vers eux. Dans ce cas, la réponse de Raçouloullah $£ , dans le 
hadicé sus-mentionné, signifierait que la récitation du Kalimah_ 
Twayyibah en abondance est une solution: à tous ces problèmes, 


car il aide à développer l'Ikhlaas (la sincérité), purifie le coeur, et 


est un moyen pour détruire chaïtwaan. On a déjà fait mention de 
tous ces bienfaits dans les ahaadîce qui ont précédé. Il est dit dans 
un hadiîce que le Kalimah Twayyibah repousse 99 calamités de 
celui qui le récite dont la plus petite est le chagrin qui est une 
source de tracasserie perpétuelle pour l’homme. 


HADÎCE NO. 27 
sise Ty a pe CR urine s” 
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Hazrat Ous'maan (RÀ) rapporte qu'il a entendu Raçouloullah € 
dire: Je connais un Kalimah que personne ne récite, (avec une 
conviction inébranlable quant à sa véracité) sans que le feu (de 
l'enfer) ne devienne haraam (interdit) pour lui.’ Hazrat Ou‘mar (RA) 
dit: ‘Est-ce que je vous dis ce que c'est? C'est le Kalimah de 
l'Ikhlaas (de la sincérité) en vertu duquel Allah Tabaarak wa 
Ta'aala a honoré Raçouloullah # et ses Sahaabaas (ses 
compagnons). C'est le kalimah de Taqwah (de la piété) que 
Raçouloullah £% avait proposé à son oncle, de Twaalib, au 
moment de sa mort. C'est l'attestation en AA NW (cà.d 
qu'il n'y a aucun être digne d'adoration à part Allah). 


Ce récit au sujet de Aboû Twaalib est très connu et est mentionné 
dans les livres de Hadîce, de Tafsir (commentaires du Qour’aan) 
et d'histoire. En effet, Aboû Twaalib avait fait beaucoup de faveurs 
à Raçouloullah #, ainsi qu'aux musulmans et de ce fait donc, 
Raçouloullah ## se rendit à son chevet (quant il était sur le point 
de rendre le dernier soupir) et lui avait dit: Ô mon oncle! récitez 
Ext AUD FUN afin que je puisse avoir l'occasion d'intercéder en 
. votre faveur le Jour du Qiyaamah et témoigner auprès d'Allah que 
vous avez embrassé l'Islaam.' Il répondit: ‘Les gens me 
reprocheraient d'avoir accepté la religion de mon neveu par 
crainte de la mort. Si je n'avais pas cette appréhension, j'aurais 
récité à l'instant même ce Kalimah pour vous soulager.’ Sur ce, 
Raçouloullah £## rentra chez lui affligé et c’est alors que fut 
révélé le verset: 
2 SK 


a rares si 


Tu ne peux pas guider (donner le hidaayah à) qui tu veux. Allah 
cependant guide celui qu'Il veut. (28:56) 


I est évident, de par ce récit, que ceux qui sont plongés 
dans le péché et limmoralité, qui restent indifférents à Allah 
Ta'aala et son messager % et qui croient pouvoir sauver 
leur âme (dans l'au-delà) grâce aux dou'aas ‘(supplications) d'un 
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Bouzrough (homme pieux/saint de l'Islaam) qui est proche d'eux se 
trompent. Tout pouvoir est entre les mains d'Allah Ta’aala 
seulement. C'est vers Lui qu'on doit se tourner et c’est avec Lui 
qu'il est nécessaire d'établir de vrais liens. Cependant, la 
compagnie des gens pieux, leurs dou’aas et leur attention peuvent 
se révéler bénéfiques et nous aider à atteindre ce but (le salut). 


HADÎCE NO. 28 
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Hazrat Ou'mar (RA) rapporte que Racouloullah ÉE a dit: “Quand 

Aadom (AS) commit le péché à la suite duquel i fut retiré du 

Paradis et envoyé sur terre, 1 passait tout son temps à pleurer et à 
implorer Allah, quand un jour il leva la tête (le regard) vers le ciel 
et dit: Ô Allah! Jimplore Votre pardon au nom de Mouhammad.’ 
Allah lui demanda à travers la révélation: ‘Qui est Mouhammad?” Il 
répondit: ‘Quand Vous m'avez créé, j'ai levé la tête et j'ai vu, inscrit 
sur Votre Aïrsh (Trône) ASP AELSASAIN . J'ai alors su 
qu'il n'y a pas de plus haute personnalité que Mouhammad dont 
vous avez écrit le nom ensemble avec le Vôtre.’ Allah lui dit à 
travers la révélation: ‘Ô Aadam, il est le dernier des Prophètes 
parmi tes enfants. S'il ne devait être créé, tu ne l'aurais pas été non 
_ plus’” 


Quels sont les dou’aas qu'Aadam (AS) fit à ce moment-là, combien 
il pleura, implorant le pardon, tout cela est décrit dans plusieurs 
ahaadîce et il n'y a pas de divergence entre ces ahaadîce. Ceux 
qui ont déjà encouru le mécontentement et la colère de leurs 
maîtres ou chefs d'entreprise savent bien ce que les serviteurs et 
employés doivent subir à cause de la colère de leurs patrons. Et 
dans le cas d'Aadam (AS), il est question de la colère du Maître 
des maîtres, le Pourvoyeur de tout l'univers sur celui qu'Allah 
Ta’aala honora de sa proximité en ordonnant aux anges de faire le 
_sajdah (la prosternation) devant lui. Et plus on est proche de 
quelqu'un, plus sa colère nous touche et nous tourmente, à moins 
qu'on ne soit une personne ignoble. Mais ici c'est d'un Prophète 
qu’il s’agit. On peut donc imaginer l’état d'Aadam (AS) dans une 
telle circonstance. Hazrat Ibn-é-A’bbaas (RA) dit que Hazrat 
Aadam (AS) avait tellement pleuré, que si les pleurs de tous les 
gens de ce monde étaient réunis, ils n'équivaudraient pas à ses 
pleurs. Pendant quarante ans il ne leva pas la tête. Hazrat 
Bouraïdah (RA), rapporte que Raçouloullah X# a dit que si on 
compare les pleurs d'Aadam (AS) à ceux de l'humanité toute 
entière, ceux d'Aadam (AS) les surpasseraient. Il est dit dans un 
autre hadice que si les larmes d’Aadam (AS) d'une part et celles 
_de tous ses enfants (de l'humanité toute entière) d'autre part sont 
resées, celles d'Aadam (AS) pèseraient plus lourd. Dans de telles 
circonstances on peut donc se faire une idée de la quantité de ses 
lamentations et de l'intensité de son repentir. En outre, il a aussi 
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évoqué le nom de Raçouloullah # (et a finalement obtenu le 
pardon). 


ARE HO RIPUS TOC 


Il y a sur mes lèvres, des millions de lamentations. 
Je ne reçois, en guise de réponse, que le silence. 


Il est aussi mentionné dans ce hadîce que il) ELU S\ ASS | 
est inscrit sur l'Arsh d'Allah. Beaucoup d’autres ahaadice Lu 
mention de cela. Raçouloullah ££ dit: ‘Je suis entré dans le 
Paradis et j'ai vu trois lignes écrites en or de chaque côté. La 
première se lisait comme suit: 


a er iiteer «7 AA) VAS S | 


Il n’y a aucun Ilaah - être digne d'adoration - à part Allah et 
Mouhammad est le messager d'Allah. 


La deuxième se lisait comme suit. 


PL 74 


ÉLUS ES USSR EU 


Ce que nous avions envoyé en avance (sadqah et autres bonnes 
actions) nous l'avons récolté. Ce que nous avons consommé (sur 
terre), nous en avons profité. Ce que nous avons laissé (sur terre), 
nous l'avons perdu. 


Et la troisième ligne se lisait comme suit: 


Dr ST Go SR 7, ? so /9 


VE 22 5 d5 Le ds) 
Le peuple est pécheur et le Rabpb (Seigneur) est pardonneur. 


Un bouzrough (homme de grande piété) raconte: 


“Une fois quand je suis arrivé dans une ville de l'Inde, j'ai vu un 
arbre dont le fruit ressemblait à l'amande. Le péricarpe (la coque) 
était constitué de deux membranes. Quand je l'ai cueilli une 
membrane verte enroulée en était sortie et quand je l'ai déroulée, il y 
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était écrit en rouge A) ES LAIT . J'ai raconté cela à 
_ Aboû Yaacoûüb Shikaari (R), mais il n'en Le nullement étonné et 
m'a raconté qu'à ‘Ilaa’, il avait De un poisson sur l’une des 


nageoires duquel était inscrit AOL AS 4 et sur lautre 
AOEESS 


HADIÎCE NO. 29 
As d$£ 45 AE dE in das RENE y on Aese 
Fo AVAL »\: AE T- 
Mine SEE ASS org a 
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| - JU} a 
… Hazrat Asmaa Bint-é-Yazid Bin Sakan (RA) relate que Raçouloullah 
_ & a dit: ‘Le nom le plus sublime d'Allah Ta'aala (qui est 


généralement connu comme Ism-oul-A ‘azam) est contenu dans 
ces deux versets: 


RENE 2 Ne ANS LEA 


‘Votre Allah est un Allah unique. Il nya aucune divinité à part Lui, 
le Très Clément, le Très Miséricordieux, (2:165) et: 


YO ES  LÉINS ON 


 ‘Alif, Laam, Mîm, Allah! Il n'y a aucune divinité à part Lau, ie Vivant, 
. l'Eternel. (3:1 et 2) 


:- Dans plusieurs ahaadîce il est dit que tout dou’aa (toute 


LÉ supplication à Allah) fait après avoir récité l'Ism-oul-A'azam est 


Fecepté Cependant, il y a une différence d'opinion concernant les 
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mots spécifiques de l'Ism-oul-A'azam. C'est conforme aux 
habitudes d'Allah Ta’aala de garder secret des choses aussi 
importantes et sublimes; c'est ce qui donne lieu à des différences 
d'opinions, d'où la divergence concernant la date exacte de la nuit 
du Laïlat-oul-Qadr et l'heure spécifique où les dou’aas sont 
acceptés les vendredis. Les divergences pareilles comportent | 
bien des bienfaits que j'ai expliqués dans mon livre ‘Les vertus du 
Ramadhaan’. Parmi les différentes narrations concernant l'Ism-oul- 
A'azam, le hadîce sus-mentionné en est un. 


Outre le hadîce sus-mentionné, il y a d’autres ahaadice concernant 
ces deux versets. Hazrat Anas (RAA) rapporte que Raçouloullah 
£ a dit qu'il n'y rien de plus redoutable et de plus dur aux plus 
malins des chayaatwine (pluriel de co démon) que les 
deux versets qui commencent par NT | van . Ibraahim 
_ Bin Wasmah (R) dit que la récitation des versets cités PUR 
sont très efficaces dans le cas où une personne souffre des 
troubles mentaux ou est sous l'influence de mauvais yeux. De plus, 
celui qui les récite régulièrement est à l'abri de tels problèmes. 
Ces versets sont: 


| 7” (4 # ’ 
1. Sourah Baqarah verset 163. 222 


à. Aayat-oul-Koursi-Sourah Baqarah » _ Ej. . 455) Asa Ma 5 ÿ21 
verset 255 : | 


3. Sourah Bagarah verset 286 C2 3641. . Bas AS Ne 4 
4. Sourah A'raaf versets 54, 55 et Se. ss 6 GNU 5! 
8. Sourah Hashr versets 22, 23 et AG +. 48 SF ÿ GONE 


Ibraahim Bin Wasmah (R) ajouta: ‘Nous avons été informés que tous 
ces versets sont inscrits à un angle du A’rsh (Trône d'Allah), et que 
les écrire à l'intention des enfants apeurés ou qui sont sous 
l'influence de mauvais yeux est très bénéfique 
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Allaamah Shaami (R) rapporte que Imaam Aboû Hanifah (R) a dit 
que l'Ism-oul-A'azam est le mot ‘Allah’. Il (Allaamah Shaami) a 
aussi écrit que Allaamah Tahaawi (R) ainsi que beaucoup d'autres 
Ou'lamaa sont du même avis. Plusieurs Aa’rifine (gnostiques), c’est- 
à-dire les grands Soufiaa-é-Kiraam (mystiques/ascètes), sont arrivés 
à la même conclusion. C'est la raison pour laquelle le zikr de ce 
mot sacré est le plus pratiqué chez eux. On rapporte également que 
le chef des Awliyaa Pluriel de Wolf, qui signifie saint), Hazrat Sheikh 
Abdoul Gacxiir Dilacni M), (qu'Alloh illumine sa tombe), 

avoir dit que le mot ‘Allah’ est l’Ism-oul-A’azam à condition que 

lorsqu'on le prononce il n'y a rien d'autre dans le coeur à part 

Allah. Il a aussi dit que lorsque les gens ordinaires (les non-initiés) 

_ prononce le mot ‘Allah’, ils doivent le faire tout en pensant à Sa 

grandeur et en ayant Sa crainte. Les initiés dans le domaine du 

zikr, eux, doivent le réciter d’une telle façon qu'ils se concentrent 

sur les attributs de cet Être Sacré. Quant aux super-initiés (ceux 

qui ont atteint un stade très avancé dans le domaine du zikr), ilsne 
doivent avoir rien d'autre dans le coeur à part Allah. Il dit que 
même dans le Qour'aan-é-Paak ce nom sacré est mentionné pas 
moins de deux mille trois cents soixante fois. 


Sheikh Ismaa’il Farghaanî (R) raconte: Tavais pendant longtemps 
un grand désir de connaître l'Ism-oul-A'azam et pour cela je fis 
beaucoup de moudjaahadah (d'efforts). Je jeûnais des jours 
durant jusqu'à ce que je tombais sans connaissance à cause de la 
faim. Un jour, alors que j'étais assis dans la mosquée de Damas, 
deux personnes y entrèrent et se tinrent devant moi. Elles 
m'apparaissaient comme des anges. L'un d'eux dit à l’autre: ‘Tu 
veux connaître l’Ism-oul- A’azam?’ L'autre répondit: ‘Oui, dites 
moi. Ayant entendu ce début de conversation, je devins plus 
attentif. Il lui dit alors: ‘C'est le mot ‘Allah’ à condition qu'il soit 
récité avec ‘Sidq-oul-Lidjaa’ ( 1512 ).' Sheikh Ismaa'il (R) dit que 
‘Sidq-oul-Lidjaa’ signifie que l'état d'esprit de celui qui récite ce 
nom est comparable à celui d'une personne qui se noie alors qu'il 
n'y a personne pour venir à son secours. On peut donc s2 faire une 
idée de la sincérité avec laquelle cette personne va appeler ‘Allah 
_ à son secours dans une telle circonstance. 


Pour connaitre l'Ism-oul-A'azam, il faut posséder de grandes 
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qualités, une maîtrise de soi exceptionelle ainsi qu'une humilité à 
toute épreuve. Il y a l’histoire d'un bouzrough (personne d'une 
grande piété) qui connaissait l'Ism-oul-A’'azam. Un jour un 
derviche (faqîr/ religieux pauvre) vint le voir et lui fit savoir son 
désir de connaître l'Ism-oul-A’azam en disant: ‘Enseignez-moi 
lIsm-oul-A’azam je vous prie.’ Le bouzrough lui dit: Vous n'avez 
pas les qualités requises. Le faqîr répondit: ‘Si, j'en ai! Le 
bouzrough lui dit alors d'aller s'asseoir à une place spécifique et 
de venir lui faire part de ses observations. Le faqir se rendit à 
l'endroit désigné et vit venir un vieux avec son âne qui transportait 
du bois. Un gendarme qui venait dans la direction opposée se mit 
à frapper le vieux et s'empara du bois. Le faqir était fou furieux 
contre le gendarme. Il retourna auprès du bouzrough et lui raconta 
tout ce qui s'était passé. Puis, il ajouta: ‘Si je connaissais 
lIsm-oul-A'azam, j'aurais invoqué la malédiction contre ce 
gendarme.’ Alors le bouzrough l'informa que c'était de ce vieillard 
qu'il avait appris l’Ism-oul-A'azam. | 


HADÎCE NO. 30 


LPS D DCS 7 so % 7 _w Si UE £ Das 
CREMON EMEA EM nIeTI NIET 
Lu TPS Goes IL LNESNCIS Lo »9 7 > 
2 Ds dite Sa On EN Garent à 5 
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Ca dd 


st Vase sais toc dahlute Saez 
N a \t- / + Pistes à | | 
vas lossh, ag asls dm Lai s SA) nets Ls 
Hazrat Anas (RA) rapporte que Raçouloullah > a dit: “Allah 
Tabaarak wa Ta'aala dira (le jour du Qiyaamah): Retirez du feu (de 
l'enfer) quiconque avait récité 5\Y1 4) Yet avait dans son coeur un 
atome de Imaan (la foi), et retirez du feu (de l'enfer) quiconque 
avait récité WA WYou qui avait pensé à Moi (d'une façon ou 
d'une autre) ou qui avait éprouvé de la crainte pour Moi à 
n'importe quel moment.” | …. 
Quels ne sont les barakaat (bénédictions/ bienfaits) que renferme 
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ce Kalimah sacré? On peut s’en faire une idée rien qu'en pensant 
que les péchés d'un vieillard de cent ans qui aura passé toute sa 
vie dans le koufr (l'infidélité) et le chirk (le polythéisme) sont tous 
pardonnés si finalement il récite ce Kalimah avec sincérité, ne 
serait-ce qu'une fois, et devient musulman. Et si toutefois il arrive à 
commetre des péchés après avoir embrassé la foi/Islaam, il sera tôt 
ou tard libéré de l'enfer par la grâce de ce Kalimah. 


Hazrat Houzeïfah (RA), qui était le coafident de Raçouloullah ££ , 
rapporte que ce dernier a dit que l’Islaam (un jour) deviendra 
_ faible et, comme des vêtements usés, perdra son éclat à telle 
enseigne que personne ne saura rien au sujet du Jeûne, du Hadj 
(Pèlerinage) ou du Zakaat, jusqu'à ce qu'une nuit le Qour'aan 
même sera enlevé et personne ne se souviendra d'un seul verset. 
Les vieux et les vieilles diront alors: ‘Nous avons entendu nos aînés 
réciter le Kalimah di A1) Ÿ'et nous aussi, nous allons le réciter. 

Alors, un élève de Hazrat Houzeïfah (RA) lui demanda: S'il n'y aura 
ni Zakaat, ni Hadj, ni Sawn (jeûne), ni aucun autre pilier, quelle 
serait alors l'utilité du Kalimah? Hazrat Houzeïfah (RA) garda le 
silence. L'élève posa la même question une deuxième fois, puis 
une troisième fois, et c'est alors que Hazrat Houzeïfah (RA) dit: ‘Tôt 
ou tard il délivrera de l'enfer, il délivrera de l'enfer.’ En d'autres 
mots, ce Kalimah délivrera de l'enfer après que celui qui l'avait 
récité aura été puni pour non-observance des piliers de l'Islaam 
(tels que Salaat, Zakaat, Hadj, Sawm). C'est bien la signification du 
hadice sus-mentionné que quiconque a un atome de Imaan sera 
tôt ou tard délivré de l'enfer. Dans un hadîce, il est dit que ce 
Kalimah viendra, un jour ou l’autre, a l’aide de celui qui le récite, 
même après avoir été puni pour ses péchés. 


HADÎCE NO. 31 
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Hazrat A'bdoullah Bin A'mr (RÀ) relate: “Un jour, un villageois, vêtu d'une 
longue robe dont le bord était broché de soie vint chez 
Raçouloullah À et (s'adressant aux Sahaabas-RA) dit: ‘Votre ami 
(c.à.d Raçouloullah & ) ne cherche qu'à élever (en rang) les 
simples bergers et leurs enfants et à rabaïisser les nobles cavaliers 
et leur enfants.’ Furieux, Raçouloullah # se mit debout, le saisit 
par ses vêtements, le tira vers lui, et dit: Nes-tu pas habillé comme les 
cinglés?’ Puis il retourna à sa place, s'assit et ajouta: ‘Quand Hazrat 
Noûh (AS) était sur le point de mourir, il fit appeler ses deux fils et 
leur dit: Je vous recommande deux choses et vous mets en garde 
contre deux autres. Je vous mets en garde contre le chirk 
(polythéisme) et l'arrogance. Je vous recommande (d'avoir foi en 
et de réciter) hi 4) Ÿ . Si les cieux et la terre et tout ce qu'il y 
a entre les deux sont pes dans un plateau de la balance et (une 
récitation sincère de) COLE à 1. dans l'autre, ce dernier 
pèserait plus lourd. Et si les cieux'et la terre et tout ce qu'il ya 
entre les deux sont mis ensemble et ANA) ANA est (ensuite) 
placé sur eux, ils vont s'effrondrer (sous le poids de ce Kalimah). 

Et je vous recommande également (la récitation de) 
fes TL \G\e (deux mots) qui conitituent la Salaat (prière) de 
toûte la Sréation et grâce aux bénédictions desquelles toute la 
création reçoit sa subsistance’.” 


On déduit de la remarque de Raçouloullah ££ sur l'habit de cet 
homme que l'apparence externe d'une personne reflète son 
intérieur. Celui dont le comportement extérieur laisse à désirer, il 
est à prévoir que son intérieur également est ainsi. C’est pourquoi 
on doit faire des efforts pour améliorer son extérieur sur lequel 
dépend son intérieur. C'est ce qui explique pourquoi les Soufis 
(ascètes/ mystiques) mettent l'emphase sur la propreté externe 
tels le bain, l'ablution (wouzhou) etc., comme un premier pas vers 
la pureté intérieure. Les gens qui disent que l'on doit purifier son 
intérieur sans se soucier de son extérieur sont dans l'erreur. La 
propreté interne est très importante mais la propreté externe l'est 
aussi. Un des dou’aas (supplications) de Raçouloullah £#* était: 
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ORAN NES ERNST AT 


Ô Allah, faites mon intérieur meilleur que mon extérieur et rendez 
mon extérieur vertueux. 


Hazrat Ov mar (RA) dit que Raçouloullah £% lui avait enseigné ce 
dou'aa. | 


HADÎCE NO. 32 
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Hazrat Anas (RAÀ) relate: “Une fois Hazrat Aboû Bakr (RA) vint voir 

Raçouloullah £% et il paraissait triste. Raçouloullah £ lui 

cemanda: | | | 

— Qu'est-ce qui ne va pas, je te vois triste? 

_- Ô Raçouloullah ## , la nuit dernière j'étais au chevet de mon 
cousin lorsqu'il rendit l'âme, répondit-il. 

- Est-ce que tu lui as fait réciter & Aa : ? demanda 
Raçouloullah £E . 

— Je l'ai fait, répondit-t-il . 

— Est-ce qu'il l'a récité? demanda Raçouloullah # . 

— Oui, répondit-il. 

— Le Paradis est devenu waadjib (obligatoire) pour lui dit 
Raçouloullah ££ . 

_ Ô Raçouloullah #£ , qu'en est-il concernant ceux qui le récitent de 
leur vivant? demanda Aboû Bakr (RAÀ). 

— Elle (la récitation du Kalimah) anéantira leurs pee Elle 
anéantira leurs péchés!” 


Nombre d'ahaadice soulignent l'importance de réciter le Kalimah 
Twayyibah au cimetière et au chevet du mourant. Dans un hadîce, 
il est dit quon doit réciter ? 2 S{ AA en abondance 
lorsqu'on accompagne un djaanazah Ce ee Dans 
un autre hadice, on rapporte que Raçouloullah # a dit: ‘Le signe 
distinctif de mon Oummah lorsqu'ils traverseront le Pont Swiraat 


LA 


(Poul Swiraat) sera £: LA QU Ÿ’ (1 n'y a aucun Ilaah - être digne 
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d'adoration-à part Toi). Dans un autre hadice encore, il est dit que 
lorsqu'ils se lèveront de leurs tombes, leur signe sera (la récitation 


de): | 
ve SALES 2518 ÿ 


Il n'y a aucun Ilaah - être digne d'adoration - à part Allah et c'est en 
Allah que les croyants placent leur confiance. 


Dans un HOsene hadiîce il est dit que leur (lOummah de 
Mouhammad Er ) signe distinctif dans l'obscurité du Qiyaamah 


sera EN 4 Ÿ 


Les barkaat (bienfaits) de {NN deviennent apparents au 
moment de la mort, pendant le sakraat (l'agonie de la mort) et 
parfois même avant cela, dans le cas de certains pieux serviteurs 
d'Allah. Aboul A’bbaas (R) raconte: Tétais tombé malade dans ma 
ville d’Achbilah. Je vis une volée d'oiseaux géants et de couleurs 
différentes - blanc, rouge et vert - qui tous pliaient et dépliaient 
leurs ailes en même temps. Et il y avait beaucoup d'hommes qui 
portaient des plateaux dans lesquels il y avait quelque chose. 
Voyant tout cela, j'ai cru que c'était les cadeaux de la mort et j'ai 
commencé à réciter immédiatement le Kalimah Twayyibah. Puis 
l'un d'eux me dit: ‘Ton heure (c.à.d le moment de ta mort) n'est pas 
arrivée encore. Ces cadeaux sont destinés à un croyant dont 
l'heure est arrivée 


Avant de mourir, Hazrat Oumar Bin A’bdoul A'zize (R) demanda 
qu'on le fit asseoir. On l’aida à s'asseoir et ensuite il dit: (Ô Allah!) 
Vous m'avez ordonné à faire beaucoup de choses mais je n'ai pas 
accompli (un certain nombre d’entre elles). Vous m'avez interdit 
beaucoup de choses mais je n'ai pas obéi (à un certain nombre 
d'entre elles). Il répéta ces paroles trois fois, puis récita 

A GA A I en regardant dans une certaine direction. Quelqu'un 
lui a on Qu'est-ce que vous regardez?" Il répondit: Je vois 
des créatures vertes qui ne sont ni hommes ni génies (djinns), 
après quoi il mourut . 


Quelqu'un vit Zoubeïdah (R) dans son rêve et lui demanda 
‘Qu'est-ce qui s'est passé?’ Elle répondit qu'elle avait été 
pardonnée grâce à la récitation de ces quatre Kalimahs: | 
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te CCE ht \Y 
L Je terminerai ma vie avec Laaïlaaha Tllallaah 
Œ 5 10 sai: ETES 
2. J'entrerai dans ma tombe avec Laailaaha Illallaah 
SU2S ar ROMANE 
3. Je passerai mes moments de solitude avec a Ilallaah 
GS di AN TEAT ES 


4. Je rencontrerai mon Rabb (Seigneur) en emportant avec moi 
Laaïlaaha Illalaah. 


PA 
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Hazrat Aboû Zarr (RÀ) relate qu'il a dit: 


0 Raçouloullah £& donnez moi quelques nasihats (conseils). 

— S'Ù vous arrive à commettre un péché (sayyi-ah), faites-le suivre 

(immédiatement) d'un acte vertueux (hassanah) pour le 
compenser (l'effacer) a conseillé Raçouloullah LE - 
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- Jai dit Ô Raçouloullah LE. est-ce que (la récitation de) 
LA GS fait partie des hassanaat (actes vertueux)? 

- Raçouloullah > ÉPONœEt C'est la RÉPERe des hassanaat 
(vertus). 2: | 


Un péché mineur est effacé grâce à un acte ee mais les 
péchés graves ne sont effacés, en principe, qu'après avoir fait le 
tawbah (repentir) sauf, bien sûr, par la grâce d'Allah Ta’aala, 
comme il a déjà été expliqué dans les ahaadîce précédents. Quel 
que soit le cas, le péché effacé ne figure pas sur le 
Aa'maal-é-Naamah (livre des comptes), ni n'est-il mentionné 
ailleurs. Il est dit dans un hadîce que lorsqu'un serviteur fait le 
tawbah (repentir), Allah Ta’aala fait oublier ce péché à Kiraamane et 
Kaatibine (les deux anges qui enregisent les bonnes et 
mauväises actions respectivement). De même, Allah Ta'aala fait 
oublier ce péché aux mains et aux pieds de ce pêcheur ainsi qu’ à 
cette partie de terre où le péché fut commis afin qu'il n'y ait aucun 
témoin le Jour du Jugement, Jour où les mains, les pieds et autres 
membres du corps d'une personne témoigneront de ses 
bonnes ou mauvaises actions, comme expliqué au Hadice No. 18, 
chapitre 2, 3ème partie. | 

Le contenu du hadîce sus-mentionné concernant l'expiation des 
péchés est soutenu par plusieurs autres ahaadice. Il est dit dansun 
hadîce que celui qui a fait le tawbah est comme quelqu'un qui n’a 
jamais commis de péché. Beaucoup d'autres ahaadice font 
mention de cela. Tawbah signifie repentir de ses péchés et 
éprouver beaucoup de regrets et de honte (à cause des ses 
péchés) et étre fermement résolu à ne DRSe les nee tes 


Dans un autre hadiîce on rapporte que Raçouloullah & a dit: 
“Adorez Allah seulement. Ne lui attribuez aucun associé. 
Accomplissez les (bonnes) actions avec Ikhlaas (sincérité) c1mme 
en la présence de cet Être Pur. Considérez-vous comme parmi les 
morts. Pensez à Allah près de chaque arbre et chaque pierre (afin 
d'avoir beaucoup de témoins en votre faveur le Jour du Qiyaamah). 
S'il vous arrive à commettre un péché, compensez-le (faites son 
kaffaarah- rachat) en faisant une bonne action. Si le péché a été 
commis en privé, faites son kaffaarah en privé, et si le péché a été 
commis ouvertement, alors faites son kaffaarah ouvertement.” 
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 HADÎCE NO. 4 
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Hazrat Tamîm Daarf (RA) rapporte que Raçouloullah £# La | di: 
“Quoiconque récite dix fois: “Laailaaha Ilallaahou Nhiee, ‘ahadan 
swamadan lam yattakhiz swaahibatan walaa waladan walam 
yakoullahoû Koufouwan ahad', quarante mille hassanaat ( vertus) 
seront inscrits à son crédit.” 


Voici le texte arabe de ce zikr: 


€, £ pu ’ œ List To 
€ AtAAE bis Vs de Lo A0 ATLAS AS WE TÉ AS AIS 
D y 19 


Let 2 


Beaucoup de récompenses sont mentionnées dans les livres de 
 hadîce concernant la récitation du Kalimah Twayyibah un certain 
nombre de fois. Il est dit dans un hadice que réciter “Laailaaha 
Illallaahou, Wahdahoû, Laa charikalahoû, Lahoul Moulkou, 
walahoul hamdou, wa houwa a‘laa koulli chä-îne qadir” dix fois 
après chaque salaat faraz équivaut aux récompenses accordées 
pour la libération d’un esclave. 


Voici le texte arabe: 
HE PAR Pdséi ae EL ES: ss luS 
HADIÎCE NO. 35 
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Hazrat A’bdoullah Bin Abi Awfaa (RÀ) rapporte que Raçouloullah | 
£ a dit: “Allah inscrira deux millions de vertus pour celui qui 
récite ‘Laaïilaaha lllallaahou wahdahoû Laacharika lahoû ahadan 
swamadan lam yalid walam yoülad walam RSR koufouwan 
ahad. id 


Voici le texte arabe: 


CN os SL EE ZA + // 2774 Er > ” P\ or? 


+ A 83 ae ns ASSIS AT VU 


ete 


Comme sont sublimes la bonté et la générosité d'Allah! I fait 
pleuvoir d'innombrables cadeaux et bienfaits sur une personne 
“par la simple récitation du kalimah sus-mentionné. C’est quelque 
chose qui n’est guère difficile à faire et qui ne prend pas beaucoup 
de temps et en dépit de cela Il récompense par millions! Mais 
hélas! nous autres, sommes tellement insouciants et tellement 
occupés dans la poursuite des gains de ce monde que nous ne 
profitons guère de cette pluie de munificence et de bonté. Allah 
Ta’aala accorde pour chaque acte vertueux un minimum de dix 
hassanah (vertus/nékis) à condition qu'il soit fait avec Ikhlaas 
(sincérité) et cette récompense est multipliée en fonction du degré 
d'Ikhlaas. Raçouloullah Ë# a dit: “Quand une personne embrasse 
l'Islaam, tous ses péchés antérieurs, commis à l'état de koufr 
(d'infidélité), sont pardonnés. Après cela (après sa conversion), il y 
aura de nouveau le hiçaab (c.à.d on recommencera à enregistrer 
ses actions). Chaque acte vertueux est recompensé de dix à sept 
cents fois et même davantage selon la volonté d'Allah Ta'aala. 
Mais un péché n'est compté que comme un seul péché et si Allah 
le pardonne, ce péché ne sera même pas inscrit (dans le livre de 
comptes)." 
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_ Dans un hadîce il est dit que dès que le serviteur fait l'intention de 
faire une bonne action, une vertu est enregistrée sur son livre de 
. comptes rien qu’à cause de cette intention. Et quand effectivement 
il fait cette bonne action sa récompense s'accroît de dix à sept 
cents fois et même au-delà (c.à.d plus de sept cents); elle s'accroît 
_ autant qu’Allah le veut. Il y a beaucoup d'autres ahaadîce à ce sujet 
Où Allah Ta'aala nous fait connaître que sa munificence n'a pas de 
limite, qu'il n'y a aucun manquement dans sa manière de faire 
largesse (c.à.d qu ‘1 donne abondamment) pourvu qu'il y ait de 
gens qui méritent de recevoir. Les gens pieux tiennent bien 
compte de cela. C'est à cause de cela que les richesses et les 
biens de ce monde ne peuvent les tenter. 
| : Ro as RUN 


Ô Allah, mets-moi parmi eux (parmi ces s pieux). 


Raçouloullah # a dit qu'il y a six sortes d'actions et quatre 
catégories de gens. 


En ce qui concerne les actions, deux d’entre elles amènent un 

waadijib (c.à.d une conséquence obligatoire), deux autres ont une 
_ rétribution équivalente, une a une rétribution 10 fois supérieur et 
_ une a une rétribution multipliée par 700. Les deux actions qui 
amènent un waadjib sont premièrement mourir sans avoir commis 
le chirk (polythéisme): le paradis devient donc obligatoire et 
deuxièmement mourir polythéiste: l'enfer devient en conséquence 
waadjib. Les deux actions qui ont une rétribution équivalente 
sont premièrement, l'intention ferme de faire une bonne action 
(mais qu'on n'a pu faire pour une raison ou une autre), ce qui 
rapporte une vertu comme récompense et deuxièmement, c'est de 
commettre un péché, ce qui est inscrit comme un péché. La 
cinquième action consiste à faire une bonne action, ce qui 
rapporte dix vertus et la sixième consiste à dépenser dans le 
chemin d'Allah (tel que le Djihaad etc. ) ce > qui rapporte sept cents 
vertus. 


Des ttes Clédonies de gens, L première comprend des. gens 
qui ont une vie facile (prospère) dans ce monde mais difficile dans 
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l'autre monde (à cause des punitions). La seconde éme des 
gens qui ont une vie difficile dans ce monde mais facile dans 
l'autre. La troisième concerne les gens qui ont une vie difficile 
dans ce monde aussi bien que dans l'autre. Et la quatrième 
comprend des gens qui ont une vie facile sans ce monde aussi 
bien que dans l’autre. 


Une pérsonne vint voir Aboû Houreïrah (RA) et lui dit: Tai entendu 
dire que vous avez rapporté qu'Allah Ta'aala multiplie la 
récompense de certaines bonnes actions jusqu à un million de fois.” 
_ Hazrat Aboû Houreïrah (RA) répondit ‘ “Qu'y at-il 
d'étonnant à à cela? Par Allah! C'est bien ce que j'ai entendu Selon 
un autre hadîce, il a dit: Jai entendu de Raçouloullah #7 que la 
récompense de certaines bonnes actions est multipliée j jusqu qu'à deux | 
millions de fois. Allah Ta'aala dit (dans le Qour'aan Charif}:. et 


: ei 22) DE DA ns | 
ASE OC ARS BUS | 
Il la (c. à.d la bonne action) multiplie et accorde de Sa part (de son 
rt une énorme récompense. (4: 40) | 


Qui peut évaluer ce qu ‘Allah Ta'aala Lui-même a qualifié de ‘énorme 
récompense’? 


Imaam Ghazaali (R) dit que la récompense est ‘énorme’ seulement 
quand le kalimah (cité dans le hadice sus-mertionné - No. 35) est 
récité en se concentrant et méditant sur sa signification et en. 
REREAN( que ce sont les swifaat SIRONE) d'Allah Ta'aala. 


HADÎCE NO. 36 
SARL AE ARENA PRICE ÉSCZELE 
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Hazrat Ou’ mar (RA) rapporte que Raçouloullah & adit 

“TI n'y a pas un seul d'entre vous qui fait son wouzhou (ses ablutions) 
convenablement (c.à.d en observant tous les sounnats et les 
étiquettes-aadaab) et qui récite ensuite ‘Ash-hadou allaa ilaaha 
illallaahou wa ash-hadou anna Mouhammadan a‘bdouhoû waraçou- 
louh’ sans que les huit portes du Paradis ne lui soient ouvertes et 
quil y entre PF celle qu'il veut.” | 


Voici le texte arabe: 


DE LE Eh Y a ste 


‘Tatteste qu'il n'y a aucun Ilaah (être digne d'adoration) à part 
Allah et que Mouhammad est Son Serviteur et Son Messager.” 


Il suffit qu'une seule porte soit ouverte pour entrer dans le Paradis, 
mais l'ouverture de toutes les huit est une très grande marque 
d'estime et un insigne d'honneur. Dans un autre hadîce il est dit 
que celui qui meurt dans un état tel qu'il n’a rien associé à Allah 
(cà.d qu'il n'a pas fait le chirk) et n'a commis aucun meurtre 
_ injustement entrera au Paradis par la porte qu'il désire. 


* dé 
| PET 
/ ù 


LE RSTIÉES 

Dre ” 
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Hazrat Aboëû Dardaa (RÀ) rapporte que Racouloullah & adi:T 
n'y a pas un serviteur qui récite cent fois 4; HA EAN 4 sans qu'Allah 
ne le ressuscite, le Jour du Qiyaamah, avec un visage brillant comme 
l'éclat de la pleine lune et personne ne pourra le surpasser (en 
excellence) ce jour-là, excepté celui qui aura récité ce  Kalimah plus 
que lui.’ 


Nombre d'ahaadice et d'aayaat (versets du Qour’aan) démontrent 
que ISA &)! We est un noûr (une lumière) pour le coeur aussi bien 
que pour le visage. On peut observer dans ce monde même que 
les gens pieux qui sont habitués à réciter ce kalimah 
abondamment ont un éclat (noûr) particulier sur leur visage. 


HADÎCE NO. 38 
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Hazrat Ibn-é-A'’bbaas (RA ) rapporte que Raçouloullah # a dit: 
Quand vos enfants commencent à parler, montrez-leur en n premier 
à dire (et à mémoriser) A AA et au moment de la mor 
faites-leur réciter (faites le talgîne de) : ATDAI AIN, car celui dont les 
premières paroles, étaient *; AN Al NW et les dernières paroles 
également sont a) AE) Ÿn' aura pas à rendre compte pour un seul 
de ses péchés même s'il aura vécu mille ans (c.à.d soit il ne va pas 
commettre de péché, soit, s'il va en commettre, ils seront effacés 
par le tawbah-repentir-ou par la grâce d'Allah Ta ‘aala). ‘ 


Talqine’ signifie i ici, s asseoir au chevet du mourant et réciter le 
kalimah (à voix audible) de façon à ce qu'il l'entende et parvient à 
le réciter lui aussi. Il ne faut pas le forcer ou l'obliger à réciter le 
kalimah dans un moment pareil où il est dans la souffrance et 
l'agonie (sakraat). 


Deatéons d’ ahaadiîce authentiques exhortent à faire le talqine di 
Kalimah au chevet du mourant. Il est également dit dans nombre 
d'ahaadice que Raçouloullah ££ a dit que les péchés de celui qui 
a la chance de réciter le kalimah au moment de mourir sont 
anéantis tout comme les bâtiments le sont par une inondation. D 
est aussi dit dans certains ahaadîce que les péchés antérieurs de 
celui qui a la chance de réciter ce kalimah béni au moment de 
mourir sont pardonnés. Dans un hadice il est dit qu'un mounaafiq 
(hypocrite) n'a pas le tawfi iq (la chance) de réciter ce kalimah (au 
moment de mourir). Dans un autre hadiîce il est dit: ‘Offrez 
a iiŸ comme une provision à vos morts . Il est également dit 
dans un hadice que celui qui élève un enfant jusqu'à ce qu'il arrive 
à dire AY n'aura aucun compte à rendre. Dans un autre 
hadîce il est dit que celui qui fait la Salaat régulièrement, au moment 
de sa mort un ange viendra à son chevet, éloignera chaïtwaan de lui 
et lui fera le talqine du Kalimah DURE (ES 5 9222: ANSAINE 


Cependant, on constate souvent que le talqine ne s'avère utile que 
pour ceux qui de leur vivant également récitent beaucoup ce 


kalimah sacré. Il y a le cas de cet homme qui vendait de la paille. 
Quand il était sur le point de mourir, les gens lui firent le talqîne du 
Kalimah Twayyibah, (mais il n'arrivait pas à le réciter) et i 
disait:Cette botte (de paille) coûte tant, celle-là coûte tant! Il y a 
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beaucoup d'autres cas semblables qui ont été rapportés dans le livre 
‘Nouzhat-oul-Baçaatine On peut de nos jours également observer 
bien des cas semblables. 


Parfois, certains péchés qu'une personne a commis deviennent un 
obstacle qui l'empêche de réciter le kalimah au moment de sa 
mort. Les Ou’lamaa disent que lopium comporte soixante-dix 
méfaits dont l'un d’entre eux consiste à empêcher l'opiomane de 
se rappeler du Kalimah Twayyibah au moment de sa mort. Par 
contre, l'usage du miswaak comporte soixante-dix bienfaits dont l'un 
d'eux consiste à se souvenir du Kalimah Twayyibah au moment de 
la mort. Il y a le cas de cet homme à qui on faisait le talqîne du 
| Kalimah . Chahaadat, mais qui ne pouvait pas le réciter. Il 
dit aux gens de faire le dou’aa (supplication) à Allah, car il ne 
pouvait pas prononcer le kalimah. Quand on lui en demanda la 
raison, il répondit qu'il avait l'habitude de tricher aux poids. Il y a 
le cas d'une autre personne qui ne pouvait réciter le kalimah bien 
qu'on lui faisait le talqine. Il dit qu'il n'arrivait pas à réciter le 
Kalimah. Les gens lui en demandèrent la raison et il répondit qu'une 
femme était venue acheter une serviette dans sa boutique et 
qu'elle lui avait plu et il l'avait regardée avec convoitise. Beaucoup 
d'autres anecdotes de ce genre ont été rapportées dans le livre 
‘Tazkirah Qartwabiyyah’. Le devoir du serviteur consiste à faire 
constamment le tawbah (repentir) et à faire le dou’aa (supplication) 
à Allah pour qu'il lui donne le tawtiq (la chance) de réciter Je 
kalimah au moment de mourir. 
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ESSAIENT be CAPE »\s sal 


Oummi Haanîi (Radiyallahou Anhaa) rapporte que Raçouloullah 
êe dit: Aucune (bonne) action ne peut exceller (la récitation de) 


a SŸ et il( ? ass| NS Ÿ ) ne laisse aucun péché (subsister). 


Qu'aucune action ne > puisse surpasser All Test évident, car sans 
la croyance en ce Kalimah, rien ne comporte de récompense. 
Toutes les actions, que ce soit la Salaat, le Sawm (jeûne), le Hadj 
(pèlerinage), le Zakaat (la charité obligatoire) etc., dépendent de la 
foi en ce Kalimah. Si une personne a l’Imaan (la foi), alors toutes ses 
actions peuvent être acceptées, autrement elle seront rejetées. Par 
contre, le Kalimah Twayyibah, lui, ne dépend de rien. C'est pour 
cette raison qu'une personne qui a seulement la foi (Imaan) et qui 
n'a aucune bonne action à son crédit doit tôt ou tard entrer au 
Paradis. Par contre, celui qui n'a pas la foi (Imaan), toutes les 
bonne actions qu'il pourrait avoir faites ne suffiront pas pour lui 
assurer le nadjaat (salut). 


Quant à la deuxième partie de ce hadiîce, à savoir que ce kalimah 
ne laisse subsister aucun péché, il y a l'Idjmaa (unanimité/ 
consensus) parmi les Ou’ lamaa sur le fait que si une personne 
professe sa foi en FO] A\ \Ÿ'et embrasse l'Islaam au dernier 
moment de sa vie (mais äâvant le sakraat - l'agonie de la mort) et 
meurt peu après, les péchés qu'il avait commis pendant des 
années vécu dans le koufr (l'infidélité) et le chirk (le 
polythéisme) sont tous pardonnés sans exception. Mais si ce 
hadîce fait allusion à la récitation du kalimah bien avant la mort, 
alors la signification est que ce kalimah est un moyen de purifier et 
de polir le coeur. Et une fois que le coeur est purifié et poli à travers 
sa récitation abondante, alors on ne se sent pas en paix avec 

soi-même sans faire le tawbah. Et une fois qu'on a fait le tawbah, 
les péchés sont absous. Finalement donc le Kalimah devient un 
moyen pour absoudre ses péchés. Il est dit dans un hadice que 
quiconque récite ANR A A) ù4 au moment d'aller se coucher et à son 

réveil, alors ses affaires mondanes le conduiront à l'amélioration : 
de son Aakhirah (sa vie dans l'au-delà) et il sera à l'abri des 
malheurs. 
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HADÎCE NO. 40 
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Hazrat Aboû Houreirah (RA) rapporte que Raçouloullah LE a dit: 
‘L'Imaan (la foi) a plus de soixante-dix branches (soixante- dix-sept 
d’ autres narrations) dont la plus élevée est la récitation de 

NY 4)\Ÿ et la plus petite consiste à enlever du chemin quelque 
chose de nuisible (tels que cailloux, morceaux de bois ou épines). 
Et le hayaa (la pudeur) est aussi une des branches de l'Imaan 


Le hayaa (la pudeur) est particulièrement mentionné ici parce que 
c'est un moyen de se protéger de beaucoup de péchés tels le 
zinaa (l'adultère), le vol, l'obscénité/ l'indécence, les jurons, ainsi 
de suite. De même, la crainte du déshonneur et de la honte dans 
ce monde et dans l'Akhirah (l au-delà) incitent aux bonnes actions 
tels que la Salaat, le Zakaat, le Hadj et à l'obéissance à d’autres 
commandements d'Allah Ta'aala. D'où ce dicton bien connu: 


| Sois sans pudeur et fais tout ce que tu veux. | 
Il y a aussi un hadice à ce propos qui dit: . | | 
SEA TES ATARI 
si vous ae pas de dé vous ferez ce que vous ee 


Il est donc beaucoup question de honte et de disgrâce, car e une 
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personne éprouve de la honte et de la pudeur, cette pensée 
viendra certainement dans sa tête: ‘Si je ne fais la Salaat, comment 
vais-je me présenter dans l'au-delà? Mais si on n'éprouve pas de 
la honte et que l'on a perdu tout son amour - propre on se dira: 
Qu'est-ce que cela peut bien me faire de ce que l'on dit de moi? 


Selon Ë hadice sus-mentionné il y a plus de ane die branches 
de l'Imaan. Il y a des narrations divergentes en ce qui concerne ce 
nombre, car selon plusieurs ahaadice ce nombre s'élève à 
soixante-dix-sept; c'est ce qui explique pourquoi j'ai fait mention de ce 
nombre également, mais entre parenthèses, dans la traduction de 
ce hadîce. Les Oulamaa ont écrit beaucoup de livres dans 
lesquels ils expliquent en détail les soixante-dix-sept branches. 


Imaam Aboû Haatim Bin Habbaan (R) dit: Jai médité sur le contenu 
de ce hadiîce pendant longtemps. Quand j'ai compté le nombre 
d'Tbaadaat (de dévotions et de prières), j'ai constaté qu'il dépasse 

de loin le nombre de soixante-dix-sept. J'ai alors cherché dans les 

ahaadîce les choses qui sont spécifiquement mentionnées comme 

étant des branches de l'Imaan et après les avoir comptées, je me suis 

rendu compte que le nombre est inférieur à soixante-dix-sept. Je me 

suis donc tourné vers le Qour’aan-é-Charîf et ai cherché et calculé 

les choses qui sont mentionnées comme faisant partie de l’Imaan 

et ici aussi le nombre s'est révéié inférieur. Finalement, j'ai compté 

les choses qui sont mentionnées comme parties intégrantes de 

l'Imaan dans les deux, le Qour’aan Charîf et le Hadîce, je les ai 

assemblées, vérifiées un par un, éliminant ainsi les répétitions, et 
j'ai pu arriver au nombre de soixante-dix-sept. J'ai donc conclu que 

le hadîce mentionné ci-dessus fait allusion à toutes ces branches 

que j'ai relevées du Qour’aan Charîf et du Hadîce.' 


Qaazhi lyaazh (R) dit qu'un groupe d'Oulamaa a déployé 
beaucoup d'efforts pour décrire en détail ces branches de l’Imaan 
au moyen de l'Idjtihaad (déduction par analogie), mais que l'ignorance de 
tous ces détails ne signifie pas nécessairement qu'il y à 
manquement dans son Imaan puisque ses principes fondamentaux 
sont généralement connus. Khatwaabî (R) dit que même si les 
détails sur le nombre exact ne sont connus que d'Allah et de Son 
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Messager #7 , ils se trouvent tous dans le Sharïah (Code 
Islamique) et que par conséquent il n'y a aucun mal à ne pas 
connaître le nombre et les détails (de toutes ces branches de 
l’Imaan). | vs | 
Imaani Nawaawî (R) dit que puisque Raçouloullah £# a déclaré 
que le Tawhîd, c'est-à-dire YA AIS , est la branche la plus élevée 
de l’Imaan, cela permet de savoir que ce kalimah jouit de la 
position la plus élevée dans l'Imaan et que rien ne peut être au 
dessus de cette branche de l’Imaan. Tout cela mène à comprendre 
que le Tawhîd (croyance en l’unicité d'Allah) est la partie la plus 
importante de l'’Imaan et est obligatoire pour chaque personne. Et 
le degré le plus bas de 1 ’Imaan consiste à enlevér de la route toute 
chose qui pourrait causer du tort à quelqu'un. Toutes les autres 
branches de l’Imaan se situent entre ces deux et il n’est pas 
nécessaire de les connaître dans leurs détails. Ainsi, il suffit de 
croire en eux tout comme il est nécessaire de croire en l'existence 
des anges sans qu’il soit nécessaire d'en connaître les noms ou 
autres détails. Un groupe de Mouhaddicine ont quand même écrit 
plusieurs livres décrivant en détail les différentes branches de 
lImaan. Aboû A’bdoullah Halimi (R) a écrit un livre à ce sujet 
intitulé ‘Fawaaid-oul-Minhaadj. Imaam Baïhaqi (R) et Sheikh 
A'bdoul Djalil (R) ont chacun écrit un livre sur le même sujet et 
avec le même titre, notamment: ‘Cha’b-oul-Imaan. Ishaaq Bin 
Qartwabi (R) a écrit ‘Kitaab-oun-Naçaaih’ et Imaam Aboû Haatim 
(R) a écrit, lui, ‘Wasf-oul-Imaan wa Chouabihi”. 


Les commentateurs de Boukhari Charîf ont fait un résumé des 
livres écrits sur ce sujet. L'essentiel de ce résumé c'est que l'Imaan 
parfait est constitué de trois choses: 


(a) Accepter avec le coeur et avec conviction (yaqine) les 
éléments constitutifs de l'Imaan. C'est ce qu'on appelle Tasdiq 
Qalbi. 


() Déclarer avec la langue, c'est-à-dire verbalement, ce qui a été 
accepté avec le coeur. C'est ce qu'on appelle Iqraar bil Liçaan. 


(c) Attester par les actions. 
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Les branches de l'Imaan sont donc divisées en trois catégories | 
distinctes et la première catégorie concerne le coeur - l'intention 


(niyyah), les croyances (a'qaaid) et les aa'maal (actions) au niveau du 


coeur. La deuxième catégorie concerne la langue et la troisième 
catégorie concerne les autres parties du corps. Tous le” “léments 
essentiels de l’Imaan sont renfermés dans ces trois parties. La 
première catégorie comprend les a 'qaaid (les croyances) et 
comporte trente points qui sont les suivants: 


PREMIÈRE CATÉGORIE 
1. Croire en Allah, en Sa Personne/Son Existence, Ses Attributs, et 
avoir le yaqîne (conviction) que cet Être (Suprême) est Un, qu'il 


n'a pas d'associé ni de semblable. 


2. Croire que tout, à part Allah, a été créé après (par Lui) et qu'Il 
existe depuis toujours. 


3. Croire en l'existence des anges. 
4. Croire dans les Livres révélés. 
5. Croire dans les Messagers d'Allah. 


6. Croire dans le destin (taqdîr) - que le bien et le mal viennent 
tous deux d'Allah. 


1. Croire dans la vie après la mort, c’est-à-dire l'interrogatoire 
dans la tombe, le châtiment de la tombe, la Réssurection, le Jour 
du Qiyaamah (Jour du Jugement), le Hiçaab Kitaab (les comptes 
à rendre de ses actions), et la traversée du Pont de Swiraat 
(Poul Swiraat). 


8. Croire en l'existence du Djannah (Paradis) où les mou1:1 es 
(croyants) resteront pour toujours par la grâce et le gré d' Allah, 
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. Croire en l'existence du Djahannam (de l'enfer) où il y aura des 


: punitions très sévères et où habiteront pour toujours les 
_mécréants. 


10. 


1L. 


12. 


18. 


14. 


15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 


al. 


Aimer sé Ta'aala. 


Aimer les autres pour l'amour d'Allah et détester les autres 
pour l'amour d'Allah (c'est-à-dire aimer les gens pieux et 
détester les gens qui désobeissent à Allah - cet amour 
comprend bien sûr l'amour pour les Sahaabaa-é-Kiram (RA), et 
en particulier les Mouhaadjrine et les Ançaar, et les 
descendants de Raçouloullah &# ) 


Aimer Racçouloullah £F , ce qui consiste aussi à envoyer des 
douroûd (bénédictions- salaams) sur lui et adopter son 


sounnah (sa pratique, son mode de vie). 


Cuiltiver l’Ikhlaas (la sincérité) qui comprend aussi s'abstenir 
du riyaa (l'ostentation) et du nifaaq (l'hypocrisie). 


Faire le tawbah (repentir). En d’autres mots avoir des regrets 
dans son coeur pour les péchés qu'on a commis et avoir la 
détermination de ne plus les commettre à nouveau. 

Craindre Allah. 

Espérer en la grâce d'Allah. 

Ne pas désespérer de la grâce d'Allah. 

se montrer reconnaissant envers Allah Ta'aala. | 

Être fidèle. 


Avoir le sabr (patience). 


: Être courtois et humble, ce qui consiste également à à respecter 
ses aînés. 
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_ 28. 


47 


22. 
23. 
24. 
25. 


‘26. 


21. 


Faire preuve d'affection et de tendresse. Cela comprend de 
l'affection et de la tendresse pour les croyants bas 


Être satisfait de son sort. | 
Placer sa confiance en Allah (Tawakkoul A'lallaah). 


S'abstenir de la vanité et de l'infatuation. Ceci comprend aussi 
la maîtrise et l'amélioration de soi (de son nafs). 


Se garder de la rancune et de la malveillance, y compris de la 
jalousie. | - 


Avoir de la pudeur. Allaamah A'ini (le savant qui a compilé 


_ ces branches de l’Imaan) a laissé un espace vide au No.27 c.à.d 


28. 


30. 


qu'il n'y avait rien au No. 27. Je pense qu'il s'agit ici de la 


_ pudeur (hayaa) que le scribe a omis d'écrire ici. 


Ne pas se mettre en colère (c.à.d maîtriser sa colèrr* 


Evitez de soupçonner les gens, décevoir où AOHIPRES ‘ 
son prochain. 


Retirer de son coeur l'amour de ce monde, c'est-à-dire l'amour | 
des biens matériels et de la célébrité. 


Allaamah A'ini (R) dit que la liste ci-dessus englobe toutes les 


_ branches de l'Imaan relatives au coeur. Si on a l'impression que 


quelque chose n'y figure pas, il suffit de la regarder (la liste) de 


plus près pour se rendre compte que cette chose y est incluse par 


l'un ou l’autre des trente points sus-mentionnés. 


DEUXIÈME CATÉGORIE 


La deuxième catégorie comprend les branches de lImaan 
relatives à la langue et qui sont les suivantes: | 


1. Réciter le Kalimah Twayyibah. 
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2. Lire le Qour'a aan-é-Paak. 

3. Acquérir le ‘Tim’ (la connaissance religieuse). 
4, Enseigner et propager le Tim’. 

5. Faire le dou’aa (la supplication à Allah). 

6. Faire le zikr d'Allah, y compris l’Istighfaar. 

1. S'abstenir de toute conversation inutile. 


TROISIÈME CATÉGORIE 


La troisième catégorie comprend les branches de l'Imaan 


relatives aux autres parties du corps. Elles s'élèvent à quarante et 
sont sub-divisées en trois parties: 


Première partie 


| Cette première partie comprend seize branches qui sont relatives 


à sa propre personne. 


É. 


Garder le corps, les vêtements et les lieux (maisons) propres. 
La propreté du corps sous-entendu le wodou 

(l'ablution) et le ghousl (bain obligatoire) suite au ajanaabat 
(c.à.d impureté causée par les rapports sexuels ou après 

éjaculation), après le haïizh (les menstruations) et le nifaas 

(écoulement de sang après l'accouchement). | 


. Faire régulièrement la Salaat, y compris les farzh, nafl et 


— qazhaa. 


Faire la charité, qui comprend le Zakaat, le Sadqat- oul-Fitr, 
l'aumône volontaire, donner à manger aux pauvres, recevoir 


les invités et affranchir les FREE 


: Obéerver le jeûne He à les 29/30 jours du 
| Ramadhaan) et le jeûne nafl (optionnel). 

. Accomplir le Hadj (pèlerinage) farz et nafl y compris l'Oumrah 
_et le Tawaaf. | 
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10. 


11. 


12. 


15. 


14. 


15. 


16. 


. Faire ITtikaaf (retraite à la mosquée) a comprend également 


la quête de Lailat-oul-Qadr. 


| Quitter sa dencre pour sauvegarder le Dîne (ou sa foi). Ceci 


comprend le FGIFAR (émigration). 


. Remplir ses obligations de Nazr (voeu fait au nom d'Allah). 


. Être scrupuleux concernant les serments. 


Accomplir les kaffaarah (accomplir un kaffaarah c’est de faire 
une action pour compenser quelque chose qu'on aurait dû 
faire mais qu'on n'a pas faite). : 5 à 


Couvrir le satr dans la Salaat et en dehors de la Salaat. (Le satr 
c'est la partie du corps qu'il est obligatoire de couvrir. Pour 
l'homme c'est du nombril aux genoux et pour la femme de la 
tête aux pieds sans compter les poignets, les pieds et, dans la 
salaat, le visage). 


Faire le qourbaani (sacrifice danaus) et RSS soin des 
animaux à être sacrifiés. 


Faire tous les arrangements et prendre les dispositions 
nécessaires pour les funérailles. | 


Rembourser ses dettes. 
Être honnête dans les affaires et s'abstenir de l'usure. 


Attester != vérité et ne pas faire de faux serment. 


Deuxième Partie 


Cette deuxième partie comprend six branches de l'Imaan 
concernant nos rapports avec les autres. 


1. Se marier afin de se protéger de l'adultère. 
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5. 


6. 


. Tenir compte de: droits (hougoûq) des membres de sa famille, 


ainsi que ceux de ses serviteurs et autres dépendants et 
respecter Ses droits ; 


: Agir bien avec sès parents, se montrer tendre et obéissant 
envers eux. 


. Élever ses enfants convenablement. 


Rester en bons termes avec ses proches. 


Respecter ses aînés et leur obéir. 


Troisième Partie 


| Cette partie comprend dix-huit branches et concerne les droits de 
tout le monde en général. 


oh 


2. 


 Gouverner ou gérer avec justice. 
Soutenir le groupe qui est dans le droit chemin. 


. Obéir aux gouvernants (à condition bien sûr que les ordres ne 


vont pas à l'encontre du Sharïat - Code Islamique). 


. Oeuvrer pour l'amélioration des relations sociales, ce qui 
comprend également punir les malfaiteurs et faire le djihaad 


contre les rebelles. 


. Aider ceux qui font du bon travail. 


. Ordonner le bien, empêcher le mal, ce qui comprend le tabligh 


(la propagation) et le sermon (sur le Dîne). 


. Etablir les houdoûd (c.à.d punir les transgresseurs comme le 
_ prescrit le Shari'ah). 
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8. 


Prendre part au Djihaad (la. guerre sainte), qui consiste 


‘également à protéger les frontières islamiques en. cas 


| : d'attaque. 


Restituer les Amaanats (dépôts). Ceci comprena ie paiement 


_ du khoums (taxe revenant à l'état et dont le taux représente un 
| cinquième du butin de guerre). 


10. 
1]. 
12. 

| façon licite. 


13. 


Prêter aux autres et rembourser ses emprunts. 


S'acquitter de ses ébligätions envers ses voisins et faire leur 
Ikraam (c.à. d' se montrer bon envers eux). un 


Être honnête en affaires. Ceci consiste à gagner de l'argent de 


Être économe dans ses dépenées: c'est- à-dire ne pas faire 


| preuve d'extravagance ou d’avarice. 


14. 


15. 


16. 


17. 


18. 


Faire salaam et répondre aux salaams (saluer et répondre aux 
salutations). 


Dire Yarhamoukallah ( : MONET : : qu'Allah ait pitié de 
toi) quand quelqu'un re 


Se garder d'être une source d'ennuis et de problèmes pour les 
autres. 


S'abstenir des choses frivoles et inutiles. 


Enlever de la route quelque chose qui peut nuire (aux passants 
et autres). 


Les branches de l'Imaan énumérées plus haut s'élèvent à 
soixante-dix-sept. Cetaines d'entre elles, comme par exemple | 
le No. 12 et No. 13 dont l'un concerne la façon de gagner de 
l'argent et l'autre la façon de le dépenser, peuvent être réunies 
sous un seul item. Si on regarde de plus près les autres 
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branches, on pourrait peut-être réunir ainsi d’autres branches 
_ce qui permettrait de ramener le total de soixante-dix-sept à 
_ soixante-dix ou même soixante-sept, deux nombres également 
__ cités dans d’autres ahaadîce. | 


Les détails concernant ces branches de l’Imaan ont été 
obtenus principalement des commentaires de Allaamah Aini 
_ (R) sur le Boukhari Chariîf où il les a énumérés en ordre de 
mérite. J'ai donné quelques explications supplémentaires en 
me référant également à ‘Fath-oul-Baarî (commentaires du 
Boukharîi Chariïf) de Haaïfiz Ibn-é-Hadijr (R) et à ‘Mirqaat 
(commentaires de Mishkaat Charif) de A’llaamah Qaari (R). 


. Les Ou'’lamaa ont écrit que toutes les branches de l’Imaan sont, 
d'une manière générale, citées ci-dessus. On doit donc prendre 
conscience des qualités qu'on a déjà acquises et remercier 
Allah pour cela, car l'acquisition de tout bienfait n’est possible 
que par Sa faveur et Sa grâce. Et en ce qui concerne les 
_ qualités qui nous font défaut, on doit faire des efforts et des 

_dou'’aas (supplications à Allah) afin de les acquérir. 
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| TROISIÈME PARTIE 


Cette troisième partie traite des vertus du troisième kalimah Ge 


__se lit comme suit: 


(ALES 2 UE 


enlas HA INsdiu 17 A 
Selon certaines narrations ce Kalimah comprend pnemenrs 
\£ © rpri.r l 
AE SES) ESS 
| Béaucoup d’ahaadîce font mention de nombreuses vertus que 
renferme ce kalimah qui est aussi connu comme ‘Tasbihaat-e-Faa- 
timah’, ceci parce que Raçouloullah Æ# l'avait enseigné à sa file 
préférée, Hazrat Faatimah (RA), comme il sera expliqué plus loin. 
Puisqu'il y a beaucoup de versets du Qour'aan également qui font 
mention de ce kalimah, cette partie sera divisée en deux 


chapitres, le premier rapportant les versets du Qour'aan « et le 
second les paroles de pu PT | | 


| CHAPITRE 1 
Ce chapitre contient les versets. du Qour aan qui font mention on du 


kalimah: | er. ous 
| | Et Al N\sgi TAC es * 


“Gloire (Pureté) à Allah! Louange à Allah! I n'y a aucun Ilaah (être 
digne d'adoration) à part Allah! Allah est le plus grand.” 


_ En principe, plus une chose est importante, plus on y met l'accent 
193 


et on la décrit de plusieurs manières afin qu'elle fasse impression 
sur l'esprit des gens. C’est la raison pour laquelle la signification 
de ce kalimah est expliquée de plusieurs manières dans le 
Qour'aan- Korime La première partie de ce kalimah est 
| dsl s ESS qui signifie qu'Allah Ta’aala est exempt de tout 
défaut et de toute imperfection. C'est une déclaration de sa 
croyance ferme en Sa nature parfaite. Allah Ta’aala nous ordonne 
de le réciter et nous informe aussi que les anges ainsi que d’autres 
créatures ne cessent de le réciter. De la même manière, les autres 
mots de ce Kalimah sont décrits de plusieurs façons dans le 

Qour'aan-é-Charif. | 
À 33° éd 


RE ae PES 


L (Au moment de la création de l'homme, les anges avaient dit): 
“Tandis que nous célébrons Tes louanges en Te glorifi ant et que 
nous CRE Ta sainteté (de notre coeur).” (2: 30) 


<< 


DE fé AE MEN ie 


2. (Lorsque les anges étaient mis à l'épreuve face à l'homme 

- -Aadam À.S - alors) Ils dirent: ‘Gloire à Toi! Nous ne savons rien 

en dehors de ce que Tu nous a appris. Tu es, en vérité, Celui 
qu sait tout, le Sagé ds 82) | 


dem Jen 


3. Rirssiiol beaucoup ae 1on Rabb (Seigneur) et glorifie-Le au 
SÉRIE et à l'aube. (3:41) 


Je  ÉRCEGEEDRUILLE 


4. (Les gens intelligents sont ceux qui, à tout instant, sont occupés 
dans le zikr d'Allah, qui méditent sur la création des cieux et de 
la terre et qui disent ensuite): “Notre Rabb! Tu n'as pas créé tout 
_ceci en vain! Gloire à Toi! Préserve-nous du châtiment du feu.” 
& 191 ) Re 


194 


NU | St CRONDD 
RE | DRE 
À Il est trop glorieux (pur) pour qu'il ait un fils! (4:171) 


: DAS . BW JaKc 


f Cf . y Ÿ 
(Le fu du Qiyaamah, lorsau ‘Allah Ta'aala demandera à rçaa - 
AS- s'il avait enseigné la trinité à son Oummah, alors il 
répondra): “Gloire à Toi! Il ne m'appartient pas de déclarer ce 
que je n'ai pas le droit de dire” (c.à.d ÿe Te considère ur et 
exempt du chirk et de tout défaut alors comment est-ce que 
j'aurais pu dire une chose pareille?) ” (6:116) | 


ADS ne se ; 4 _ El 
PONTS _ 22 
. Gloire à Lui! Il est très au-dessus de ce qu'ils FR Gad L 
Pureté à Allah, Il est exempt de tout ce que les kaañirs disent de 
lui, qu'I a un fils ou un associé etc). (6:100) ne 
ANSE << (et 25 A7 acte 
OS ESA RM PAMAL 
. (Quand, sur le Mont de Toûre, Moûçaa - A.S-ne put entrevoir la 
splendeur d'Allah, il perdit connaissance et) lorsqu'il reprit ses 
sens il dit: ‘Gloire à Toi! Je me repens à Toi (pour avoir 
demandé de Te voir) et je suis le premier des ser (Z:143) 


ST AGP IR ENG; ESEIN 


, Ceux qui demeurent auprès de ton Rabb (c.à.d les anges) ne 


som pas trop orgueilleux pour L'adorer. Ds Le Siorifi ent et se 
prosternent devant Lui, (7:206) | 


Les soufis ont écrit que dans ce verset mention est en premier 
lieu faite de la négation de l’orgueil parce que l'absence 
d'orgueil mène à la constance dans ses r'hbaadaat (adorations/ 
dévotions) tandis que son existence mène à la négligence 
dans ses j'baadaat. 
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=2 A2 A .: | 3 28 90 5 


Ë 


10. Gloire à Lui! Il est au-dessus de ce qu'ils Lui associent. (9:31) 


192 1222 7 2911 222% Lire Si 

| Be LS HUGUES 24) DEAINTITE 
Re : OA. 7% 
Cr se _——. 2 | Enas 
11. Leur (c.à.d les note habient du (Paradis) invocation sera: 
“Gloire à Toi, Ô Allah!” et leur salutation sera: “Salaam” (c.à.d 
Assalaamou A‘laikoum). (Quand ils se souviennent des 
difficultés encourues sur la terre et qu'ils en auront été libérées, 
alors) la fin de leur invocation sera: “Louange à Allah, le ee 

_ (Seigneur) des mondes.” (10:10) 


Ne JS 12, 


aa 


: L | | |  d 
CHÈRE ge | | | Je ù Pa (LE PAL 
12. Gloire à Lui! Il est bien au-dessus de ce qu'ils Lui associent. 
(10:18) 


DER 4 Li Te. . . 3 2e A Le Lu 

_crrboe Gi rl (J 

13. Ils disent: “Allah s’est donné un fils.” Gloire à Lui (c.à.d Il est 
exempt de tout cela). Il se Lio à Lui-même. (10: ie 


| AtE ASE 

DU _ RAÏ AGÉ PET 

14. Gloire à Allah! Je ne suis pas au nombre des OT 
(13:108). 

40 7 2, / He 


15. Et le tonnerre (les anges) Le glorifie par Sa louange, et aussi 7 
(autres) anges par crainte de Lui. (18:13) 


Les érudits (Ou’lamaa) ont écrit que celui qui récite: 
#3, A ITA 5#. ES Vs Eole 
ARE CR nn EE oi Elec 
au moment du tonnerre sera protégé de ses méfaits. Il est dit | 
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16. 


17. 


18. 


19. 


DENE | PERTE ATET 


ESA 


dans un hadîce: ‘Faites le zikr d'Allah lorsque vous entendez le | 
tonnerre, car Il ne peut atteindre (causer du tort à) une 


personne qui fait le zikr.’ Il est aussi dit dans un autre hadîce: 
‘Au moment de l'orage, récitez le tasbih ee et 


non le takbir (Allahou on. 
Enr Le ss _. 


Et nous savons que ta poitrine se serre à cause ee rs 
disent (c.à.d à cause de ce que les kaafirs disent de toi). Mais 
(ne te soucie pas de cela) proclame la gloire (fais le tasbih ) et 
la louange (et fais le tahmid) de ton Rabb et sois au nombre de 
ceux qui se prosternent (c.à.d les namaazis) et adore ton Rabb 


jusqu'à ce que te vienne la chose certaine (c.à.d la mort). 
(15:97-99) 


ee He ee 
ALP D CRT 
FANS | SES 


Gloire à Lui! Il est bien au-dessus de ce qu ils Lui associent. 
(16:1) 


So A2 IT 


Ils attribuent des filles à Allah. Gloire à Lui (c. à.d Il est pur et 
exempt de tout cela) et (le comble c'est qu'ils attribuent) à 


eux-mêmes ce qu'ils désirent (c.à. d des fils). (16:57) 


5 Au AUS Si, AC ES 


Gloire à Celui qui à fait voyager de nuit Son serviteur 
(Mouhammad :; ) de la Mosquée Al-Haraam à la 


RETTE 


Mosquée AI Agçaa (ceci concerne l'événement du Mi’raad)). 


AZ) | | | 
PIN ES | ES ef 72 ro à 
NE ne HEAETES 
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20. 


21. 


Gloire : à ct Il est bien plus haut, plus grand que ce qu'ils 
disent. (17:43) 


NE LBSISTE al ES fé 


Les sept cieux, la terre et tout (hommes, anges et djinns etc.) 


ar , 


_ ce qui s'y trouve célèbrent Sa gloire. (17:44) 


22. 


23. 


NE PNTENETR BEN) SRE 


Un y a rien qui ne célèbre Sa gloire par Ses louanges. Mais 
vous ne comprenez pas leur (façon de faire le) tasbîh 
(lorifi cation). ( 17: 44) 


ANNE RE SN ges ES 


(En réponse à leur question stupide) Dis: ‘Gloire à mon Rabb! 
Que suis-je sinon un mortel et un HÉSROSr (Je ne suis pas 


furt 


| Dieu Peur faire ce que je veux). (17: 93) 


24. 


25. 


26. 
- gloire à Lui (c.à.d Il est exempt de toutes ces histoires). (19:35) 


IN SAS 


Éoi 


RENÉ NE ? 


(Ceux qui ont acquis la connaissance - les Ou'lamaa — 
lorsqu'on leur récite le Qour'aan, tombent prosternés sur leurs 
mentons et) Is disent: “Gloire à notre Rabb! La promesse de 
notre Rabb doit sûrement se réaliser 7 (17:108) | 


one | | SEP RS Ras es re 


Il nee . A. is sortit donc di sanctuaire pour se rendre 
vers son peuple et il leur fit comprendre (par des sièges) 
“Glorifiez GRIss le tasbih d Heu, matin et soir.” (19:11)... 


| - : L 5 _\ 7 s a Pré Hi 
_ | . . et . © + | + \ 
3 DOS RL ES as 6 


Il ne convient pas à (la majesté d’) Allah d'avoir un enfant, mais 


198 


27 


r RS est 2 2 .. DA | , : | 
EX 2 ; 5 Se 200 Ai ga J | 5. 255 E : 
rue . . af l | Pré 
LYS SN EE 


(Ô Mouhammad re supporte patiemment les propos de 
ces gens-là) Et célèbre les louanges de ton Rabb avant le lever 
du soleil et avant son coucher. Pendant la nuit aussi célèbre 


_ Ses louanges ainsi qu'aux extrémités du jour; peut être seras-tu 


content (des grandes récompenses que tu auras en retour)! 
(30:130) 


| 7 DIN TNT MP sur 
Rs SENTE 


28. 


(Les serviteurs pieux ne se lassent pas de faire l'Ibaadat 
d'Allah et) ils font Son tasbïh (c.à.d ils Le gilorifient) nuit et jour 


_ sans jamais s'interrompre. (21:20) 


29. 


30. 


31. 


32. 


CORRE SGASÉE 


Gloire à Allah, le Seigneur du Trône (Rabb du Ash). Il est loin 
de ce qu'ils décrivent. (21:32) 


ee | | 2 n 2. 
Nb D SEE 
Ils (c.a.d les Kaafirs) disent: “Le Miséricordieux s'est donné 
des enfants (qui sont les anges).” Mais gloire à Lui! (Il est 
exempt de tout cela). (21:26) 

5 … os er 
Oops : AD CG 5 


Nous assujetimes les montagnes et les oiseaux pour qu'ils Nous 
glorifient en compagnie de Daawoûd. (21:79 


ON 


ae ME IEEE 


(Younous - Z. S fit dans les ténèbres cet appel): ‘I n'y a aucun 
Tlaah (être digne d'adoration ) à part Toi! os à Toi! J étais au 
nombre des justes. ii 87) Le 
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NARIES TA ÉLUS 
Ce ho ES 
33. Gloire à Allah! Il est loin de ce qu'ils décrivent! (23:91) 
| FANS | | 39 1 “ELA T1 35 
US aber 


34. Gloire à Toi! (en ce qui concerne l'allégation faite à l'encontre 
de Hazrat Aa'ishah - RA - Allah Ta'aala dit:) C'est une énorme 
 calomnie! 6 16) 


s_1 99 73 3 9, 7 DATE 3:7% si LS 
ons: 
_* 2e er» 0e” 23 er 7. 
C: TL 
Morse), 5 [| 7 ATOS à # 
CHACSS SZ \s , Lie è PE 
pan pe 5e 
\ 767 a 9 97 


_ 85. (Ces mosquées) où Son nom est glorifié à l'aube et au 
crépuscule par les hommes que ni le négoce, ni le troc ne 
distrait du zikr (souvenir) d'Allah, de l'accomplissement de la 
Salaat, de l'acquittement du Zakaat et qui redoutent un jour où 
les coeurs et les regards seront boulversés. (24:36 et 37) 

Hors A 


TES CPU SN ter EAP 
Axe | etes PESTE Le 


36. N'as-tu pas vu que tous ceux qui sont dans les cieux et la terre 
et (surtout) les oiseaux qui déployant leurs ailes font le tasbïh 
(la giorification) d'Allah? Chacun sait sa propre façon de 
 L'adorer (de faire la Salaat) et de faire Son tasbih (Sa 

_ glorification). Allah sait parfaitement ce. 2. font. (28 41) 


TA LC. 


$ | _ < ni 
| LUE TIRER) Re re EE 
cm DIEU 


37. (Le Jour du Oiyaamah quand Allah Ta ‘aala rassemblera les 
Kaafirs et ceux qu'ils adoraient en dehors d'Allah, I 
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38 


39. 


_ 40. 


41. 


demandera à ces derniers: ‘Est-ce vous qui avez égaré mes 


serviteurs?’ alors) Is diront: “Gloire à Toi! Comment 


aurions-nous pu adopter des protecteurs en dehors de Toi? 
Mais Tu leur as donné des jouissances à eux et à leurs ancêtres 
jusquà ce qu'ils aient oublié de se souvenir de Toi. Et ils ont 
été des gens perdus.” (25:18) | 


as PRE GE 


Mets ta confiance dans le Vivant. Celui qui, ne meurt pas. 
Glorifie-Le par Sa louange (c.à.d reste occupé à faire Son 
tasbîh - Soubhaanallah - et Son tahmîd - Alhamdoulillah - et 
ne te soucie pas des oppositions des gens car) Il est bien 
informé des péchés de Ses serviteurs. (Le Jour du Oiyaamah 
chacun paiera les conséquences des ses oppositions). (25:58) 


[75 


Ne 2 NX 
Gloire à Allah! le Rabb des mondes! (c.à.d Allah, Rabb-oul- 


Aa’lamine est exempt de toute impureté). (27:8) 


| ne | 796 Le G frs 
NE SEE 


Gloire à Allah, Il est bien au-dessüs de ce qu'ils Lui associerit. 
(c.à.d Allah Ta'aala est exempt de tout ce que les HOUSE — 
ar disent de Lui). (28:68) 


ad 512757 
ÉE se LISE I À Te JA) ANSE 
79 e 
PSE _. 03 es 


Faites le tasbih da glorification) d'Allah quand vous atteignez 
le soir et (quand vous vous levez) le matin et à Lui les louanges 
dans les cieux et sur la terre, le soir et au milieu de la Journée. 
(30:17 et 1 os | 
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42. 


_—— , | 25 Z) Æ 27 
EME ENG 


Gloire à Lui! Il est bien au-dessus de ce qu'ils Lui associent. 


(30:40) | 
es RENE Es S& fx BA 
De où SN 75 


43. 


Seuls croient en Nos signes ceux qui, lorsqu'on les leur 
rappelle, tombent prostermés et célèbrent Sa gloire par des 
louanges à leur Rabb (c.à.d font Son tasbïh et Son tahmid) et 
quine se montrent pas orgueilleux. (32:15) 


asie SR A ALI 


44, 


45. 


Ô vous les RS Faites le zikr d'Allah en très grande 
quantité et faites Son tasbih (c.à.d glorifiez-Le) matin et soir (35: 
41 et 42) 


AS à ALAN Ale ta open 
Eat aps ef ZE 
(Le Jour du Oiyaamah lorsqu'Allah rassemblera toute la 


_ création, Allah Ta aala demandera aux anges: Est-ce vous que 


46. 


47. 


48. 


ces gens-là adoraient?’ alors) Ils répondront: ‘Gloire à Toi 
(c.à.d Tu es Pur et exempt du chirk etc.). Tu es notre seul 
protecteur contre eux.’ (34:41) 


AN 9 Les SEE if Ab | 


Gloire à Celui qui a créé toutes les choses en couples! (36:36) 


re TA ES EE CAT 245 


Gloire à Celui qui détient en Sa main la royauté de toute chose. 
Et c'est vers Lui que vous serez ramenés. (36:83) 


ae RARE, LE 


S'il (c.à.d Yoûnous À.S) n'avait pas été au nombre de ceux qui 
font le tasbïh (la glorification d'Allah), il serait resté dans son 
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48 


ventre (c.à.d le ventre du poisson) jusqu ‘au Jour de la 


Résurrection. (Gé 143 et 1 #4) 


LEE SASGAUZE 


49. 


50. 


61. 


52. 


53. 


Gloire à Allah! Il est loin de ce qu'ils décrivent. (37: 159) 


HAE RAA 


(Les anges disent: ‘C'est nous qui sommes placés en rangs, 
respectueusement, et qui restons debout) et c'est bien nous 
qui sommes ceux qui font le tasbîh (c.à.d c'est bien nous qui 
célèbrons la gloire d'Allah).' (37: 1 66) 


SMTEALAELT sis EESs sa 


À 
cd ASS 


CGT IA 


Gloire à ton Rabb (Seigneur), le Rabb de l'honneur et de la 
puissance. Loin de Lui est ce qu'ils décrivent. Salaam (paix) aux 
messagers et louange à Allah, le Rabb (Seigneur) des mondes. 
(837:180 - 182) 


S5)6 EÂ ES Eat sas . 


Le Poe de ef PIE 
Nous assujetimes les montagnes pour qu'elles fassent Nos 


tasbih (Nos gliorifications/éloges) soir et matin en sa 

compagnie (c.à.d en la compagnie de Daawoûd A.S), ainsi que 
les oiseaux rassemblés autour de lui (à l'heure du tasbih) et 
tous (les montagnes et les oiseaux se joignaient à Daawoûd A.S 
et) se tournaient vers Allah (pour faire son Qu et Son 


tahmid. (38:18 et 19) 


DE ER EE 


Gloire à Lui! C'est Lui Allah, J'Unique, le Dominateur! (33. 4) 
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| Par ie. . .. AA 5 


54. Gloire à Lui! Il est bien au-dessus de ce qu _ Lui associent. 


56. 


(39: 67) 


27 (Le 


rar, > Pot se w, 5 PS 
| RES et AUS DS OZ 
EE . LAS . ASS 


. Tu verras (le Jour du Qiyaamah) 15 anges, en cercle autour du 
| Trône (Aïrsh) faisant le tasbih (glorifi cation) et le tahmid 


(louange) de leur Rabb. Et (ce jour-là) tous seront jugés en 
tout équité et l'on dira (de toutes parts): “Louange à Allah, le 
RapE (Seigneur) des mondes. ” (89:75) 


Se. 79 T7 | 

À IST ETS RE, PAANES A 

LT, 2 LÀ 3 ITS _ 7 

PACE GIE E Css UE 

. ‘ LU er’ Er IT 
AE : | rer. 


Ceux (c.à.d les anges) qui portent le Trône (A rsh) et ceux qui 
l'entourent font le tasbih (la glorification) et le tahmïid (la 
louange) de leur Rabk. Ils croient en Lui et implorent le pardon 
pour les croyants: “Notre Rabb (Seigneur)! Tu étends sur toute 


_ chose Ta miséricorde et Ta science. Pardonne donc à ceux 
_… qui font le tawbah (c.à.d qui se repentent) et qui suivent Ton 


57. 


58. 


chemin et perse du châtiment de l'enfer. ” (40:7) 


EE JE NL ES 


Et célèbre la gloire (c.à.d fais le e tasbih) et les louanges (et le 
tahmid) de ton Rabb l'après-midi et le Lie ( 40:55) 


wrI/Tw Pl 


HS SENS EN SA SEAT 


Ceux qui sont proches de ton Rabb (c.a.d les anges) font Son 
tasbih (Sa glorification) nuit et jour sans se lasser. (41:38) 
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60. 


F. wr9I9 


ANA ES ee 
a | 


| Les anges font le tasbih (la giorification) et le tahmid (louange) 
de leur Rabb et implorent le Pre Pour ceux qui sont sur la 


terre. (42:5) | 
J +14 D à 7 £ G _Ée a . 
anale Gsdfs D à LE GS NE AIS 
NL. | 35<? | 


(Une fois assis sur votre moyen de transport, souvenez-vous de 
votre Rabb) et dites: “Gloire à Celui qui a mis tout cela à notre 
service, alors que, de nous-mêmes, nous n'y serions pas 
parvenus. Oui, c’est vers notre Rabb que nous retournerons.” 
(43:13 et 14) 


se SGA NEA 


6. 


62. 


68. 


Gloire au Rabb (Seicneur) des cieux ‘et de la terre, le Rabb du 
Trône (Arsh)! Il est au-dessus de ce qu'ils décrivent. (43: 84) 
EABEE Si Ris 
Et glorifiez-Le (c.à.d faites Son tasbïh) à l'aube et au 
crépuscule. (48:9) | 


AE ME Aer Te BEE5S) AV as 
“DÉS 2 | : FN ei ra 


Supporte patiemment (c.à.d fais sabr) ce qu'ils disent (c.à.d les 
paroles déplacées des Kaafirs) et fais le tasbîfh (la 
glorification) et le tahmid (louange) de ton Rabb avant le lever 
du soleil et avant le coucher. Et glonifie-Le pendant une partie 
de la nuit et après les prosternations prescrites (c.à.d après les 
Salaats obligatoires -— faraz). (50: 39 et 40) 


1) 


| 7 NES | | | # A 4 A "13 5 
PHAEe CE APTE 


64. 


Gloire à Allah! Il est au-dessus de ce qu'ils Lui associent. (52:43) 
205 


ne à _ a 4 7h. Nos 2,7 pe 
BHAINE Pre “e OS Ge DLL 


65. Et fais le tasbih (c.à.d gliorifie-Le) et le tahmid (c.à.d loue-Le) de 
ton Rabb quand tu te lèves (d'une assemblée ou de ton lit à 
l'heure du Tahadjoud). Et gicrifie-Le pendant une partie de la 


nuit et quand les étoiles PHRPRIRIENeRE (52: 48 et 49) 


Are RES ES 


66 et 67. Glorifi ie donc le nom de ton Rabb (Seigneur), le Grand. | 
(56:74 et 96) a 


| SES AT, Ts BA GE 


68. Tout ce qui est dans les cieux et sur la terre glorifie Allah. . est 
_ le Tout-Puissant, le Sage. (57:1) 


ae INTER 


PA ll À. 


69. Tout ce qui est dans les cieux et tout ce qui est sur la terre 
glorifie Allah, et Il est le Tout-Puissant, le Sage. (59:1) 


2 TG 
ES SEEAEZ 
70. Gloire à Allah! I] est au-dessus de ce qu'ils Lui associent. (59: 29 
; a; Rs NAT CAGE 
71. Tout ce qui est dans les cieux et sur la terre Le glorifie. Il est le 
Tout-Puissant, le Sage. sé ns 


+ ét 2 NO LE 
CO ASE) UD is 
73. Tout ce qui est dans les cieux et tout ce qui est sur la terre 


_glorifie Allah. Il est le Tout-Puissant, le Sage. (6I:1) 


CAT 3e 1 Dr A a 
GAS ee ES 
RASE 


73. Tout ce qui est dans les cieux et tout ce qui est sur la terre 
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_ glorifie Allah, le Souverain, le Saint, le Tout-Puissant, le sage. 


USD |  : 
29 2 5 RAA 20 
 Éié es Jase ä ji AS à Or AE) Ag 
AE LS.  — L'EST 


74 Tout ce qui est dans les cieux et tout ce qui oi sur Ja terre 
glorifie Allah. À Lui la souveraineté! À Lui la louange! Il est 
_ puissant sur toute chose. ( 64: l) 


EE | Bt pa A 


VD 


75 et 76. Le plus modéré d'entre eux dit: "Ne vous avais-je pas dit 
(avant même): Si seulement vous glorifiez Allah!’ Ils dirent: 
‘Gloire à notre Rabb! Nous avons été injustes.” (68:28 et £9) 


IS 9 


sas AGE 
77. Glorifie donc le nom de ton Rabb, le Très Grand! (69:52) 

25 À CAO ES AR EU 

ENIDES IS 


78. Et rappelle-toi (répète) le nom de ton Rabb à l'aube et au 
crépuscule. Et pendant un: partie de la nuit fais le sajdah 
(prosternation) pour Lui et fais Son tasbih (Sa glorif cation) 
PROTEMER pendant la nuit. (T6: sd et A 


SE NOTE 


79. Glorifie le nom de ton Rabb (Seigneur), le Très Haut. (87: 1) 


EN Le SX St EDS e NS 


680. Fais le tasbih (la glorification ) et le tahmid ia louange) de ton 
Rabb (Seigneur) et implore Son Pardon. (110:3) L 
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Les quatre-vingts versets sus-mentionnés contiennent l'ordre 
_ d'Allah Ta’aala de faire Son tasbîh, c'est-à-dire de Le glorifier 

ou alors, ils font ressortir l'importance de gjilorifier Allah 

Ta’aala. Quelque chose dont Allah Ta’aala, le Souverain des 
| souverains, a à maintes reprises souligné l'importance dans 
_ Son Livre Sacré est sans aucun doute très vertueuse. | 


Dans nombre des versets sus- -mentionnés, en même temps que 
l'ordre de glorifier Allah Soubhaanahoû wa Ta'aala, il est 
également fait mention des vertus du Kalimah Tahmid, 
C ‘est-à-dire célébrer les louanges d'Allah Ta’aala en récitant 

as X sit - Outre les versets mentionnés ci-dessus, il y en a 
d’âutres qui décrivent particulièrement l'importance de 
célébrer les louanges SE Ta'aala en récitant PrueES « f (voir 

ci-dessous). 


Le plus important c'est que le Livre Sacré d'Allah Ta’aala 


89 “3 


commence par ces mots: CAES DÉS , Ce qui indique 
l'excellence de ce kalimah sacré. 


7 Dr 
CRIE MAP ENER 
1. Louange à Allah, le Rabb (Sainenn des mondes (l:1 
ds SES nie S Ja) 
D LAS ENT ANSE SAS iZ 
e | Sr de D LD 
BST | eg DEse L 


2. Louange à Allah, qui a créé les cieux et Ja terre et qui a établi 
| les ténèbres et la lumière. Malgré cela ceux qui n& croient pas 
_ en leur Rabb (c.à.d les _. lui donnent des égaux. (6:1) 


Se MATE AUEALS 


3. Tout ce qui restait de cè do malfaiteur fut trancié jusqu'au 
dernier. Louange à Allah, le Rabb des mondes. (6:45) 


pe 
*d 
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MCCNSIEES #6 BTE SALE 
SE ” 


4, (Après leur entrée au Paradis) Ils diront: ur ei à Allah qui 

nous à guidés jusqu'ici (c.à.d au Paradis). Nous n'aurions pas 

été dirigés (jusqu'au Paradis en prenant la bonne voie) s si Allah 
ne nous avait pas guidés.” (7:43) SE 

DAT ; PAUL IE 2 rt LATE ST AP 

A5 dus ie si CHAN QE JA 


2 


5, .Ceux qui suivent le Messager, le Prophète Oummi (qui ne 
sait ni lire, ni écrire), qu'ils trouvent mentionné dans le Tora et 
l'Evangile. (7:157) 


Parmi les qualités de Raçouloullah #£ mentionnées dans le 
Tora (Towreït), c'est que son Oummah fera les louanges 
d'Allah Ta'aala en abondance. Il y a PRES ahaadîce à ce 
sujet dans ‘Dourri Mançoûre'. | 


9 70% 2, 1 29 


HA TA | PE AA PA EE 
ee GAS LT FO AË 


6. (Décrivant les qualités de ces Moudjaahids- combattants - 
dont Allah a acheté leurs vies en échange du Paradis, il est dit): 
_Ils sont ceux qui se repentent, qui adorent, qui louent, qui 
jeûnent (ou qui entreprennent des voyages pour la cause 
d'Allah), qui s'inclinent, qui se prosternent, qui ordonnent ce 
qui est convenable, qui interdisent ce qui est blämable (c.à.d 
qui font le tabligh) et qui respectent les limites (les lois) 
d'Allah. Annonce la bonne nouvelle aux croyants (c.à.d 
croyants semblables. (9:112) 
: | 6 9? 2 9) ,2/9, 
cri he | AE as ES APS PNES 
Z. Et la fin de leur invocation sera: : ‘Louange à Allah, le Rabb 
(Seigneur) des mondes.’ (10:10) | 
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_ 7% > 79 


ca LAS a 17 


PR 


& Louange â Allah qui m'a donné, dans ma vieillesse, Ismaa il et 
vers ( 14:39) | 


: | se | | | TARA TS ÿ 
ANG EN AA | 


æ" 


a Louange à Allah! Mais la plupart des gens ne savent pas. (16:75) 


Jos Mio ES LS SEXE 


10. Le Jour (du Qiyaamah quand sonnera la trompette et que vous 
serez ressuscités et) qu'Il vous appellera, vous Lui répondrez en 
Le Jouant er vous penserez n'être restés que peu de temps 
(dans ce monde et dans la tombe). (17:52) | 


d CC 2 704 9 
RD ECQE 3 éh à ART GE 
AUTRE Ei L. VE we | 2. 
ANs ere se 3 
11. Et dis: ‘Louange à Allah qui ne s'est pas donné de fils, qui n'a 
pas d'associé dans la royauté. Il n'a pas besoin de protecteur 


contre la faiblesse.’ Alors proclame hautement Sa grandeur. 
(IZ:11D) 


ee 

\ LA 

\ A 
Ve 

S 

Gi 


SRE Et HA AAA TA 
13. Louange à Allah qui a fait Pre Le Livre sur son Se rviteur 


| et n'y a pas mis de chose °AUreque. (18:1) 
| . 


Ds ME | TTL OL ve FRA 
DE | AE Fe CS SA aidé 


æ 


18 (Allah s'adressant à Noûh-A.S - lui dit que quand il se serait 
assis dans l'arche) alors dis: “Louange à Allah qui nous a 
sauvés des gens Re ” (23:28) ; | 


DE RANCE ECS ( FAN V6 


los ee” ne 


14. Et ils (Harrat Daswodd “ AS - et Hazrat Souleimaan A.S) 
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| dirent: ‘Louange à Allah qui nous a préférés à beaucoup de 


15. 


16. 


I7. 


_ 18. 


19. 


20. 


21. 


Ses serviteurs croyants. ” (87:15) 


dé abc ÉSS BA] 


Dis: (Ô Mouhammad £F ) “Louange à Allah et paix sur Ses 
serviteurs qu'Il a choisis.” (27:59) 


Pre | VÉREe 240% er 
DESIDESS | | Gi Rs ASE 2 En AXE af 
Dis: “Louange à Allah! Il vous montrera bientôt Ses signes que 
vous reconnaîtrez.” (27: 93) | 


> | © , Lao q ire. 2 
NE ARTE SN 


À Lui, la louange, ici-bas et dans l'au-delà. À Lui est le 


Jugement et vers Lui serez-vous ramenés. (28:70) 


ae Ne 


Dis: “Louange à Allah!” Mais la plupart d'entre eux ne 
| comprennent pas (29:63). | 

cs | 29 24 T SELLE 
JE RENE 


Et celui qui se montre ingrat, alors vraiment Allah est 
indépendant et est digne de louanges. ” (81:12) 


jte, CR 2 4 1 
EE 2 SES SA é 

Dis: "Louange à Allah!” Mais la plupart d'entre eux ne _… 
pas. die 25) 


> AS ST | | | | A ne D 
Allah est indépendant (c.à.d Il n'a Fr de one ss se 
suffit à Lui-même) et est digne de louanges. (31:26) 


Sr NS BBA TA 
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22. Louange à Allah à qui appartient tout ce qui est dans les cieux 
__et tout ce qui est sur la terre, et louange à Lui dans l'au-delà. 
(34:1) …- | 


ADI ‘S | D on. RE LLÉA Stat 
23. Louange à Allah, Créateur des cieux et ae la terre. (35:1) 


| "a Ÿ 27 ÿ A4: me É fab ou ” 
SG AT AAA 5 
24. Ô les gens, vous êtes pauvres, dépendant d'Allah, et Allah est 
indépendant et est digne de louange. (35: .. . 
LS EIEES SE JE 
LA VSS » . + | Te / re ÿ 
LÉ : SAGE 52 ee AAA 
_ 25. (Lorsque les musulmans entreront au Paradis, leur vêtement 
sera en soie) et ils diront: “Louange à Allah qui a éloigné de 
nous (pour toujours) la tristesse. Sans doute notre Rabb est 
pardonneur et reconnaissant. C’est Lui qui nous a installés, par 
Sa grâce, dans la demeure de l'éternité où nulle peine, nulle 
lassitude nous touchera.” (35: 181 et 182) 


DER ADN GAL EL 


26. Salaam (paix) aux messagers louange à Allah, Rabb 
(Seigneur) des mondes. (37: 181 et 182) 


: Le 1, < fe : | D CAT TC TL 59 
dE ige 135 DEN N GS 271 
27. Louange à Allah (mais ces gens ne comprennent pas) mais la 
plupart d'entre eux ne savent pas. (39:29) 


he DIE 2 ra LIN 5 £., 
APTE) Yes DATE ENLE 
PARTIR PETS , I57 


DEN ser DE A le 
28. (Lorsque les musulmans entreront au Paradis) Ils diront: 
‘Louange à Allah qui a, envers nous, réalisé Sa promesse et 
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| | nous à fait héritier de cette terre. Nous allons nous installer 
_ dans le Paradis là où nous voudrons.” Que la récompense des 
| bienfaisants est bonne! (39:74) 


r Jépiee Rs , w 7 \ AT "3 7 2 S’ 

Are PR ARESNT ES L SA as 

29. Louange à Allah le Rabb (Seigneur) des cieux et ke Rabb de la 
terre, le Rabb des mondes. (45: 36) 


79 A 


AS LALAAUE 35 RACE 
BAS pe DA 


30. (Un roi infidèle et ces acolytes persécutaient les croyants et 
leur faisaient subir toutes sortes de tortures. C'est à propos 


d'eux que parlent les versets précédant celui qui sera 
mentionné ci-dessous): 


Ils ne leur reprochaient que d'avoir cru en Allah, le Tout 
Puissant, le Digne de louange, Celui à qui appartient la 
souveraineté des cieux et de la terre. (88: 8 et 9). 


Les aayaat (versets) sus-mentionnés incitent et ordonnent à 
célébrer les louanges d'Allah et nous informent des vertus que 
renferme sa récitation. Il y a beaucoup d'ahaadiîce également qui 
font mention des vertus de ceux qui font la louange d'Allah. Selon 
l'un d'eux, les premiers qui seront appelés à entrer au Paradis 
seront ceux qui, en toutes circonstances, dans l'heur ou le 
malheur, célèbrent les louanges d'Allah. Dans un autre hadîce il 
est dit qu'Allah Ta'aala aime beaucoup qu'on fasse Ses louanges. 
En vérité il doit en être ainsi car Il est le seul digne de louange. 
D'ailleurs comment peut-on faire les louanges de quelqu'un d'autre 
qui n'a de contrôle sur rien ni même sur sa propre personne”? 


Il est dit dans un hadîce que les personnes les plus chanceuses lé 
Jour du Qiyaamah seront celles qui auront fait la louange d'Allah 
abondamment. D’après un autre hadîce, la louange est la racine, la 
_ base même de la gratitude et celui qui ne célèbre pas la louange 
d'Allah ne se montre pas reconnaissant envers Lui. Il est aussi dit 
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dans un hadice que louer Allah pour un ni mah (bienfait) 
quelconque est une protection contre la perte de ce ni mah. Dans 
un autre hadîce Raçouloullah ££ a dit: ‘Si quelqu'un de mon 
Oummah a entre ses mains ce monde entier et récite dde, 
alors cette récitation est meilleure que tout cela (ce monde). Dans 
un autre hadîce encore il est dit que si Allah Ta’aala comble un 
serviteur d'un bienfait quelconque et que ce dernier loue Allah 
pour ce bienfait alors cette louange dépasse la valeur de ce 
bienfait quelle que soit sa valeur. 


Une fois un Sahaabî (RA) qui était assis auprès de Racouloullah 


Érécita doucement: 


Raçouloullah # dose ai “Ait … ce ‘dou'aa’. Craignant 
avoir dit quelque chose d'inopportun, le sahoibi gœda le silence. 
Raçouloullah £#E rassura qu'il n’y avait aucun mal là-dedans, c'est 
alors que le Sahaabi (RA) avoua que c'était lui qui avait récité ce 
dou’aa. Raçouloullah #% raconta qu'il avait vu treize anges dont 
chacun s’évertuait à apporter ce dou'aa en premier (auprès 

d'Allah). 


Il y a un hadîce très connu dans lequel il est dit que tout acte qu'on 
commence sans faire la louange d'Allah est dépourvu de barkat 
(bénédiction). C'est la raison pour laquelle chaque livre, en 
général, commence avec la louange d'Allah. 


Il est dit dans un hadîce que lorsqu'un enfant meurt Allah 
Soubhaanahoû wa Ta'aala demande aux anges: “Est-ce que vous 
avez enlevé le roûh de l'enfant de Mon serviteur?” Et les anges 
répondent: “Nous l'avons enlevé.” Et Allah ajoute: “Avez-vous 
enlevé une partie de son coeur?” (c.à.d une partie du coeur du 
serviteur, expression dont l'équivalent en francais serait ‘la 
prunelle de ses yeux.’ En d’autres mots, un enfant est si cher à ses 
parents qu’il est considéré comme une partie d'eux-mêmes d'où 
l'expression ‘partie du coeur’ ou ‘prunelle des yeux’). Les anges 
répondent alors: “Bien sûr nous l'avons enlevé.” Alors Allah Ta’aala 
demande: “Qu'est-ce que Mon serviteur a der” Is répondent: “Il a 
fait Tes louanges et a récité: | 
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“Certes nous lPDadenons. à Allah et c est vers Lui que nous 
7 Here . Si 156). 


Sur ce Allah Ta aala dit: “Bien, comme récompense, érigez une 
maison pour lui au Paradis que vous appellerez ‘Bait-oul-Hamd' (La 
maison de Louange).” Il est aussi dit dans un hadiîce qu'Allah 
Ta’aala est très content du serviteur qui dit ui? Si quandil 
avale une bouchée de nourriture ou boit une gorgée d'eau. 


La troisième partie de ce Kalimah est le tahlil, c dde réciter 

x AURA) A) S)dont les vertus ont été décrites avec force détails dans 
la d deuxième partie de ce livre. La quatrième partie de ce kalimah 
est connue comme le takbir, c'est-à-dire proclamer et affirmer la 
grandeur, la magnificence et l'éminence d'Allah Ta’aala en récitant 

KES ES . L'importance de cette quatrième partie du kalimah 
a également été décrite dans beaucoup de versets cités plus haut. 
Il y en a beaucoup d'autres encore. Ci-dessous nous allons 
mentionner certains d'entre eux. 


FAIR se AA ORNE RE 


1. Et que vous proclamiez la grandeur d'Allah pour vous avoir 
guidés (pour vous avoir donné le Hidaayah). Peut-être 
serez-vous reconnaissants! (2:185) | 


ES 4 nie RATE "AA 


2. Il est Celui qui connaît ce qui est caché et ce qui apparent. 
_ de Grand, le Haut. (13:9) 


Er e EL . 4" 
CEE BAS Ka af HERAGEN 

3. Ainsi, I vous les (c.à.d les animaux du Qourbaani) a asservis 
afin que vous proclamiez la grandeur d’Allah pour vous avoir 
guidés (pour vous avoir donné le Hidaayah et le tawfi Îq de faire 
le Qourbaani). Annoncez la bonne nouvelle à ceux qui font le 
bien. (22:37) 
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4 et 5. Et, en vérité, Allah est le _—. Haut, le Très Grand (22: 62 et 
31:30) 


29 5 ENRUNES à NANAAEZ DE LÉ AE 
_ \ 325 Hi (522 HE f Lee Fe 


LEZ 332 

6. (Quand les anges reçoivent un ordre d'Allah Ta'aala, ils sont 
bouleversés par la peur et) quand ensuite la peur s'éloigne de 
leurs coeurs, les uns demandent: “Qu'est-ce que votre Rabb a 


dit?” et les autres répondent: “La vérité.” Il est le ee Haut, le 
_ Très Grand. (34: 23) 


ASE af KT 


2. Le commandement appartient à Allah, le Très Haut, le Très 
Grand. (40:12) 


| ce Dre PVC AS jus ANGERS à; | 


8. À Lui la grandeur dans les cieux et sur la terre. Il est le 
Tout-Puissant, le Sage. (45:37) 
| té 20.92 « 


stars 


rÀ A 


| | PARENT 


9. Il est Allah! 11 n'y a aucun Ilaah (être digne nn à part 
Lui, Le Saint, (c.à.d Il est exempt de tout défaut), la Paix (car Il 
est exempt de tout problème et du mal), le Rassurant, le 
Protecteur, le Fort et le Grand. (59:23) 


Les versets sus-mentionnés exhortent et ordonnent à proclamer la 
grandeur et la magnificence d'Allah Ta’aala. Beaucoup d'ahaadice 
également exhortent et ordonnent, de manière toute particulière, à 
la récitation du takbir c'est à dire = . Dans un hadice il est 
dit: “Quand vous voyez qu'un incendie a éclaté quelque part, alors 
récitez (beaucoup) le takbir ce qui va éteindre le feu.” Il est dit 
dans un autre hadîce que la récitation du takbir éteint l'incendie. Il 
est aussi dit dans un hadîce que quand un serviteur récite le 
takbir, son noùûr (sa lumière) s'étend sur toute chose, de la terre 
jusqu'au ciel. Dans un autre hadîce encore Raçouloullah £:° dit: 
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“Djibril @. 5) ma recommandé le takbir (ce à.d la récitation du 
takbir). y 


Outre les aayaat et les ahaadice cités ci-dessus, il y a beaucoup de 
versets du Qour'aan-é-Charîf qui font mention, de différentes 
manières et sous différentes appellations, de la grandeur et de 
l'éminence d'Allah Ta’aala ainsi que Sa gloire et Ses louanges. De 
plus, il y a d’autres versets, dans lesquels les mots de ces kalimaat 
(tasbîh, tahmid, tahlil et takbir, bref tasbihaat) ne sont pas 
spécifiés mais allusion y est faite de manière implicite. 


AU 9 161729 2, w 
ar NAS AE ae AOC 


1. Aadam reçut des paroles (c.à.d une formule de prière) de son 
__ Rabb (par le biais desquelles il implora son Pardon) et 1 (Allah) 
revint vers lui (c.à.d Allah lui accorda Son pardon). Il est, en vérité, 
Celui qui revient sans cesse vers le pécheur FEPERIRE Il est 
miséricordieux. (2:37) 


Il y a plusieurs explications dans le hadîce concernant ‘les 
paroles’ que reçurent Aadam (AS). Selon un hadîce ces 
paroles sont les suivantes: 


HRPE RÉ EUÉS MAUR Xe US 


D'IPT 2 


de AL EI Yo ARS ET 
Les nr or pr PT GS 


Fr n'y a aucun Ilaah (être qui mérite d'être adoré) à part Toi. 
_ Gloire à Toi (qui est au-dessus de toute imperfection) et 
louange à Toi. Rabb (Seigneur), j'ai commis une offense et j'ai 
fait du tort à ma propre personne. Jimplore donc Ton pardon. 
Certainement, Tu es le meilleur des pardonneurs. 
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| I n l'y a aucun Ilaah à part Toi, Gloire à Toi. Louange à Toi. Rabb 
(Seigneur), j'ai commis une offense et j'ai fait du tort à ma 
. propre personne. Âie pitié de moi. Certainement Tu es le plus 
Miséricordieux des miséricordieux. 


Il n'y a aucun Ilaah à part Toi. Gloire à Toi, Rabb (Seigneur), j'ai 
_ commis une offense et j'ai fait du tort à ma propre personne. 
Reviens vers moi (c.à.d pardonne-moi). Certainement Tu es 
celui qui revient sans cesse vers le pécheur repentant (c.à.d Tu 
es celui qui accepte le repentir). Tu es miséricordieux. 


Il y a encore bon nombre d'ahaadîce sur ce sujet qu'Allaamah 

Souyoûti (R) a rapportés dans le livre “Dourri Mançoure” et dans 

lesquels le tasbih (la gloire d'Allah do Le ) et le tahmid Ga 
louange Allah a Se 2 ) sont mentionnés. 


ASE EE a L 


. Quiconque viendra avec une bonne action Liohs recevra 
_ en récompense dix fois autant, et quiconque viendra avec une 
mauvaise action (sayyi-ah) ne sera rétribué que par son 
équivalent. Et on ne leur fera aucune injustice. (6:160) 


Raçouloullah #7 a dit: “Il y a deux occupations qui sont telles 
que si un musulman les pratique régulièrement il entrera au 
Paradis. Elles sont toutes deux très simples, mais très peu de 
gens les pratiquent. La première c'est de réciter Soubhaa- 
nallah, Alhamdoulillah, Allahouakbar” ( ff dat ) 
dix fois après chaque Salaat Pr ce ce qui donne un 
total de cent cinquante fois par jour (si on compte les cinq 
Salaats obligatoires) et lorsqu'on les multiplie par dix (car 
chaque bonne action est récompensée au minimum par dix fois 
son équivalent) la récompense s'élève à mille cinq cents vertus 
par jour. La deuxième occupation consiste à reciter au moruent 
_ d'aller se coucher (chaque nuit) trente quatre fois Semi EN , | 
trenre trois fois dd X SIT et trente trois fois dE , ce qui 
donne un total de cent et dont la récompense s'élève à mille 
_(100x10). Ainsi les vertus que ces deux occupations rapportent 
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par jour atteignent un total de deux mille cinq cents. Le Jour du 
Jugement quand les aa’maal (actions/actes) seront pesés, 


quelle est la personne qui aura commis deux mille cinq cents 


péchés par jour pour que les péchés l'emportent sur les 


vertus?” 


Moi, votre humble serviteur (c.à.d l'auteur), je dirais que s'il est : 
vrai que personne parmi les Sahaabaa-é-kiraam (RA) n'aurait 
pu commettre deux mille cinq cents péchés par jour, il est 
également vrai que de nos jours nos péchés dépassent de loin 
ce nombre. Mais Raçouloullah Æ## a, dans son extrême bonté, 
prescrit le remède (c.à.d ces deux pratiques) pour que nos 
bonnes actions l'emportent sur nos mauvaises actions. C'est 
aux malades maintenant (c.à.d nous autres) de suivre cette 
prescription. 


Selon un hadiîce, les Sahaabaas (RA) ont démandé: _“Ô 
Raçouloullah #7 comment se fait-il que les deux choses sont si 
faciles mais que si peu de gens les mettent en pratique?” 
Racouloullah & répondit que quand une personne va se 
coucher, Chaïtwaan la fait dormir avant qu'elle ne les récite et 
après la Salaat (faraz), il distrait la personne et lui fait penser à 
toute autre chose de sorte qu'elle se lève: avant même de les 


réciter. 
Dans un autre hadicé on rapporte que Raçouloullah $e a 


demandé: “Ne pouvez-vous pas gagner mille vertus par jour?” 
Quelqu'un demanda: “O Raçouloullah #7 comment faire pour 
gagner mille vertus re jour?” Raçouloullah & répondit: 


“Récitez cent fois dl A2 et vous gagnerez mile vertus.” 


ae FT À MAT Cr 23 2 09 J 7 
ke 4 FE CADET AFS 19 AXE; Ssgci 


DAS mn STE 5 


. Les biens (richesses) et les enfants sont l'onement de la vie 


ici-bas. Mais les actions impérissables ont auprès de ton Rabb 
une meilleure récompense et un meilleur espoir (contrai- 
rement à l'espoir sur les richesses et les enfants, qui est inutile). 
(1 8:46) 
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VA ZT J Dis 0e 
SELS ei As AE EAU LE 


SES BUT CS OESLe 


4. Allah accroît la rectitude (le Hidaayah) de ceux qui sont déjà 
dans la bonne voie (Bonne voie: Hidaayah). Les bonnes actions 
impérissables obtiennent auprès de ton Rabb une meilleure 
récompense et une meilleure fin. (19:76) 


Bien que le terme ‘Al- Baaqiyaat-ous- Swaalihaat (les bonnes 
actions impérissables ) comprend toutes les actions qui rapportent 
des récompenses continuellement, il est dit dans beaucoup 
d'ahaadîce que ‘Baaqiyaat-ous-Swaalihaat’ fait allusion à ces 
tasbihaat (du 3e Kalimah). Raçouloullah a dit, dans un 
hadîce, de réciter en abondance ‘Al-Baaqiyaat-ous-Swaalihaat’. 
Quelqu'un demanda: ‘Qu'est-ce que c'est?’ Raçouloullah 

repondit: ‘C'est de réciter le takbiîr ( “£2 nt: ), le tahlil 
CT), le tasbih ( as15L&22 ), le tahmid (die iii) et 

al SENS. Dans un autre hadice Raçouloullah ee 
dit: ‘Prenez garde! Feb AE AN /TOOIR SARL sont parmi 
‘Al-Baaqiyaat-ous-Swalihaat. Dans un autre hadîce encore, 
Raçouloullah #7 dit: “Prenez garde! Souciez- vous de votre 
protection.” Quelqu'un demanda: “Ô Raçouloullah #7 ,est-ce (la 
protection) contre l'attaque imminente de quelque ennemi?” 
Raçouloullah 7: répondit: “Non, mais souciez-vous de 
votre protection, contre le feu de lenfer en récitant 
Es 5 SIA INT" E ZX car, le Jour du Jugement 

ce cr les Kalimaat qui devanceront (pour intercéder en votre 
faveur ou ce sont les Kalimaät qui vous feront aller de l'avant 
c'est-à-dire qui vous mèneront au Paradis), ce sont les Kalimaat 
qui profiteront (à ceux qui les récitent), ce sont bien les 
‘Baaqiyaat-ous-Swaalihaat’ (les bonnes actions impérissables).” 

Il y a sur ce sujet, beaucoup d'autres ahaadice semblables 
qu'Allaamah Souyoûti (R) a rapportés dans “Dourri Mancoure”. 
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Pa ÿ 4 | | | A5 17 ei 
Re NUE 
& _ clés des cieux et dé la terre sont à Lui. (3 63). 


Hazrat Ov smaan @A) raconte qu'il avait demandé à 
| CALE Æ, concernant ‘les clés cieux et de la terre’ 
ZE AI SE : Raçouloullah #7 avait répondu:'Elles 
Lu | 


< CAR ATS 09 Te (490 C1 PARUÉ 
SE Na a A ab AL Kius ? I SL EU A\Y 


D," 


RATUR k SE SES ET $ ETESRSE 
oi LÉVES | 
Selon un autre hadîce ‘les clés des cieux et de la terre sont: | L 
ADS à NY dada se | 


Ces kalimaat ont été révélés du trésor de l’Arsh (Trône d'Allah). 


Ed 


LEE AS RENSZ 


6. Vers Lui monte la bonne parole, et la bonne action I] l'élève 
haut. (35:10) 


‘Less 


Ce verset est mentionné dans la deuxième partie de ce livre 
sur le Kalimah Twayyibah. (Voir chapitre 1 verset No.2) 


Hazrat A'bdoullah Bin Mas’oûd (RA) dit: “Quand nous vous 
rapportons un hadîce, nous citons le Qour’aan pour le soutenir. 
Quand un musulman récite ‘Soubhaanallaahi Wabihamdihi - 
Alhamdoulillah - Laaïlaaha TIllallaah - Allaahou Akbar - 
Tabaarakallah”: 


Ro SSL TN PGI QUAI WE os 
un ange porte soigneusement dans ses ailes ces kalimaat au 
ciel et les anges de chaque ciel qu'il traverse prient (font le 
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_ dou'aa) pour le pardon de celui qui les a récités. Ceci est 
soutenu par le verset: 


"|. 


LATE 
5 Cas 40) 
Vers Lui monte la bonne parole. - 


_Hazrat  Ka'ab Ahbaar (RA) dit que Ga. récitation de): 

A HAS EUR A doudi; La sg 
_ continue à bourdonner tout autour du A'rsh (Trône d'Allah) e en 
répétant le nom de celui qui les a récités. Dans certaines 
narrations Hazrat Ka’ab (RA) rapporte ce hadice de 
Raçouloullah £# lui-même. De plus, un autre Sahaabi, Hazrat 
Nou’maan (RA), rapporte un hadice, ayant un contenu 
semblable, de Raçouloullah #* lui-même. 
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| CHAPITRE 2 


AHAADÎCE SUR LE TROISIÈME KALIMAH 


Ce chapitre est consacré aux ahaadice qui traitent des vertus de 
ces Kalimaat et qui exhortent à leur récitation. 


HADÎCE NO. 1 


A 
OUSLE> AU de io es JL DE To oO CE 
12 7 / 4 A Ply TL y LU | 
… | 7» À el? ne . : Los Ce. 2 
NAS LANGUES UE QÉGUS 
>, 9 »* di #58 
Oh Oasis 
ms “ DEL cl ALI Sie Ne Le sean 
Hazrat Aboû Houreïrah (RÀ) rapporte que > Raçouloullah a dit: 
“Il y a deux Kalimahs (mots) qui sont légers pour la langue (c.à.d 
faciles à réciter), mais qui pèsent lourd dans la balance et qui sont 
très chers au Miséricordieux (c.à.d qu'Allah aime beaucoup). Ils 
sont: (Soubhaanallaahi Wabihamdihi Soubhaanallaahil Azuim.” 
ESPN EST INES 
Gloire à Allah par Ses louanges. Gloire à Allah, Le Masjestueux. 
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“Légers pour la langue” signifie que ces kalimahs sont si courts 
qu'ils peuvent être récités en un rien de temps et mémorisés sans 
aucune difficulté. Malgré cela, quand les actions seront pesées, ils 
 pèseront très lourd dans la balance en raison de leur abondance 
_ (de leur récitation). Même si ces deux kalimahs ne renfermaient 
aucune vertu, le fait qu'ils soient plus chers à Allah Ta’aala suffit 
pour démontrer leurs grandes vertus. Imaam Boukhari (R) a 
conclu son livre de hadîce ‘Sahih Boukhari’ avec ces deux 
kalimahs et en mentionnant ce même hadîce à la fin. Dans un 


= hadîce, Raçouloullah ££ dit: “Aucun de vous ne doit rater 


| l'occasion de gagner mille vertus chaque jour. Récitez cent fois 
5 ARS à dl SRE et gagnez mille vertus. Inchaa Allah (si Allah le 
veut) vous ne commettrez même pas autant de péchés par jour. Et 
mis à part ce tasbîh (càd la récitation de Soubhaanallahi 
| Wabihamdihi), la récompense de toute autre bonne action sera 
comptée séparément. ” Il est dit dans un hadîce que celui qui 
 récite FL Sob| oG+ cent fois le matin et cent fois l'après-midi 
sera pardonné de ses péchés même s'ils sont plus nombreux que 
les écumes de la mer. Dans un autre hadice, il est dit que (la 


récitation de) 
| “SJ s\03 
AP ER SSEUR Se ds 


fait tomber les péchés comme les feuilles Ps arbres ares 
l'hiver ou l'automne). 


HADÎCE NO. 2 


A An ga sad nd EE DÉS Gféé 
bé RE Gas TU Gedynd c : 

Evgni. Us 3luuls abs pte ASS jrs Pres ares 
Sa ilalse 32 JU M2TÈ FE JE VI 
dx Greta Fer a 
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SG nt A » 2 ee 3 Le LP 
_—. ET Pet om ” 


rail ms Lee 


 Hazrat Abou Zarr (RA ) raconte: “Une fois Raçouloullah LE me 
demanda: ‘Ne devrais-je pas te dire quel est le Kalimah qui est le 
plus cher à Allah (c.à.d qu'Allah aime le plus)?’ Je répondis: ‘Ô 
Raçouloullah # , informe-moi du Kalimah qui est le plus cher à 
Allah.’ Il répondit: ‘Le Kalimah qui est le plus cher à Allah c'est 
_ Soubhaanallaahi wabihamdihi (% DASS al SR?2)"." Dans un autre 
hadîce. il est dit que c'est ‘Soubhaana Rabbi wabihamdihf” 
(225 22). Dans un autre hadîce encore, il est dit ‘La chose 
(le Kalimah) qu'Allah a choisie pour Ses anges est sans doue la 


meilleure et c'est ‘Soubhaanallaahi wabihamadïhi ( : $ MS a or ). d 


Ona déjà vu, au premier chapitre (de cette troisième partie — voir par 
exemple verset No. 56) quelques aayaat dans lesauels il est dit que 
les anges qui sont près de l’A'rsh de même que les autres anges 
restent occupés à faire le tasbîh et le tahmid (a célébrer la gloire 
et la louange d'Allah). C'est leur unique occupation. C’est la raison 
pour laquelle au moment de la création de Aadam (A. S), les anges | 
avaient dit: 


ve re ré SJ w #) 3) 
EN. RARE EE 


‘Nous célébrons Tes louanges en Te glorifiant et nous proclamons | 
Ta sainteté (de notre coeur). (2:30) 


Il est rapporté dans un hadîce que Raçouloullah £# a dit: “Le ciel 
(en raison du poids de la grandeur et de la crainte d'Allah) parle 
(c.à.d émet des craquements comme un lit sous un poids énorme) 
et il le fait à juste titre (car la crainte d'Allah est très pesante). Je 
jure par Allah qui détient ma vie, qu'il n'y a pas un seul pouce 
d'espace au ciel où il n'y a pas quelques anges en prosternation 
(sajdah) occupés à faire le tasbîh ( EUR ) et le tahmid 
(ET x do). d 
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 HADÎCE NO. 3 


… RE 2. 
AUS ban soie fs ché EE 


AN ve" 


ide LSSNAI LES MANAER LACS at 
HAL NES À LIL NEA EUEE EU) 
Are op di rise 
SEE LÉ Gé isois East ERA RSISENE JÉ 

. RER he RERAUE SES sua es EUTEN 
ga d'age 251 ch ESS eue 


Is-haaq Bin A'bdillah Bin Abîf Twalhah rapporte de son père, qui 
rapporte de son grand-père paternel, qui déclare que Raçou- 
loullah X£ a dit: “Quinconque lit *; YA aS 7”, son admission 
au Paradis devient waad)ib (obligatoire), et once récite cent fois 
AL 5 c t dote Allah inscrira pour lui cent vingt-quatre mille 
CR # Les Sahaabaas (RÀ) dirent: “Ô Raçouloullah ££ , dans ce 
cas personne ne sera condamné à la destruction (c.à.d à l'enfer, 
car les vertus pèseront plus lourd que les péchés).” Raçouloullah 
répondit: “Certaines personnes se présenteront avec un Si grand 
nombre de vertus que si elles étaient posées sur une montagne, 
cette dernière s'écroulerait sous leurs poids, mais comparées aux 
ni'mahs d'Allah (sur terre c.à.d santé, eau etc.), ces vertus seraient 
insignifiantes. Cependant, Allah, par la suite, les comblera de Sa 
grâce infinie (c.à.d Il les sauvera).” 


Que toutes les vertus ne seront rien par rapport aux bienfaits 
d'Allah signifie que, le Jour du Qiyaamah, quand les bonnes et 
mauvaises actions seront pesées, nous serons aussi appelés à 
rendre compte de l'usage des bienfaits dont Allah Ta’aala nous a 
comblés et si nous nous sommes montrés reconnaissants envers 
Lui. Chaque chose que nous possédons nous a été donnée par 
Allah Ta'aala et envers chacune d'elles nous avons des obligations 
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et il sera vérifié si nous nous sommes acquittés de ces obligations. 
Raçouloullah & dit: 


Fee / » DR 
CC) 6 LORS GLS Ep 
Sbortssbotiose ds tu 


Il incombe (c.à.d il est waajib) à chacun d'entre vous de donner, 
chaque matin, un sadqah (une offrande) pour chacun de ses os et 
chacune de ses articulations. | 


Selon un autre hadîce, il y a trois cent soixante (360) articulations 
dans le corps humain et il est nécessaire à chaque personne de 
donner un sadqah pour chacune d'elles. C'est un signe de 
reconnaissance envers Allah, le Tont-Puissant, qui, après une nuit 
de sommeil ressemblant à la mort, nous redonne la vie avec 
chaque partie de notre corps en parfait état (intacte). Les 
Sahaabaas (RA) dirent: “Qui peut se permettre de faire autant de 
sadqah par jour?” Raçouloullah £#> répondit: “Chaque tasbîh 
(glorification d' Allah) est un sadqah, chaque takbîr est un sadqah, 
réciter une fois 2: SA AG est un sadqah, réciter KS 1. 
est un sadqah, enlevér quelque obstacle de la route est un 
sadqah.” Bref, il énuméra plusieurs sortes de sadaqaat (pluriel de 
sadqah). Il y a d’autres ahaadice comme ceux-ci où sont énumérés 
les bienfaits d'Allah sur une personne. En outre, il y aussi les 
bienfaits d'Allah en ce qui concerne la nourriture, la boisson, le 
confort, le bien-être et d'autres choses encore. 


A ce sujet, il est également dit dans le Qour'aan Charif au chapître 
102 (Sourah At-Takaaçour), que le Jour du Qiyaamah, on sera 
questionné sur les bienfaits qu'Allah nous a donnés. Hazrat 
Ibn-é-A'bbaas (RA) dit qu'on sera interrogé pour la santé de son 
corps, de ses oreilles, de ses yeux, et si cn a utilisé les bienfaits 
qu’Allah, dans toute Sa bonté, nous a donnés à Son service ou 
comme des animaux, pour nous satisfaire uniquement. Aussi, à un 
autre endroit, au Sourah Banî Israa-il plus précisément, Allah 
Ta’aala dit: | 


AAAUIRES 2 07, TN 
NE DÉS he LEA A aé 
L'Ouie, la vue et le coeur, sur tout cela, en vérité, on sera interrogé 
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(le Jour du Jugement) (c.à.d sur la manière dont on a utilisé ces 
bienfaits-là). (17:36) 


Raçouloul'ah > dit que les bienfaits à propos desquels on sera 
interrogé comprennent aussi la tranquillité d'esprit, qui est une 
grande faveur de la part d'Allah, ainsi que la santé physique. 
Moudjaahid (R) a dit que chaque plaisir de ce monde est un 
bienfait sur lequel on sera interrogé. Hazrat Ali (RA) dit que le 
bien-être est aussi compris parmi les bienfaits d'Allah. Quelqu'un 
. demanda à Hazrat Ali (RA) la signification du verset: 


os. | PR TR di EEE, 
KDE To. SALSA E 


Puis, assurément vous serez intérrogés, ce jour-là sur les bienfaits 
que vous avez reçus. (102:8) 


Il répondit qu'allusion y est faite au pain de blé, à l'eau fraîche 
aussi bien qu'à la maison qu'on habite. Il est dit dans un hadîce que 
quand ce verset fut révélé, ‘quelques Sahaabaas (RA) demandè- 
rent: “Ô Raçouloullah #: quels sont les bienfaits sur lesquels 
nous serons interrogés? Nous ne recevons de pain, et ce à base 
d'orge, qui ne satisfait notre faim qu'à moitié. (C'est-à- 
dire nous ne mangeons pas à notre faim)”. Sur ce, vint la révélation 
suivante: “Quoi, ne portez-vous pas des chaussures? Ne 
buvez-vous pas d'eau fraîche? Ce sont aussi des bienfaits 
(nimahs) d'Allah!” Dans un autre hadîce, il est dit que lorsque ce 
verset fut révélé quelques Sahaabaas (RA) demandèrent: “Ô 
Raçouloullah #: quels sont les bienfaits sur lesquels nous serons 
interrogés? Nous n'avons que des dattes comme nourriture et de 
l'eau comme boisson et nous devons toujours porter nos épées sur 
les épaules, prêts à affronter lennemi (ce qui fait que nous ne 
pouvons même pas manger ni boire en paix).” Raçoulouliah 
répondit: “Les bienfaits viendront dans un proche avenir.” 


Il est dit dans un hadîce que parmi tous les bienfaits, on nous 
demandera en premier, lors de notre interrogatoire le Jour du 
Qiyaamah: “Nous t'avons donné un corps en bonne santé (c.à.d 
est-ce que tu t'es acquitté de tes obligations concernant ta santé 
_ physique et l’as-tu utilisée au service, et pour le plaisir d'Allah?) et 
aussi nous t'avons donné de l'eau fraîche à boire.” En effet l’eau 
frâiche est un grand cadeau d'Allah. Nous n'avons qu'à demander 
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son importancé à une personne qui habite un endroit où il y a 
pénurie’ d’eau. La valeur de ce bienfait d'Allah est vraiment 
inestimable, mais malheureusement nous ne nous en réndons pas 
: compte; encore moins éprouvons-nous le besoin de remercier 
Allah et de nous acquitter de nos obligations pour ce bienfait. Ilest 
dit dans un autre hadîce que les bienfaits pour lesquels on aura à 
rendre compte comprennent le morceau de pain mangé pour 
apaiser sa faim, l'eau bue pour FIRiener sa FO et le vêtement 
utilisé DO couvrir son COrpS. 


Une fois, à | midi, sous un goletl accablant, Hazrat Aboû Bakr r Siddiq 
(RA), terrassé par la faim, sortit de sa maison et se rendit à la 
mosquée. À peine y était il arrivé que Hazrat Oumar (RA), 
qui était lui aussi dans le même état, s'amena. Voyant Hazrat 
Aboû Bakr (RA) assis (dans la mosquée), il lui demanda: 
“Comment se fait-il que vous êtes là à cette heure-ci?” Hazrat Aboû 
Bakr (RA) répondit: “Ma faim est devenue insupportable.” Hazrat 
Ou'mar (RA) dit alors: “Par Allah! La même raison m'a contraint à 
sortir de chez moi pour aller quelque part.” Les deux conversaient 
toujours à ce sujet lorsque Raçouloullah << se présenta aussi et 
les voyant, il leur demanda: “Comment se fait-il que vous êtes là à 
cette heure-ci?” Ils répondirent: “Ô Raçouloullah #= la faim nous 
tenaillait et nous a contraint à sortir de chez nous. is Raçouloullah 
dit: “C'est la même raison qui m'a emmené ici moi aussi.” 


Les trois se rendirent ensemble chez Hazrat Aboû Ayyotb 

Ançaari (RA). Ce dernier n'était pas chez lui. Son épouse les 
accueillit avec joie et fierté. Raçouloullah : + demanda où était allé 
Aboù Ayyoûüb Ançaari (RA). Son épouse répondit qu'il était allé 
faire un travail important et qu'il allait rentrer bientôt. Entre-‘emps, 
Hazrat Aboû Ayyoüb Ançaari (RAÀ) arriva et fou de joie (en voyant 
ses distingués camarades), il cueillit et apporta une grosse grappe 
de dattes. Raçouloullah 7 lui dit: “Pourquoi as-tu cueilli toute 
| une grappe”? Elle comprend également des dattes vertes et 
demi-müûres. Tu aurais pu choisir et cueillir que celles qui sont 
mûres.” Il répondit: “Je l'ai cueillie avec l'intention de mettre devant 
vous toutes ces dattes (c.à.d vertes, demi-mûres et mûres) afin que 
vous choisissiez celles que vous aimez (car des fois les gens 
préfèrent les demi-mûres aux mûres).” 
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Laissant la grappe devant eux, il égorgea une petite chèvre, en nt 
rapidement roûr un morceau et fit cuire le reste qu'il leur servit. 
Raçouloullah #£ mit un peu de viande dans un pain qu'il remit à 
Hazrat Ayyoûb Ançaarî (RA) en lui disant: “Apportez ceci à 
Faatimah (RA). Elle, non plus, n’a rien mangé depuis quelques 
jours.” Hazrat Ayyoûb Ançaari (RA) le porta immédiatement à 
Hazrat Faatimah (RA) et revint ensuite. 


Is het tous à leur faim. Ensuite Racouloullah LE dit: 
“Regardez! ce sont les bienfaits (nïn.ahs) d'Allah. ü y a le pain, la 
viande, toutes sortes de dattes, vertes et müres. ” Pendant quil 
disait cela, des larmes coulèrent de ses yeux bénis. Et il ajouta: 
“Par Celui (c.à.d Allah) qui détient ma vie, ce sont les bienfaits sur 
lesquels vous serez interrogés le Jour du Qiyaamah.” Considérant 
les circonstances dans lesquelles ces choses furent obtenues, les 
Sahaabaas (RA) devinrent perplexes et se firent beaucoup de 
soucis en pensant qu'il faillait rendre compte même pour des 
choses obtenues dans des moments difficiles et critiques. 
Raçouloullah # dit: “Il est nécessaire d'exprimer sa gratitude à 
Allah. Quand vous obtenez de telles choses, récitez ‘Bismillah 
( ail?) ) avant de les manger et quand vous avez fini, récitez: 
dt ESS ( DÉS 

Toute louange à Allah, Celui qui nous a donné à manger à notre 
faim, qui nous a comblés de nimahs (bienfaits/faveurs) et qui nous 
a donné fi abondance.” | | 


La récitation de ce dou’aa est une expression de gratitude. 
Plusieurs anecdotes semblables sont rapportées, sous différents 
titres, dans les livres de Hadice. Raçouloullah #7 dit la même 
chose lorsqu'une fois il se rendit chez Hazrat Aboû Haïçam Maalik 
Bin Taïhaan (RA) et une autre fois lorsqu'il était en compagnie d'un 
sahaabi qui s'appelait Waaqifi (RA). 


Une fois Hazrat Oumar (RA) croisa (dans la rue) un lépreux qui 
était aveugle, sourd et muet. Il demanda à ses compagnons: 
“Voyez-vous quelques bienfaits d'Allah sur cette personne?” Is 
_ dirent: “Quel bienfait pourrait-il avoir sur lui (c.à.d sur une telle 
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personne)?” Hazrat Oumar (RA) répondit: “Ne peut-il uriner avec 
facilité?” Æ | 


Hazrat A’bdoullah Bin Mas'oûd (RA) ait que le Jour du Qiyaamah il 
y aura trois tribunaux. Dans le premier on comptera les vertus, 
dans le second on comptera les bienfaits d'Allah et dans le 
troisième on interrogera sur les péchés. Les vertus et les bienfaits 
(nimahs d'Allah) seront contrebalancés ce qui fait que les péchés 
resteront et dépendront de la miséricorde d'Allah (pour leur 
_acquittement). 


Tout cela montre que l’homme est comblé de tent de bienfaits et 
de faveurs à chaque minute, à chaque seconde de sa vie qu'il est 
de son devoir de se montrer reconnaissant et de s'acquitter des 
obligations concernant ces faveurs. Il doit donc s'évertuer à faire 
autant de vertus possible et ne doit surtout jamais penser que le 
nombre de ses vertus est suffisant, car ce n'est que le Jour du 
Jugement qu'il se rendra compte combien de péchés il a 
commis avec ses yeux, son nez, ses oreilles et les autres parties de 
son corps sans qu'il ne les considérait comme des péchés. 
Raçouloullah es a dit: ‘Il n'y a personne d'entre vous qui n'aura 
pas à comparaître devant Allah le Jour du Qiyaamah, où il n'y aura 
ni rideau (pardah) entre Allah et lui et ni interprète (ou avocat pour 
plaider sa cause/en sa faveur). Quand il regardera à sa droite, il 
verra ses actions et quand il regardera à sa gauche il verra la 
même chose. En d'autres mots ses aa’maal (actions) l'accompagne- 
ront. Et le feu de l'enfer sera devant lui. C'est pourquoi il faut, 
autant que possible se protéger du feu de l'enfer en donnant le 
sadqah, même si ce n’est qu'un morceau de datte.” Dans un hadîce 
il est dit que la première question d'Allah Ta'’aala posera le Jour du 
Qiyaamah sera: “Je t'ai donné une bonne santé physique et de l’eau 
fraiche à boire (est-ce que tu as rempli tes obligations envers ces 
bienfaits)?” Dans un autre hadice il est dit: “Personne ne sera 
autorisé à quitter le tribunal d'Allah aussi Jongtemps qu'il n'aura 
pas répondu à cinq questions: 


1. Comment avez-vous passé votre vie? 
2. Comment avez-vous passé votre jeunesse? 
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3. Comment avez-vous gagné de l'argent (Est- -ce de manière licite 
— halaal)? 


4. Comment avez-vous ie us votre a (Est-ce de manière 
| ne À | 


5. Comment avez-vous agi par rapport à votre connaissance?” 
HADÎCE NO. 4 
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Hazrat Ibn-é-Mas'oûd (RÀ) rapporte que Raçouloullah À a dit: 
“Lors de la nuit du ‘Mi'raadj' (de l'ascension) j'ai rencontré Ibraahim 
(AS) et i m'a dit: Ô Mouhammad, transmets mes salaams 
(salutations) à ton Oummah et informe-les que le Paradis a une 
terre fertile (raffinée), une eau fraîche (douce et bonne pour 
l'irrigation) mais que sa terre est vague (non-cultivée) et ses 
plantes sont: | 


SUP EURE nee 


(En d' autres mots une personne peut planter autant d'arbres qu'il 
désire)" L | 


Dans le livre de hadice de Tibraani le kalimah nn ee est 
suivi de: 


Ai LES 
Dans un autre hadîce il est dit: | 


“Celui qui récite ME SAYS | 0) Ÿ5e re AS, un arbre 
est planté pour lui au Paradis pour chacun de ces Kalimahs. d 
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Dans un autre hadiîce encore il est dit: ne arbre est 7 au 
Paradis pour celui qui récite: : pl A L. AN En RS 


On rapporte dans un ne Rs Le se rendait 
quelque part quand il aperçut Aboû Houreirah (RÀ) qui plantait un 
arbre. Raçouloullah X# lui demanda: ‘Que fais-tu?’ Il répondit: 
Je plante un arbre.’ Raçouloullah X dit: ‘Ne veux-tu pas que je te 
dise ce qui constitue la meilleure des plantations? C'est 
PES PNEU A BIENS &- . Un arbre est planté 
pour toi au Paradis pour (a! RTS de) chacun de ces Kalimahs.” 


Hazrat Ibraahim (AS) a envoyé son salaam à cet Oummah (c.à.d à 
nous) à travers Raçouloullah #> . Les Ou’lamas ont donc écrit 
que la personne à laquelle ce hadîce parvient doit répondre au 
salaam de Ibraahim (AS) en disant: 

ES pi AE 
Que la paix et le Rahmat (grâce) d'Allah ainsi que Sa bénédiction 
soient sur lui’. 


Ensuite, il est aussi dit dans ce hadîce que la terre du Paradis est 
fertile et que son eau est fraîche. Cela peut avoir deux 
significations. Premièrement, c’est qu'on a décrit ici seulement cet 
endroit qui est fertile. Des ahaadîce précisent que sa terre est un 
safran (za’fraan) et musc et son eau est très douce et que chacun 
aimerait y construire sa demeure. Et puisqu'il y aura jardin et 
autres facilités pour se distraire et se reposer, personne ne voudra 
quitter ce lieu. 

Deuxièmement, c'est que les plantes poussent très bien (et la 
récolte est très bonne) dans un endroit où la terre est fertile et 
l'eau est douce et abondante. Ce qui veut dire qu'une récitation de 
a Ga fait pousser un arbre au Paradis et puis, grâce à la fertilité 
de la terre et à l'abondance d'eau douce, cet arbre va grandir tout 
seul. Il ne suffit donc, que de mettre la semence en terre. L'arbre 
va s'accroiître de lui-même par la suite. Dans ce hadîce, il est dit 
que le Paradis est un terrain vague tandis que dans d'autres 
ahaadice, il est dit qu'il y a au Paradis des jardins et toute une 
variété d'arbres fruitiers. D'ailleurs le mot ‘Dijannah’ même signifie 
‘Jardin’ en arabe. Il y a donc là une sorte de paradoxe. Certains 
Ou'lamaa expliquent qu’à l'origine le Paradis était en effet une 
plaine vague; mais quand il sera livré à ceux qui ont fait de bonnes 
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actions (à ses destinataires), il y aura des jardins-et des arbres en 


fonction de leurs actions. D’autres Ou’lamaa expliquent que les 
jardins au Paradis seront alloués en fonction des bonnes actions. Si 
les jardins seront alloués aux gens selon et en proportion de leurs 
bonnes actions, ce sont donc ces bonnes actions qui feront 
pousser des arbres au Paradis. Il y a aussi une troisième 

explication. C'est que la plus petite parcelle du Paradis qui sera 
allouée à une personne sera plus grande que ce monde et 
certaines parties auront leurs propres jardins tandis que d'autres 
seront vagues et non-cultivées et plus on fera le zikr et le tasbîh 
plus les arbres y pousseront. Le Sheikh-oul-Mashaaikh (Le Sheikh 


_ des Sheikhs/guide des guides spirituels), Hazrat Maulaana 


Gangohi (R) écrit dans son livre ‘Kawkab Ad-Dourri que les 
arbres sont tous assemblés et gardés en une seule place sous la 
forme d'une pépinière. Autant de bonnes actions qu'une personne 
fait, autant d'arbres sont plantés pour lui, lesquels continueront à 
grandir d'eux-mêmes. | 


HADÎCE NO. 5 
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Hazrat Abo Oumaamah (RA) râpporté que Raçouloullah à LE | a 
dit: “Celui qui craint les difficultés de rester éveillé la nuit (c.à.d celui 
qui ne peut pas rester éveillé et faire l'Ibaadat la nuit), ou qui est 


trop avare pour dépenser de argent ou qui a peur d'affronter 
l'ennemi (c.à.d qui manque de courage pour prendre part au 
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djihaad) doit réciter abondamment LULS a O2 car ces mots 
sont plus chers à Allah qe de dépenser une montagne en or dans 
_son chemin.” | | 


Comme est incommensurable la grâce d'Allah, car même ceux qui 
restent à l'écart de toutes sortes de difficultés (dans le chemin 
d'Allah) ne sont pas privés de vertus et de récompenses. Une 
personne qui ne passe pas la nuit dans l’adoration d'Allah, qui ne 
dépense pas ses richesses à cause de son avarice, qui ne prend 
pas part au djihaad, une action aussi noble, à cause de son manque 
de courage, n'est pas pour autant privée des faveurs d'Allah s’il 
éprouve du respect pour le Dîne et a le souci de l'Aakhirah! C'est 
vraiment dommage si malgré tout cela on ne fait rien pour s’attirer 
les faveurs d'Allah. 


HADÎCE NO. 6 
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Hazrat Samoura Bin Djoundoub (RA) rapporte que Raçouloullah 
Sa dit: “Il y a quatre Kalimahs (mots) qui sont les plus chers à 
Allah, notamment: , 
AREAS EUR AT ee Ier | 

Il n'y a aucun mal si a les récitez dans n'importe quel ordre 
(c.à.d il n'est pas nécessaire de les réciter dans l'ordre qu'ils ont 
été écrits ci-dessus).” Il est dit dans un hadîche que ces Kalimahs 
sont également mentionnés dans le Qour'aan. | 


En effet, ces Kalimahs sont a maintes reprises mentionnés dans le 
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Qour'aan Charif qui nous ordonne et nous exhorte à les réciter 
comme on l'a déjà vu, en détail, au premier chapitre de cette 
_ troisième partie. Dans un autre hadice il est dit: ‘Embellissez les 
deux Eïds avec la récitation de ces Kalimahs- | 


HADÎCE NO. 7 
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Hazrat Aboû Houreïrah (RA) raconte qu'un groupe de pauvres 
Mouhaadjirîne (émigrants - de la Mecque â Médine) vinrent voir 
Raçouloullah £ et lui dirent: | 


ai 


Ô Raçouloullah de | Seuls les riches Darriennent à de des 
rangs élevés et à acquérir les bienfaits éternels. 


— Pourquoi? demanda Raçouloullah à 


_ Ils font la Salaat tout comme nous faisons la Salaat, ils jeunent tout 
comme nous jeûnons, (mais étant riches) ils donnent le sadqah 

_(c.à.d ils font la charité) et nous (étant pauvres) ne donnons pas le 
 . ils affranchissent les esclaves et nous n affranchissons pas 
_d ‘esclaves, répondiren t-il. 


— Ne voulez-vous pas que je vous enseigne quelque chose qui vous 
permettra de rattraper ceux qui vous ont précédés et devancer 
ceux qui viendront après vous et grâce à laquelle personne ne 
pourra vous être tie à moins qu'il n'en fasse autant? 
demanda Raçouloullah :: | 


— Bien sûr (enseignez-nous) Ô Raçouloullah À repondirent-ils. 


— Récitez AC AAC i Pr Ses trente trois fois chacun après la 
Salaat, dit Raçouloullah 


+ commencèrent à mettre en pratique le conseil de Raçouloullah 
&& . Mais les riches, qui arrivèrent à apprendre cela, se mirent à 
en A re autant, ce qui fait que les pauvres Mouhaadijirine revinrent 

_ voir Raçouloullah := et lui dirent: 


+ 


— Nos frères riches ont eu vent de ce que nous faisons et en font de 
même. 


— C'est Fr faveur d'Allah. Il l'accorde à qui NE veut, + dit vu 


| rte 
Le 


Dans un hadîce il est dit de réciter après chaque Salaat dix fois 
as Ole dix fois dj 2 di et dix fois KEY au lieu de trente 
trois fois. Dans un autre hadîce qui rapporte cette même anecdote, 
il est dit que Raçouloullah répondit aux pauvres Mouhaad- 
jirine en ces termes: “(Allah vous a aussi favorisés en vous 
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procurant un substitut au sadqah car) réciter une fois FPE est. 

. un sadqah, réciter une fois das est un sadqab, avoir des. 
rapports intimes avec son épouse est un sadqah.” (Tout étonnés) ils 
demandèrent: “Ô Raçouloullah ÿ£ , avoir des rapports intimes 
_ avec son épouse pour satisfaire ses désirs renferme sr 
des récompenses (est aussi un sadqah)?” Raçouloullah # 
répondit: “Ne serait-il pas un péché que de faire quelque chose 
qui est haraam (c.à.d l'adultère)?" “Oui!” di a _ les 
Sahaabaas (RA ). 


“De la même manière, faire quelque Cho qui est halaal (licite) 
_ renferme des récompenses et est un sadqa | 


Cela veut dire qu'avoir des relations intimes avec son épouse avec 
l'intention de se protéger du haraam (de l'adultère) comporte des 
récompenses. | 
Dans un autre hadiîce, en réponse à la question des Sahaabaas 
(RA) qui demandaient si les rapports intimes avec son épouse 
pour satisfaire ses désirs renfermaient également des récom- 
penses et étaient aussi considérés comme un sadqah, Raçouloullah 
 # répondit: “Dites-moi si un enfant nait (à la suite de ce 
rapport), puis atteint sa jeunesse et, de par ses qualités, devient 
tout votre espoir, et meurt ensuite, n'allez-vous pas espérer des 
récompenses (pour cette perte)?” 


“Bien sûr”, répondirent-ils. 


“Pourquoi? L'aviez vous crée? L'aviez-vous guidé (donné Hidaayat)? 
L'aviez-vous nourri? Au contraire, c'est Allah qui l'a créé, c'est 
Allah qui l’a guidé, c’est Allah qui l’a nourri! De même, vous avez 
placé votre sperme dans un endroit halaal (licite), ensuite c’est à 
Allah de le faire devenir ou de l'empêcher de devenir un enfant!” 


Bref, ce hadice fait comprendre que la récompense est dûe 
parcequ'on devient le moyen qui permet la naissance d'un enfant. 
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HADÎCE NO. 8 
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 Hazrat Aboû Houreïrah (RÀ) rapporte que Raçouloullah Er a dit: 
Celui qui récite, APTÈS chaque Salaat, trente trois fois do ue, 
trente trois fois aie sf , trente trois fois Rest ‘| ef une fois: 


2 Se ESS AS SANS ABS TT EL RUN 


est pardonné de tous ses péchés même s'ils sont (mnombrables) 
_ comme les écumes de la mer.’ | 


Il a déjà été expliqué, dans plusieurs ahaadîce qui ont précédé, 
que les péchés sont effectivement pardonnés grâce au zikr. 
Cependant, selon certains Ou’lamaa, il s’agit des péchés véniels. Il 
est dit dans ce hadîce de réciter 33 fois ‘Soubhaanallah', 33 fois 
_‘Alhamdoulillah’, et 33 fois ‘Allahou Akbar’ et une fois ‘Laailaaha 
Illallaahou. Wahdahoû, Laacharîka lahoû, Lahoul Moulkou, 
Walahoul hamdou, Wa houwa a’laa koulli chaï-îne qadiîr’. Et dans 
_ le hadîce suivant (Hadice No.S), il est dit de réciter 33 fois 
‘Soubhaanallah’, 33 fois ‘Alhamdoulillah’ et 34 fois ‘Allahou Akbar!. 
_ Hazrat Zaïd (RA) dit: "Raçouloullah de nous a ordonné de réciter, 
_ après chaque Salaat, 33 fois ‘Soubhaanallah', 33 fois ‘Alhamdou- 
 lillah’ et 33 fois ‘Allahou Akbar’. Un Ançaarî (RA) vit dans son rêve 
. quelqu'un qui lui conseilla de réciter chacun de ces trois kalimahs 
- 25 fois et ensuite de réciter 25 fois ‘Laailaaha Illallaah’. Il informa 

Raçouloullah & de ce rêve et ce dernier lui permit de réciter de 

cette façon. Dans un hadice, il est dit de réciter, après chaque 
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Salaat, 11 fois Soubhaanallah’, 11 fois ‘Alhamdoulillah' et 11 fois 
‘Allahou Akbar’. Dans un autre hadice encore, il est dit qu'il faut 
réciter ces kalimahs 10 fois chacun. Dans un autre hadîce, la 
récitation de ‘Laailaaha Illallaah’ est de 10 fois et des trois autres 
Kalimahs de 33 fois chacun. Dans un autre hadice, il est dit qu'il faut 
réciter ces quatre Kalimahs 100 fois chacun après la Salaat. Tous ces 
_ ahaadîce sont rapportés dans le livre ‘Hisn-i-Hasîne’. 


Ces différences dans le nombre sont dûes aux circonstances 
différentes, car les gens ont des occupations différentes. À ceux 
qui, après leur travail, étaient occupés dans d'autres travaux 
importants (et de ce fait avaient peu de temps libre) un nombre | 


libres un nombre supérieur fut prescrit. Les autorités religieuses 
sont d'avis, cependant, qu'il est important de se conformer aux 
nombres mentionnés dans les ahaadîce tout comme il est 
important de prendre les médicaments conformément aux doses 
_ prescrites. | 


HADÎCE NO. 9 
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Hazrat Ka‘ab Bin Ou'djrah (RA) rapporte que Raçouloullah Æ a 
dit: “Les Kalimahs suivants (Mou'agqibaat) sont tels que celui qui 
les récite n'est jamais déçu; ils sont fau dos a ot et ils 


doivent être récités 33, 33 et 34 fois D dau: après ce 
Salaat faraz (obligatoire).” | 


Ces Kalimahs sont appelés dou siibéat (les Kalimahs qui 
suivent) soit parcequ'ils sont récités après la Salaat, soit 
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parcequ'ils lavent les péchés si on les récite après avoir commis 
des péchés ou alors parce qu'ils sont récités l'un après l’autre. 
Hazrat Aboû Dardaa (RA) dit: “Nous avons été ordonnés de réciter 


-83 fois ‘Soubhaanallah’, 33 fois ‘Alhamdoulillah’ et 34 fois ‘Allahou 
ADR pee la Salaat .” 


HADÎCE NO.10 | 
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Hazrat l'mraan Bin Houssein (RÀ) raconte qu ‘une fois Raçouloullah 
££ a dit: | 


—  Ny aurait-il pas parmi vous élan: un qui serait capable de 
faire, chaque jour, de bonnes actions équivalant à Ouhoud (une 
montagne à Madinah})? 


- Ô Raçouloullah £f qui en serait capable, répondirent les 
 Sahaabaas (RÀ). 


- Chacun parmi vous est éapable de le faire, rétorqua 
 Raçouloullah £ . 


— Ô Raçouloullah fe de quoi s'agit-il? demandèrent les 
_ Sahaabaas (RA). | | 


dire 


Le Raçouloullah & répondit: (réciter) 


abl € olgwest plus énorme (lourde en Dh Poe) que la 
montagne d'Ouhoud. 


Ex HAN e est plus énorme (lourde) que la montagne d'Ouhoud 


Fe x OX] est plus énorme (lourde) que la montagne d'Ouhoud. 
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ANA 21 est plus énorme (lourde) que la montagne d'Ouhoud. 


La récompense pour la récitation de chacun des Kalimahs 
sus-mentionnés est plus grande (plus lourde dans la balance des. 
_ bonne actions) que la montagne d'Ouhoud, ou plutôt plus grande 
que plusieurs montagnes semblables. Il est dit dans un hadîce que 
la récompense de (réciter) ‘Soubhaanallah’ et ‘Alhamdoulillah’ 
remplit tous les cieux et toutes les terres. Dans un autre hadîce, il 
est dit que la récompense de ‘Soubhaanallah’ occupe la moitié (du 
plateau) de la balance celle de ‘Alhamdoulillah’ occupe l’autre 
moitié et celle de ‘Allahou Akbar’ remplit l'espace entre ciel et 
la terre. Il est rapporté dans un hadîce que Raçouloullah £ LL a dit: 
“Soubhaanallah’, ‘Alhamdoulillah’, ‘Laailaaha Illallaahow’ et ‘Allahou 
Akbar me sont plus chers, que tout ce qu'il y a sous le soleil.” 
ns Ali Qaari (R) expliquant ce hadiîce, dit que Raçouloullah 

: a voulu dire que ces kalimahs lui sont plus chers que de 
Fr ce monde en entier dans le chemin d'Allah. 


On raconte qu'une fois Souleimaan (AS) se rendait quelque part 
sur son tapis volant. Les oiseaux étendirent leurs ailes pour le 
protéger du soleil et une armée d'hommes, de djinns et d'autres, 
répartis en deux rangées, l'accompagnaient. En voyant cela, un 
 Aa’bid (homme pieux) qui passait fit l'éloge du vaste royaume et 
de l'empire de Souleïmaan (45). (Ayant entendu cela) Hazrat 
_ Souleimaan (AS) dit: “La valeur de la récitation d'un tasbih (c.à.d 
de réciter une fois ‘Soubhaanallah') est, dans le livre de comptes 
d'un mouc-mine (croyant), plus grande que tout le royaume de 
Souleimaan Bin Daawoûd (AS), parce que ce royaume est 
périssable alors que le tasbih est impérissable.” 
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Hazrat Abî Sallaam Mawlaa rapporte qu'une fois Raçouloullah Fa 
s'exclama: “Ah! Combien lourd :6inq choses pêéseront dans 
balance! Elles sont ‘Laailaaha Ilallah( SAS Ÿ ), ‘Allahou 
Akbar' ( KE), Soubhaanallah ( À SLZZ ), ‘Alham- 
 doulillah’ ( à de a) ) et le Sabr (la patience) dont fait preuve le 
père (ou la mère) à la mort de son enfant.” 


Le contenu de ce hadîce a été rapporté par plusieurs Sahaabaas 
(RA) dans nombre d'ahaadice. Les mots ‘Bakh! Bakh!, (traduit par 
‘Ah') est une exclamation qui sert à marquer la joie en parlant et le 
contentement. Raçouloullah £* a éprouvé beaucoup de joie en 
parlant de ces cinq choses. N’est-il donc pas le devoir de ceux qui 
affirment aimer Raçouloullah x## que de s'adonner à ces 
kalimahs, ce qui équivaudrait à Ronorsr sa joie? 


HADICE NO. 12 
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Raçouloullah £ raconte que Noûh (AS) dit à ses fils: ‘Je vous fais 
mes recommandations et, afin que vous ne les oubliez pas, je serai 
bref. Je vous recommande deux choses et vous interdis deux 
autres. Les deux choses que je vous recommande de faire sont 
telles qu'elles font beaucoup de plaisir à Allah ainsi qu'à Ses 
nobles (vertueuses) créatures et elles trouvent facilement accès 
auprès d'Allah. (Premièrement) je vous recommande :: AUS AIN 
Si les cieux et la terre étaient un cercle, ce Kalimah l'aurait brisé 
(pour aller vers Allah). Et si les cieux et la terre étaient placés dans 
un plateau de la balance et ce Kalimah dans l'autre plateau, ce 
dernier  pêèserait plus lourd. Et (deuxièmement) je 
_ vous recommande (la récitation de) $ JS ail CES qui est la 


245 


prière (lTbaadah) de toute la création et grâce à laquelle toute la 
création reçoit sa subsistance. Il n'y a aucune créature qui ne fait 
pas le tasbïh d'Allah, (qui ne célèbre pas la gloire et la louange 
d'Allah), mais vous ne comprenez pas leur langage. Et les deux 
choses que je vous interdis sont le chirk (polythéisme) et le Kibr 
(l'arrogance), car elles dressent une barrière entre vous et Allah 
ainsi que Ses nobles ( vertueuses) créatures.” 


Le sujet traité dans ce hadîce a aussi été discuté dans la deuxième 
partie de ce livre où les vertus de ‘Laaïlaaha Illallaah’ sont décrites. 
Et en ce qui concerne les autres créatures qui, elles aussi, selon ce 
hadîce, font le: tasbîh, le OQour’aan également confirme cela, 
comme on j'a déjà vu d'ailleurs au premier chapitre de cette 
_ troisième partie (voir par exemple No. 22). Le verset se lit comme 
suit: | | 

2 wd ,%, \7 
AND Le | DEP) sSPOS 
Il n'y a rien (c.à.d aucune de Ses créations) qui ne célèbre Sa 
Gloire par Ses louanges. (17:44) 


Il est rapporté dans plusieurs ahaadice que Raçouloullan & avait 
pendant la nuit du Miraadj (de l'ascension), personnellement 
entendu les cieux faire le tasbïih (célébrer la gloire d'Allah Ta'’aala). 


Une fois, Raçouloullah £* passa près d'un groupe de personnes 
qui étaient assises sur leurs chevaux et leurs chameaux en 
stationnement. Il leur dit: “Ne faites pas de vos animaux des 
chaires (mimbars) et des chaises, car beaucoup parmi eux sont 
meilleurs et font le FLOIDIAn plus, que leurs cavaliers/chameliers.” 


Hazrat Ibn-é-A'bbaas (RA) dit que même les plantes font le tasbîh 
et les planteurs en recoivent L Jde 0 


Une fois on présenta à Raçouloullah > un bol dans leouêl i y 
avait le çarid (plat préparé à partir du pain, de la viande et de 
l'orge.) Raçouloullah > dit: “La nourriture est en train de faire le 
tasbih” Quelqu'un demanda: “Est-ce que vous comprenez ses 
tasbihs?” Raçouloullah # répondit: “Si, je comprends.” Ensuite, 
Raçouloullah #7 demanda à quelqu'un de porter le bol tout près 
d'une certaine personne (dans l'assemblée), ce qu'il fit et cette 
personne également put entendre le tasbîh (fait par la nourriture), 
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après quoi le bol fut porté près d'une autre personne qui lui aussi 
entendit le tasbîh que faisait la nourriture. Quelqu'un demanda de 
faire écouter le tasbih à tous ceux présents. Raçouloullah & dit: 
“Si quelqu un n'arrive pas à entendre le tasbih, les gens penseront 
qu'il est un pécheur.” Cette sorte de perception est connu comme 
“kashf”. Les prophètes (AS) possédaient cette faculté de kashf à la 
perfection. Les Sahaabaas (RA) également en faisait ne 
l'expérience, grâce à la compagnie bénie de Raçouloullah EX et | 
au noûr (à la lumière) de sa proximité. Il y a des centaines de faits 
semblables qui peuvent être cités pour prouver cela. Certains 
soûfis également acquièrent cette faculté en faisant beaucoup 
d'efforts et grâce à laquelle ils peuvent comprendre alors le tasbihs, 
les paroles et les conversations des pierres et des animaux. Mais 
les autorités religieuses (c.à.d les vrais Mashaaikh) disent que 
posséder la faculté de kashf n’est ni une preuve de sa perfection 
(de son haut niveau spirituel) ni un moyen de se rapprocher 
d'Allah, car celui qui fait des efforts dans cette direction peut 
développer et acquérir cette faculté indépendamment du fait qu'il 
atteigne ou non la proximité d'Allah. Les autorités religieuses donc 
n'attachent pas trop d'importance à cela; au contraire elles 
le considèrent comme nuisibles pour les débutants (non-initiés), 


| parce que développant cette faculté ils s'y consacrent tellement 


(tout excitès qu'ils sont de contempler le monde invisible) que ceci 
devient un obstacle à leur progrès spirituel. Je connais le cas de 
certains disciples de Hazrat Maulaana Khalil Ahmad Saahab (R). 
Quand ils développèrent le pouvoir de kashf, Maulaana Saahab les 
fit délaisser le zikr et autres dévotions pour quelques jours afin de 
ne pas compromettre leur développement spirituel. De plus, de 
tels personnages évitent de développer et d'acquérir le pouvoir 
du kashf parce que ceci permet de voir les péchés des autres, ce 
qui devient pour eux un moyen de mécontentement. | 


Â'llaamah Chou’raanî (R) écrit dans son livre intitulé ‘Mizaan-oul- 
koubraa’ (la plus grande balance) que lorsque Imaam Aboû 
Hanifah (R) regardait quelqu'un en train de faire le wouzhou 
(l’ablution), il pouvait voir dans l'eau usée, les péchés qui 
avaient été lavés pour cette personne lors de cette ablution. Il 
pouvait même distinguer (tant son pouvoir de kashf était fort) le 
type de péché commis - grave (kabirah), véniel (saghîrah), 
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répréhensible (makroûh) ou contraire a ce qu est pretérable _ 
comme on peut voir des objets physiques. 


Une fois, il se rendit dans la salle d'ablutions (wouzhou khaanah) 
de la grande mosquée de Koûfah où un jeune homme était en train 
de faire le wouzhow Après avoir vu l'eau qui ruisselait des 
membres de ce dernier, il s'adresSa à lui en privé et le conseilla 
ainsi: “Mon fils fais tawbah (repens-toi) pour avoir désobéi à tes 
parents”, et celui-ci fit le tawbah. Puis il vit une autre personne et il 
lui dit: “Mon frère, l'adultère est un péché très grave” et l'homme 
s'en repentit tout de suite. 1 vit également, dans l'eau utilisée por 
une autre personne qui faisait le wouzhou, le péché de la 
consommation des boissons alcooliques et de l'amusement. Il le 
conseilla également et ce dernier fit le tawbah. 


Plus tard, Imaam Aboû Hanîfah (R) fit le dou'aa (la supplication) 
suivant à Allah: “Ô Allah! Eloignez-moi de cette chose (c.à.d 
veuillez m'enlever ce pouvoir de kashf), car je ne veux pas 
connaître les péchés des gens.” Allah Ta'aala accepta son dou'aa 
et lui enleva son pouvoir de kashf. I est rapporté que c'était durant 
cette période (c.'a.d avant que son pouvoir fut enlevé par Allah 
Ta'aala) qu'il émit le fatwah (verdict/décret) qui disait que l'eau 
déjà utilisée pour les ablutions était impure. Comment pouvait-il se 
prononcer autrement alors qu'il voyait que l'eau était putride et 
nauséabonde! Mais par la suite, quand son pouvoir de kashf fut 
enlevé, c'est-G-dire que lorsque cette “ranslucidité" cessa dêtre, il 
œssa également de la déclarer impure. 


Un des disciples de notre Hazrat Maulaana Shah A'bdour Rahîm 
Raïpouri (R), (qu'Allah éclaire sa tombe), ne pouvait pas faire ses 


besoins naturels pendont quelques jours, ocr il voyait le noûr Ga timière) 
partout. 


ll existe des centaines, des milliers de récits de ce genre qui 
prouvent, sans laisser le moindre doute, que ceux qui sont dotés, 
ne serait-ce qu’en partie, du pouvoir de kashf peuvent bel et bien 
voir des choses cachées (que ceux dépourvus de ce pouvoir ne 
voient pas) en fonction de leur dégré de kashf. 
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Hazrat Oumm-é-Haanîi (RA) Adonte qu'une fois Se is EE 
lui rendit visite et elle lui dit: “O Raçouloullah ££ , je suis 
devenue âgée et faible. Enseignez-moi un tel acte que je peux 
Pratiquer tout en restant assise.” Raçouloullah lui dit: “Récitez 
EUR 6 Se cent fois: sa récompense est comme si vous avez 
affranchi cent esclaves arabes. Récitez da j2721 cent fois: sa 
récompense est comme si vou; avez ‘donné cent chevaux 
entièrement équipés (selles, rênes et chargés d'autres équipe- 
ménts) dans le chemin d'Allah (c.à.d pour le Djthaad). Récitez 

es] cent fois: sa récompense est comme si vous avez 
sacrifié ait le qourbaani de) cent chameaux qu'Allah a accepté. 
Et récitez DS ANA cent fois: sa récompense remplira l'espace 
entre. les cieux et la terre. I n'y à aucune action Qui puisse 
PASSE cela.” 


Hazrat Salmah (A), l'épouse de Aboû Raafi' (RA) avait, elle aussi, 
demandé . à Raçouloullah À de lui enseigner quelque wazifah 
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SI 


Éd à faire tous les jours) qui ne soit pas trop long. Raçouloullah 
lui dit: “Récitez per \ dix x fois et Allah Ta ‘aalà, ‘en réponse, 
dit:“C'est à Moi.” Récitez as doc dix fois, et Allah, en réponse, 


æ” pur 


dit encore:“C'est à Moi.” Récitez él #21 (Ô Allah, pardonne- 


_ moi) dix fois et Allah, en réponse, dit: “Oui, Je t'ai pardonné.” Si 


vous récitez dix fois CJ5$18 41 f , Allah dira dix fois: ‘Je t'ai 
pardonné.” 


Nous voyons Ô comme cest facile et smple ce que Raçouloullah 
£x a proposé aux personnes faibles et âgées et en particulier 
aux femmes. En effet, ce zikr est si court qu'il ne requiert ni un 
grand effort ni un déplacement pour le pratiquer, mais comporte, 
en retour, une telle récompense qu'il serait vraiment dommage de 
ne point en profiter. 


Hazrat Oumme Soulaim (RA) raconte qu'elle avait elle aussi 
demandé à Raçouloullah ZX de lui enseigner quelque chose 
qu'elle pouvait réciter dans son dou’aa (supplication) après la 
Salaat.  Raçouloullah ÉF lui avait répondu: “Récitez 
HE di HSE, dix fois chacun, ensuite faites le dou aa 
que vous voulez à Allah.” Dans un autre hadîce il est dit que 
lorsqu'une personne fait le dou’aa après avoir récité dix fois, 
rfi DA dise , Allah Ta’aala dit: “Oui! Oui! (Je l'ai 
accepté)” Que ces Kalimahs sont simples et faciles! Ils n'exigent 
aucun effort pour les apprendre par coeur. Nous parlons de toutes 
sortes de choses inutiles pendant toute une journée, au travail ou 
ailleurs. Si nous récitons ces tasbihaat alors nous accumulerons, 
tout en travaillant pour nos besoins terrestres, une abondance de 
HÉÉORPRNESS pour k vie future. 
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Hazrat Aboû Houreïirah (RA) rapporte que Raçouloullah À a dit: 
‘Il y a un groupe d'anges qui sillonnent les rues à la recherche des 
All-é-zikr (les gens qui s'adonnent au zikr -à la pensée d'Allah). 
Quand ils trouvent un groupe de personnes en train de faire le 
zikroullah, ils s'appellent les uns les autres en disant: “Venez vers 
votre objectif.” (Leur objectif consiste à chercher les assemblées de 
zikr). Ils s'assemblent et entourent ce groupe de gens de leurs 
ailes, les uns s'entassant sur les autres Jusqu'au ciel. Quand 
l'assemblée se disperse, ils montent au ciel. Leur Rabb, bien que 
sachant tout, leur demande: 


- D'où sortez-vous? 

_ Nous revenons de chez tel groupe de Tes serviteurs qui faisaient 
Ton tasbiîh, Ton takbir, Ton tahmid (c.à.d qui célébraient Ta 
gloire, Ta grandeur et Ta louange), répondirent-ils. 
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- M'ont-ils vu? demande Allah. 
— Non! répondent-ils. 
—- Comment auraient-ils agi s'ils M'avaient vu? 


_ S'ils T'avaient vu, ils se seraient davantage OCCupÉS à faire Ton 
 lhaadat, Ton Tahmid et Ton tasih. 


— Que demandent-ils? 

| _ Ils demandent le Paradis, répondent les anges. 
— Est-ce qu'ils ont déjà vu le Paradis? | 
— Non! 

ie Comment auraient-ils agi s'ils l'avaient vu? 


— S'ils l'avaient vu, leur désir en serait plis ardent, leur quête plus 
poussée et leur intérêt encore plus grand. : 


— De quoi | cherchaient-ils refuge? 

— . Ils cherchaient refuge du feu de l'enfer. 

— Est-ce qu'ils ont déjà vu l'enfer? 

: Non! répondent les anges. 

Comment auraient-ils agi s'ils l'avaient vu? 

— S'ils l'avaient vu, leur fuite (c.à.d leurs efforts de fuir, de rester 
loin de l'enfer) en serait plus prononcée et leur crainte plus 


grande. 


— Soyez témoins que Je leur ai pardonné, dit alors Allah Ta'aala. 
Une telle personne n'était pas parmi eux (les Ahl-é-zikr) dit un 
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des anges. Elle y est venue par hasard, pour un besoin personnel 
quelconque. | 


— Ce groupe est tellement Déni dit Allah Ta'aala , que 
quiconque s'y asseoit n'est pas déçu (ca. d lui aussi est 
pardonné). 


Il existe plusieurs ahaadîce à ce sujet où il est dit qu’un groupe 
d'anges sont perpétuellement à la recherche des assemblées de 
zikr et des groupes de gens ou des individus qui sont en train de 
faire le zikr et, là où ils les trouvent, ils s'asseyent et écoutent le zikr 
Tout cela a déjà été mentionné dans la première partie de ce livre 
_au Hadîce No. 8 où il est dit qu'Allah Ta’aala fait, avec fierté, l'éloge 
de ces gens en présence des anges. 


La déclaration d'un ange à l'effet qu'une personne était dans cette 
assemblée pour affaire personnelle est un constat des faits, car en 
cette occasion les anges témoignent que ces gens étaient en fait 
occupés dans l'TIbaadat et le zikr d'Allah. C'est pourquoi ceci 
devait être éclairci de peur qu'il n'y ait d'objection. Mais c'est 
l'extrême bonté d'Allah de ne pas priver une personne qui, même 
en passant, s’est assise en la compagnie bénie des zaakirine (ceux 
qui font le zikr). Allah Ta’aala dit dans le Qour'aan: 


RASE ae A AGE 


“Ô les croyants, craignez Allah et restez en la compagnie des 
véridiques.” (9:119) 


Les soufis disent: “Restez en la compagnie d'Allah et si cela n'est 
pas possible, alors restez avec ceux qui restent en la compagnie 
d'Allah.” La signification de ‘restez en la compagnie’ peut être 
comprise en prenant connaissance d'un hâdice qui est mentionné 
dans Boukhari Charif et qui se lit comme suit: 


Allah Ta'aala dit: “Mon serviteur ne cesse de se rapprocher de 
Moi à travers les Salaat Nawaafil (non-obligatoires) jusqu'à ce que 
Je fasse de lui Mon bien-aimé. Et quant il devient Mon bien-aimé, 
Je deviens ses oreilles par lesquelles il écoute, ses yeux par 
lesquels il voit, ses mains avec lesquelles il tient, ses pieds avec 
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lesquels il marche et Je lui accorde tout ce qu'il Me demande.” 


Qu'Allah devient ‘ses mains et ses pieds’ signifie qu’il accomplit 
toutes ses actions pour le plaisir et l'amour d'Allah et qu'il ne fait 
rien contre Sa volonté. Les livres d'histoire abondent en récits qui 
décrivent et racontent l’état, la vie des soufis qui ont atteint un tel 
niveau d’accomplissement. Il y a un livre intitulé ‘Nouzhat-oul- 
Baçaatîne’ qui décrit l’état qu'ont connu les soufis. 


Sheikh Aboû Bakr Kataani (R) raconte: “Une fois, à l'époque de 
Hadj, il y avait à Makkah Moukarramah un rassemblement de 
quelques soufis dont le plus jeune était Hazrat Djouneid 
Baghdaadî (R). Îls commencèrent à discuter sur l'amour d’Allah et 
se demandait qui était le bien-aimé d'Allah. Différentes 
personnes exprimèrent différents points de vue, mais Djouneiïd 
Baghdaadi (R) resta silencieux. Les autres lui dirent: ‘Toi aussi, dis 
quelque chose.” Sur ce, il baissa la tête et dit en pleurant: ‘Le 
bien-aimé d'Allah est celui qui oublie sa propre personne, quiaun 
profond attachement pour le zikr d'Allah et qui accomplit son 
haqq (ses droits), qui oriente son coeur en direction d'Allah: celui 
dont le coeur a été brulé par les lumières (anwaar) de la crainte 
d'Allah; que le zikr d'Allah intoxique comme une coupe de vin; qui, 
s'il parle, ne prononce que les paroles d'Allah comme si c'est 
Allah Lui-même qui parle à travers lui; qui, s’il se déplace le fait sur 
l'ordre d’Allah: qui n'obtient le sakinah (la tranquillité) qu'en la 
compagnie d'Allah. Quand il connaît un tel état, alors toutes ses 
actions - manger, boire, dormir, se réveiller et autres - sont faites 
pour le plaisir d'Allah. Il n'accorde aucune attention aux coutumes 
et traditions de ce monde et ne se souci guère des critiques 
d'autrui.” 


Hazrat Sa’id Bin Mouçayyib (R) était un célèbre Taabïi 
(compagnon des Sahaabaas - RA) et un des grands Mouhaddicine. 
Un dénommé A’bdoullah Bin Abi Widaa’ah (R) le visitait souvent. 
Mais il arriva qu'il ne püt aller chez Hazrat Sa’id (R) pendant 
quelques jours. Plus tard, quand il put le faire, Hazrat Sa”îid Bin 
_Mouçayyib (R) lui demanda: 


—. Ou étais-tu passé? 


— Ma femme était morte, ce qui fait que j'étais très occupé. 
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— Situ m'en avais informé, j'aurais assisté aux funérailles. 


Peu après, raconte A'bdoullah Bin Abi Widaa'ah quand je me 
levai pour partir, il me demanda: 


_— T'es-tu remarié? 


— Qui voudrait épouser un sans-le-sou comme moi? répondis-je . 


— ‘Tarrangerai cela”, dit-il. 

_ À peine eît-il dit cela qu'il commença à faire le Khoutbah du 
_ Nikaah (sermon du mariage) et me maria avec sa propre fille pour 
un mehr (dot) squelettique de huït ou dix aanas (environ 2 francs et 
quelques centimes). | 


Probablement un mehr aussi faible était d'après lui permis, 
conformément aux cpinions de certains Aimmaa-é-Moudjtahidiîne 
(R). Quant à Imaam Aboû Hanîfah (R), il était d'avis que le mehr ne 
pouvait être moins que Rs 2.50 (A notre époque il . réviser cette 
somme à la hausse). 


A'bdoullah Bin Abî Widaa'ah (R) continue de raconter: ‘Après le 
Nikaah, je pris congé de Hazrat Sa’id et Allah sait combien j'étais 
heureux. Dans ma joie, je me demandais où je pouvais emprunter 
de l'argent afin de faire les préparatifs nécessaires pour emmener 
ma femme chez moi. Je restais absorbé par ces pensées jusqu'à la 
tombée de la nuit. J'observais le jeûne ce jour-là, que je rompis 
après le coucher du soleil. Après la Salaat de Maghrib, je rentrai 
chez moi, allumai la lampe et commencai à manger mon pain avec 
de l’huile d'olive quand quelqu'un frappa à la porte. 


— Qui est là? demandai-je. 


— Sa’îd, fut la réplique. 


Je me demandais de quel Sa’îd il s'agissait et il ne me vint pas à 
l'esprit qu'il s'agissait de Hazrat Said, car pendant quarante ans il 
n'était allé nulle part n'était-ce son va-et-vient quotidien de sa 
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maison à la mosquée. Quand je sortis, je vis que c'était 
effectivement Hazrat Sa’id Bin Mouçayyib (R). Je lui dis: | 


— Qu'avez-vous fait (c.à.d pourqoui vous êtes-vous dérangé, vous 
auriez dû m'appeler et je serais venu vous voir moi-même)! 


— [Il répondit: ‘Tai pensé qu'ayant déjà fait le Nikaah, il n'est pas 
Fe pour toi de dormir seul la nuit. J'ai donc emmené ton 
épouse.” 


En disant cela, il fit entrer sa fille, ferma la porte et partit. La fille. e en 
raison de son extrême pudeur, tomba par terre. Je verrouillai la 
porte de l'intérieur, déplaçai les deux pains et l'huile qui étaient 
tout près de la lampe de peur qu'elle ne les voie, et montai sur le 
toit de la maison pour appeler les voisins. Quand les gens s'étaient 
rassemblés,je leur dis: “Hazrat Sa”îid Bin Mouçayyib (R) m'a donné la 
main de sa fille en mariage et il vient tout juste de l'emmener 
lui-même.” Ils étaient tous surpris et demandèrent: “Est-ce vrai 
qu'elle est dans votre maison?” Je répondis: “Oui!” 


Cette nouvelle se répandit et parvint jusqu'aux oreilles de ma 
mère qui vint tout de suite chez moi et me dit: “Si tu touches à la 
fille avant trois jours, je ne regarderais plus ton visage. Dans trois 
jours nous aurons terminé les préparatifs.” 


Quand je vis la fille après trois jours, je la trouvais extrêmement 
belle. Elle était une “Haafizak’ du Qour'aan, très au courant des 
sounnats (pratiques) de Raçoriloullah  £## et bien informée 
des droits du mari. Pendant un mois je n'allais pas chez Hazrat 
Sa’îid Bin Mouçayyib (R) et lui, non plus, ne vint chez moi. Après un 
_ mois, quand je me rendis chez lui, il y avait un rassemblement. Je 
le saluai et m'assis. Quand tout le monde fut parti, il me demanda: 
“Comment trouves-tu ta femme?” Je répondis: “Elle est admirable. 
Les amis sont contents de la voir et les ennemis en sont jaloux.” Il me 
dit: “Si tu trouves quelque chose de déplaisant tu peux te servir 
d'un bâton.” Quand je rentrai chez moi, il me fit parvenir par 


l'intermédiaire de quelqu'un, 20,000 dirhams (environ 2500 Francs/ 
_ 5000 roupies). 


| Le roi A'bdoul Malik avait demandé la main de cette fille PO, son | 
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fils Walid, qui était aussi prince héritier, mais Hazrat Sa'îid avait 
décliné l'offre. Ceci provoqua la colère de A’bdoul Malik qui 
trouva un pretexte pour infliger à Hazrat Said cent coups de fouet 
dans un froid glacial et versa sur lui une cruche d’eau. | 
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Hazrat Ibn-é-Ou'mar (RA) rapporte que Raçouloullah #> a dit: 
“Quiconque récite 35 IN{ ss sas SEL sera récom- 
pensé de dix vertus pour chaque lettre récitée. Quiconque 
soutient la partie injuste dans une dispute encourt la colère d'Allah 
jusqu'à ce qu'il en fasse le tawbah (repentir). Quiconque intercède 
pour empêcher que soit infligé une punition prescrite par Allah 
s'oppose à Allah. Quiconque calomnie un musulman ou une 
musulmane sera, le Jour du Qiyaamah, emprisonné en ‘Radghat- 
oul-Khabaal' (une partie profonde de l'enfer) jusqu'à ce qu'il retire 
cette calomnie et il ne pourra pas la retirer.” on 


Soutenir une cause injuste est devenu de nos jours une chose 
‘naturelle’ (et courante). En effet, bien que nous nous sachions 
dans le tort, nous faisons preuve de partialité quand il s'agit de 
notre famille ou de notre parti. Le mécontentement, la colère et la 
punition d'Allah ne nous font pas peur quand nos familles et nos 
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amis sont impliqués. Non seulement nous sommes incapables 
d'empêcher nos familles ou nos amis de commettre une injustice, 
mais encore nous ne pouvons nous taire (et rester neutre), pire 
encore nous les soutenons de toutes les façons. Si quelqu'un 
soulève quelque objection contre eux nous nous opposons à lui. Si 
un de nos amis commet un vol, lèse quelqu'un ou commet 
l'adultère, nous l’encourageons et l’aidons de toutes les manières 
possibles. Est-ce cela que notre Imaan exige de nous? Est-ce cela la 
piété? Est-ce conforme à l’Islaam pour que nous nous montrons si 
fiers? Ne sommes-nous pas en train de déshonorer l'Islaam aux 
_ yeux des autres et nous-mêmes aux yeux d'Allah? Il est dit dans un 
hadice que celui qui invite vers le sectarisme (a’sbiyat) ou qui se 
bat à cause du sectarisme n'est pas des nôtres. D’après un autre 
hadîce le sectarisme (le parti pris) signifie aider son qaûm (son 
peuple, sa famille, son groupe etc.) dans le zoulm (injustice causée 
aux autres). 


‘Radghat-oul-Khabaal’ est la boue formée par le sang, le pus et 
autres de ceux qui sont en enfer. Cet endroit sale et horrible sera 
celui où seront emprisonnés ceux qui calomnient les musulmans. 
De nos jours, nous prenons tout cela à la légère. Nous parlons à 
tort et à travers. Nous disons n'importe quoi sur autrui n'importe 
comment. Nous réaliserons la gravité de cette offense dans l’au- 
delà quand on nous demandera de prouver ce que nous avons dit 
et les preuves doivent être acceptables du point de vue du 
Shari'ah. Avoir la langue bien pendue et débiter des mensonges 
pour faire taire les autres comme c’est le cas dans ce monde ne 
serviront à rien dans l'au-delà. Alors là-bas nous réaliserons et 
regretterons nos propos précédents. Raçouloullah > dit que 
certaines personnes prononcent des paroles sans souci aucun, ce 
qui les entraineront en enfer. Dans un autre hadice Raçouloullah 

#Z dit: “Parfois on dit quelque chose par plaisanterie (ou par 
moquerie), mais à cause dé cela on sera jeté en enfer à une 
profondeur supérieure à la distance entre le ciel et la terre.” 
Raçouloullah #° a ensuite dit que le péché commis par la langue 
(les paroles) est plus grave que celui commis par les pieds. Il est 
dit dans un hadîce que celui qui déshonore quelqu'un pour un 
péché quelconque se verra lui-même commettre un tel péché 
avant de mourir. Imaam Ahmad (R) dit qu'il est question dans ce 
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hadîce d'un péché pour lequel la personne (qu'on déshonore) 
s'est déjà repentie. Hazrat Aboùû Bakr Siddiq (RA) avait l'habitude, 
en sortant sa langue bénie, de dire: “Tu es la cause de notre perte 
(se référant à sa langue). Ibn-é-Mounkadir (R), un célèbre 
Mouhaddice et Taabïi, pleurait quand il était sur le point de 
mourir. Quelqu'un lui en demanda la raison. Il répondit: “Je ne me 
souviens pas avoir commis de péché, mais j'ai pu avoir dit quelque 
chose banale à mon avis mais qui, aux yeux d'Allah, est grave.” 
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Hazrat Abî Barzah Aslamî (RÀ) raconte: “Vers la fin de sa vie, 
quand il se levait d'une réunion, Raçouloullah £  récitait: 
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“Gloire à Toi, Ô Allah! Louange à Toi! Jatteste qu'il n'y a aucun 
Ilaah (être digne d'adoration) à part Toi. J'implore Ton Pardon et je 
retourne vers Toi repentant.” 


Quelqu'un dit: “Ô Raçouloullah Ë£E , certes vous avez récité un 
dou'aa que vous ne récitiez pas dans le passé.” Raçouloullah LE 
répondit: “C'est le kaffaarah (la compensation/le rachat) d'un 
Maditis (d'une assemblée).” Dans une autre narration, Raçouloullah 

& est rapporté avoir dit: “Ces kalimahs (mots) constituent 
le kaffaarah d'un Madilis et m'ont été enseignés par Djibril (AS).” 


260 


Hazrat Aaishah (RA) également a rapporté que lorsque 
Raçouloullah £#7 se levait d'une réunion, il avait l'habitude de 
réciter: | | 


CERTA ONE ER Er 


“Gloire à Toi, Ô Allah, Mon Rabb! Louange à Toi. Il n'y a aucun 
Ilaah à part Toi. Jimplore Ton pardon et je retourne vers Toi 
repentant.” 


Hazrat Aa'ïishah (RA) dit à Raçouloullah x : “Pourquoi 
récitez-vous ce dou'aa si souvent?” Il répondit: “Celui qui le récite 
à la fin d’un madijlis (d’une réunion) est pardonné de tous ses 
manquements durant cette réunion-là.” Il nous arrive à tous de dire 
des choses inutiles au cours d’une réunion. Ce dou'aa est très bref 
et celui qui récite n'importe laquelle des deux versions est protégé 
des conséquences néfastes de cette réunion. Allah Ta’aala nous a 
vraiment accordé beaucoup de facilités. 


. HADÎCE NO. 17 
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Hazrat Nou'maan Bin Bashîr (RA) rapporte que Raçouloullah & a 
dit: "Celui qui célèbre la grandeur d'Allah, c'est-à-dire qui récite: 
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alors ces kalimahs tournent autour du A’rsh en bourdonnant 
doucement comme bourdonnent les abeilles et mentionnent le 
nom de celui qui les a récités. N'aimeriez-vous pas avoir quelqu'un 
qui ne cesse de faire mention de vous et de vous recommander 
auprès d'Allah?” | 


Demandez aux fonctionnaires qui désirent ardemment une 
promotion combien ils sont fous de joie et fiers lorsque quelqu'un 
fait leur éloge non pas en présence du roi, (du Président) ou d’un 
ministre, mais en présence d'un simple député, même si cela ne 
sera d'aucune utilité spirituelle ou matérielle. Sur le plan spirituel il 
est évident que cela n'apporte rien. Et sur le plan matériel, même 
si cela rapporte quelque chose et permet d'obtenir une promotion 
ou quelque avantage, ce n'est rien quand on tient compte des 
dépenses encourues pour l'obtenir. Des fois, les gens vendent 
leurs terrains ou propriétés. empruntent de l'argent sur intérêt, se 
font des ennemis, subissent toutes sortes d'humiliations pour un 
petit avancement matériel. De telles pratiques se font souvent en 
période électorale. 


Par contre, il suffit de réciter les kalimahs ci-dessus pour que son 
nom soit sans cesse mentionné auprès du trône d'Allah, le Maitre 
des maîtres, Celui qui règne sur ce monde et sur tout ce qu'il y a 
dans l'univers, Celui dont le pouvoir s'étend sur tout, roi, royaume, 
etc. C'est Lui qui accorde des gains et des pertes. Si tous les gens 
de ce monde, les rois et leurs sujets, gouvernants et gouvernés, 
veulent infliger un mal à une personne contre la volonté d'Allah, 
qui est le Roi des rois, il est certain qu'ils n'atteindront jamais leur 
but. Ils ne sauront toucher un seul des cheveux de cette personne. 
Et si toutes les personnes sur terre désirent un bien à une 
personne contre la volonté d'Allah, alors sans nul doute ils n'y 
parviendront pas, même si leur désir consiste à lui offrir une 
dernière goutte d'eau. 


Si son nom est mentionné favorablement auprès d'un Être aussi 
pur, est-ce qui y a dans ce monde de richesse semblable? 
Est-ce qu'il y a un honneur comparable? Bien sûr que non! Alors, 
celui qui considère un quelconque honneur de ce monde plus 
grand que celui qui provient du Très Haut, ne fait-il pas tort à 
lui-même? 
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Hazrat Youseïrah (RA), une des Mouhaajiraat (femmes émigrées 
de Makkah à Madiînah), rapporte que Raçouloullah # a dit: 
pe un devoir de réciter le Tasbih (415 ), le Tehli 
és Y{aS ) et le Taqdis ( AIO RE: ou 
Le 5S22 ) et comptez sur vos düigts, car le Jour du 
Oiyaamah, ces doigts seront interrogés à propos des actions qu'ils 
ont accomplies et ils diront ce qu'ils ont fait. Ne soyez pas 


insouciants (en ce qui concerne le zikr d'Allah), sinon vous serez 
privés du Rahmah (de la grâce) d'Allah.” 


Le Jour du Qiyaamah, le corps d'une personne ou plutôt chaque 
membre de son corps, ses mains, ses pieds, etc. - sera interrogé à 
propos des actes, bons ou mauvais, qu'il aura commis. Le Qour'aan 
Charîf fait mention de cela à plusieurs endroits. Par ds il est 
dit dans le Sourah Noûr: 


Y Le 0 | a AT \: 5 9 27 AE 
DRE Pre dogs) 
Le Jour où leurs langues, leurs mains et leurs pieds témoigneront 
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contre eux (sur ce qu'ils ont fait) (24:24). 
À un autre endroit, Allah Ta aala dit: | 

LE HE CONÉ OURS 
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Os EE A5 NT 
“Le Jour où les ennemis pes seront rassemblés vers le feu, (is 
seront stoppés à un endroit et) ils seront mis en rangs, (ensuite ils 
seront tous dirigés près de l'enfer) et quand ils y arriveront, leur 
oreilles, leurs yeux et leurs peaux témoigneront contre eux de ce 
qu'ils ont fait (c.à.d ces membres diront les péchés qui ont été 
commis à travers eux). Et (tout surpris) ils diront à leurs peaux: 
“Pourquoi avez-vous témoigné contre nous, (c'était pour vous 
satisfaire et vous faire plaisir que nous avions péché sur terre)?” 
Elles répondront: “C'est Allah qui nous a fait parler, Celui-là même 
qui fait parler toute chose. C’est Lui qui vous a créés une première 
fois et c'est vers Lui que vous êtes ramenés (maintenant).” 
(41:19-21) 
Beaucoup de récits à propos de ces témoignages sont rapportés 
dans les ahaadîce. Il est dit dans un hadîce: “Le Jour du Qiyaamah, 
le kaafir (non-croyant), bien que conscient de ses péchés, niera 
les avoir commis en disant: “Je n'ai pas commis de péché.” On lui 
dira: “Tes voisins sont témoins contre toi.” Il dira: “Ils mentent par 
inimitié.” On lui dira: “Tes familles proches sont témoins contre 
toi,” et il les démentira également. Alors, ses propres membres 
(membres de son corps) témoigneront contre lui” Selon un 
hadice, les cuisses seront les premières à témoigner des 
mauvaises actions qu'elles ont été amenées à commettre. 


Il est dit dans un hadîce que la dernière personne à traverser le 
Poul Swiraat (Pont du Swiraat) le passera en trébuchant d’un côté à 
l'autre comme un enfant qui, frappé par son père, tombe ça et là. 
Les anges lui demanderont: “Bon, vas-tu avouer tous tes péchés si 
On t'aide à traverser facilement le Poul Swiraat?” Il promettra de 


dire toute la vérité et il jurera par l'honneur d'Allah qu'il ne va rien 


OS Les PAS l'aideront à setenir droit et à traverser le Pont 
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avec facilité. Quand il l'aura traversé, les anges lui diront: “Parle 
maintenant!” Craignant que s’il avouera tout, on le ramènera au 
point de départ, il niera carrément avoir commis de péché. 
Les anges lui diront: "Si nous produisons des témoins contre toi?” Il 
jettera un coup d'oeil autour de lui et, ne voyant personne, il 
pensera qu'ils sont tous arrivés à leurs destinations respectives et 
qu'il n'y aura plus personne pour témoigner contre lui, ce qui lui 
_ fera dire: “D'accord, apportez vos témoins!” les membres de 

son corps seront ordonnés de dire la vérité et quand ils 
commenceront à parler il n'aura d'autre choix que de tout avouer 
et il dira: “Sans doute, il y a encore d’autres péchés mortels à 
avouer.” Alors Allah Ta’aala dira: “Bien, Je te pardonne.” | 


Il est donc indispensable de faire beaucoup de bonnes actions 
avec les membres de notre corps pour qu'ils puissent témoigner 
en notre faveur. C'est la raison pour laquelle Raçouloullah 
a ordonné de compter le nombre de tasbih sur les doigts. C'est 
pour la même raison qu'il est dit dans un autre hadîce de se rendre 
régulièrement et très souvent à la mosquée car les empreintes de 
nos pas également témoigneront en notre faveur et leurs 
récompenses seront inscrites à notre compte. 


Comme sont chanceux ces gens contre lesquels il n'y aura 
_ personne pour témoigner, soit parce qu'ils n'ont pas commis de 
péché soit parce que leurs péchés ont été effacés par le tawbah 
(repentir), et qui ont des centaines et des milliers de témoins pour 
attester leur bienfaits et leurs vertus. Le meilleur moyen de 
devenir aussi chanceux est le suivant: si on arrive à commettre un 
péché, il faut le faire effacer et disparaître en faisant tout de suite 
le tawbah (repentir) comme-expliqué dans la deuxième partie de 
ce livre au chapitre 2 Hadice No. 33; ainsi seules les bonnes 
actions figureront sur son livre de comptes et les membres de son 
corps avec lesquels ces bonnes actions ont été commises 
témoigneront en sa faveur. 


Plusieurs ahaadice indiquent, en utilisant des termes différents, 
que Raçouloullah 7 personnellement faisait le tasbih en 


comptant sur les doigts. Hazrat A’bdoullah Bin A'mr (RA) rapporte 
que Ge he rés) #7 faisait le tasbih en comptant sur les doigts. 
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Le hadîce sus-mentionné (Hadice No. 18) contient un avertis- 
L sement à l'effet que ceux qui négligent le zikr seront privés du 
Rahmah (de la grâce) d'Allah. En d'autres mots, se priver du 
zikroullah équivaut à se priver du Rahmah d'Allah. Allah Ta’aala dit 
dans le Qour'aan Charif: | 


RENE LATE 
“Souvenez-vous de Moi (faites Mon zikr) et Je me souviendrai de 
vous."(2:152) 


Se souvenir d'Allah donc est une dos pour qu'il se souvienne 
de nous. Il est aussi dit dans le Qour’aan: 
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“Celui qui s'aveugle du zikr du Tout Miséricordieux (que ce soit du 


Qour'aan ou de n'importe quelle autre forme de zikr), Nous lui 
adjoignons un chaïtwaan qui reste (tout le temps) avec lui. 
Assurément, ils (ce chaïtwaan et ses compagnons) détournent 
(tous ceux qui restent aveugles au zikr d'Allah) du droit chemin et 
ceux-ci se croient toujours être bien guidés.” (43:36 et 37) 


Il est dit dans un hadîce qu'un chaïtwaan (démon) est assigné à 


chaque personne. Dans le cas d'un kaañir, il reste en permanence 


et ddns toutes les circonstances avec lui, que ce soit quand il 
mange, boit ou dort. Dans le cas d'un mouc-mine (croyant) 
cependant, il (le chaïtwaan) reste à distance, mais est toujours aux 
aguets prêt à passer à l'attaque à la moindre négligence du 
zikroullah. 

Dans un autre endroit du Qour’aan, Allah Ta’aala dit: 
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“Ô les croyants, ne laissez pas vos biens et vos enfants (ou autres 
choses encore) vous distraire du souvenir d'Allah. Ceux qui. 
agissent ainsi sont les perdants. Dépensez de ce que Nous VOUS . 
avons donné (dans le chemin d'Allah) avant que la mort n atteigne l'un l'un 
d'entre vous et qu'il ne dise: “Rabb (Seigneur), si seulement Tu 
m'accordais un court délai, je ferais l'aumône et serais parmi les 
gens de bien.” Et Allah n'accorde de délai à aucun homme dont le 
terme est arrivé, et Allah est bien informé de tout ce que vous 
faites.” (63:9-11) 


Il existe de tels serviteurs d'Allah qui ne négligent pas le zikroullah 
même pour un seul instant. Hazrat Shibli (R) raconte: “Une fois je 
vis quelques gamins lancer des pierres sur un aliéné. Quand je les 
réprimandai, ils me repondirent: ‘Cet homme prétend qu'il voit 


_ Allah.” Je m'approchai de lui et constatai qu’il murmurait sans cesse 


quelque chose. En l'écoutant attentivement je l’entendis répéter 

sans cesse: ‘(0 Allah) Tu as bien fait d’avoir envoyé ces gosses me 

persécuter.' Je lui dis: ‘Ces gosses sont en train de vous calomnier. 

‘Que disent-ils?, demanda-t-il Je répondis: ‘Ils disent que vous 
prétendez voir Allah. Sur ce, il poussa un cri et dit: ‘Ô Shibli, je jure 
par Celui dont l'amour m'a mis dans cet état lamentable et dont la. 
proximité et l'éloignement me tourmentent que si pour un seul 

instant Il s'éloigne de moi (c.à.d je perds Sa proximité), la douleur 
de cet éloignement me briserait.” Disant cela, il partit en récitant 
ces vers: n à 
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“(Ô ma bien-aimée) ton visage est toujours devant mes yeux 
Ton souvenir est toujours sur ma langue et 


Ta demeure est toujours dans mon coeur. 
Alors comment peux-tu te cacher?” 


Lorsque Djouneïd Baghdaadi (R) était sur le point de mourir, 
quelqu'un lui fit le talqîne du Kalimah ‘Laaïlaaha Illallaah' (c.à. d il 
lui fit réciter le kalimah). 11 dit alors: “Je ne l'oublie à aucun moment 
(c.à.d il faut rappeler le Kalimah à celui qui le néglige).” Quand 
Hazrat Mamshaad Dinwari (R), un bouzrough (homme de grande 


piété), était sur le point de mourir, quelqu'un qui était assis à son 
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chevet fit le dou’'aa pour qu’Allah lui accorde telle ou telle faveur 
au Paradis. Lorsqu'il entendit cela, il sourit et dit: “Pendant les 
trente dernières années, le Paradis dans toute sa splendeur 
apperaissait devant moi et pas une seule fois j'y ai fixé mon 
attention (la détournant ainsi d'Allah Ta’aala).” 


Quand Hazrat Rouveïm (R) était sur le point de mourir, quelqu'un 
lui fit le talqîne du Kalimah. Sur cela il dit: “Je ne connais personne à 
part Lui (Allah).” Quand Hazrat Ahmad Bin Khouzhrawiyah (R) 
rendait son dernier soupir, quelqu'un lui demanda quelque chose. 
Et il dit en pleurant: “Depuis quatre-vingt-quinze années je 
frappe à une porte qui est en ce moment sur le point de s'ouvrir. 
Mais je ne sais pas si elle va s'ouvrir en apportant la bonne ou la 
mauvaise fortune. Alors comment puis-je trouver le temps de 
parler (à un moment pareil)?” 


HADICE NO. 19 
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(Oumm-oul-Mouc-minine) Hazrat Djouweiriyah (RA) raconte 
qu'une fois le Prophète d'Allah ££ sortit de chez elle à 
l'heure de la Salaat du Matin (Fadjr) alors qu'elle était dans son 
Masdjid (c.à.d sur sa natte de prière - Mouswallah - en train de 
faire le zikr). Quand le Prophète d'Allah ££ revint après la 
Salaat de Chaasht (peu avant midi) elle était encore assise (sur le 
mouswallah). Il demanda: “Es-tu restée dans la même position 
depuis que je t'ai quittée (ce matin)?” “Oui”, répondit-elle. Le 
Prophète d'Allah #> dit: “Après t'avoir quittée, j'ai récité trois 
fois quatre Kalimahs qui, si on les comparait avec tout ce que tu as 
récité depuis ce matin, pèseraient plus lourd. Ces Kalimahs sont: 


Lt Lo0L47 BRU. ANT A s 25 
ASS AUE AS dune ans Es ÈS Sant SE 


‘Je célèbre la gloire et la louange d'Allah en nombre égal à Sa 
création, en quantité égal à Son plaisir, en poids égal à Son Trône 
et en nombre égal à Ses Kalimaat.” 


Dans un autre hadîce il est rapporté qu'une fois Hazrat Sa'ad Bin 

Abî Waqqaas (RA) accompagna Raçouloullah #* chez une 
Sahaabiyah (RA) (une femme Sahaabi) qui avait devant elle des 
noyaux de dattes et des cailloux avec lesquels elle comptait ses 
tasbihs. Raçouloullah = lui dit: “Ne voulez-vous pas que je vous 
montre quelque chose qui est plus facile (ou il a dit meilleur) que 
cela (c.à.d meilleur que de compter avec des cailloux)? C'est ( de 
réciter): 269 
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“Te célèbre la gloire d’Allah en nombre égal à ce qu'Il a créé dans 
les cieux. Je célèbre la gloire d'Allah en nombre égal à ce qu'il a 
créé sur terre. Je célèbre la gloire d'Allah en nombre égal à tout ce 
qu'il a créé entre (les cieux et la terre). Je célèbre la gloire d'Allah 
en nombre égal à tout qu’il va créer. Aussi, je récite ‘Allahou 
Akbar,, ‘Alhamdoulillah’, ‘Laaïilaaha Illallaah', et ‘Walaa hawla wa 
Jaa qouwwata lIllaah billah', chacun le même nombre de fois (cité 
pie haut).” | 


Moullah Al Qaari (R) écrit que le tasbîh de ces kalimaat est plus 
. bénéfique parce que lorsqu'on fait le zikr avec ces mots on se 
concentre sur les sifaat (attributs) d'Allah. Et il est évident que plus 
on se concentre et médite, plus le zikr qu'on fait sera bénéfique. 
C'est pourquoi la récitation, même de quelques versets, du 
Qour'aan avec concentration (c.à.d en méditant sur ce qu'on 
 récite) est meilleure que la récitation d'un plus grand nombre de 
versets mais sans concentration. 


Les Ou’lamaa disent que ce zikr est meilleur parce qu'il contient 
l'expression de son impuissance à célébrer la gloire et la louange 
d'Allah le nombre de fois qu'il le mérite, ce qui constitue la 
meilleure forme de soumission à Alloh. C'est pour cela que certains 
soûfis disent que nous commettons des péchés sans compter, alors 
que nous célébrons les louanges d'Allah en comptant. Cela ne 
veut nullement dire que nous ne devons pas compter lorsqu'on fait 
le tasbîh. S'il en était ainsi les ahaadîce n'auraient pas mis autant 
d'emphase sur l'importance de réciter un certain nombre de 
tasbih à des moments spécifiques. En effet, dans beaucoup 
d'ahaadice, des récompenses toutes particulières sont promises 
pour des ‘tasbihaat spécifiques faits un certain nombre de fois. Ce 
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que les soufis ont voulu dire en fait, c'est qu'on ne devrait pas se 
contenter de compléter le nombre de tasbihaat prescrit à des 
moments spécifiques du jour mais qu'on devrait, en outre, rester 
occupé à faire, autant que possible, d’autres zikrs d'Allah à . 
d'autres moments, surtout pendant les moments libres, parce que 
le zikr est un bien tellement précieux qu'on ne doit pas les 
restreindre à un certain nombre ou le soumettre à une certaine 
limitation. 
Les hadîces sus-mentionnés prouvent qu'il est permis d'utiliser le 
tasbih’ (chapelet: objet formé de grains enfilés que l'on fait 
glisser entre ses doigts en récitant les tasbihaat/zikrs). Certains 
disent que c'est un bid’ah (une innovation), ce qui n'est pas vrai car 
Raçouloullah #7 avait vu ses Sahaabas (RA) faire le zikr en 
comptant avec des cailloux et des grains et il ne les en avait pas 
empêchés. Ceci démontre l'origine et la permissibilité de 
l'utilisation du tasbïh (chapelet). Que les grains soient enfilés où 
pas, cela ne fait aucune différence. C'est pourquoi tous les 
Mashaaikh (guides spirituels) et les Fouqahaa (juristes) l'ont utilisé-et 
l'utilisent toujours. Maulaanaa A’bdoul Haye Saahab (R) a écrit un 
livre à ce sujet intitulé “Nouzhat-oul-Fikr”. Moullaa Ali Qaarî (R) 
également dit que ces hadîces sont une preuve solide de la 
permissibilité d'utiliser le tasbîh (chapelet) parce que Raçouloullah 
#7 n'avait pas désapprouvé ses Sahaabas (RA) lorsqu'il les 
vit faire le zikr en comptant à l'aide des grains et des cailloux. Ceci . 
constitue donc une preuve du Sharïah: que les grains soient 
enfilés ou pas cela ne fait aucune différence. Les dires de ceux qui 
avancent que le tasbîh (chapelet) est un bid’ah (une innovation) ne 
tiennent pas debout. Dans le jargon des soufis le tasbîh CAPE 
est dénommé ‘le fouet de chaïtwaan:. | 


Une fois quelqu'un vit un tasbîh entre les mains de Djouneid 


Baghdaadi (R) à l'époque où il était à l'apogée de son élévation 


spirituelle et le questionna à ce sujet. Il répondit: “Comment 
puis-je renoncer à quelque chose grâce à laquelle je suis arrivé 
jusqu’à Allah?” 

Il est rapporté que plusieurs Sahaabas (RA) utilisaient des grains 
et des cailloux pour compter lorsqu'ils faisaient le tasbih 
(zikroullah). Il est dit qu'un Sahaabi (RA) répondant au nom de 
Aboû Safiah (RA) comptait avec des cailloux. Quant à Hazrat Sa’ad 
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Bin Abîi Waqqaas (RA), il comptait avec les deux, les grains et les 
cailloux. Hazrat Sa’îid Khoudri (RA) aussi faisait le zikr en comptant 
avec les cailloux. Il est écrit dans ‘Mirqaat que Hazrat Aboû 
Houreïrah (RA) gardaïit avec lui une ficelle comportant des noeuds 
avec lesquels il comptait. Et dans Aboû Daawoûd Charif (un livre 
de hadîce) il est rapporté que Aboû Houreïrah (RA) avait un sac 
rempli de grains ou de cailloux à l’aide desquels il comptait quand 
il faisait le tasbîh. Quand le sac était vide, une servante le 
remplissait de nouveau et le plaçaïit ensuite tout près de lui. Le sac 
était vide parceque Hazrat Aboû Houreïrah (RA) retirait les grains 
ou les cailloux un par un pour compter à mesure qu'il faisait le zikr 
et une fois que le sac était vidé, la servante ramassait les grains et 
remplissait le sac de nouveau. Il est rapporté que Hazrat Aboû 
Dardaa (RA) également gardait un sac rempli de grains de dattes 
d'Ou’djwah (dattes de bonne qualité). Après avoir accompli la 
Salaat de Fadjr, il commençait à faire ses tasbîhaat jusqu'à ce que 
le sac fût vide. 


Hazrat Aboû Safiah (RA), un esclave de Raçouloullah EE , 
avait l'habitude de placer devant lui un morceau de peau sur 
laquelle il mettait des cailloux et à l’aide desquels il comptait ses 
_tasbihaat après la Salaat de Fadjr jusqu'au zawaal (zénith), après 
quoi il ramassait la peau et vaquait à ses occupations. Après la 
Salaat de Zouhr, il replaçait le morceau de peau et recommençait à 
faire des tasbihaat jusqu'à la dernière partie de l'après-midi. 


Le petit fils de Hazrat Aboû Houreïrah (RA) rapporta que son grand 
père avait une ficelle comportant deux mille noeuds et qu'il n'allait 
pas au lit tant qu'il ne complétait pas les deux mille tasbihaat qu'il 
comptait à partir de ces noeuds. La fille de Imaam Houseïn (RA) 
raconta que Hazrat Faatimah (RA) avait une ficelle comportant des 
noeuds dont elle se servait comme tasbih (chapelet). 


Dans la terminologie des Soufis, le tasbih (chapelet) est aussi 
appelé ‘Mouzakkirah’ (le rappel ou quelque chose qui fait 
rappeler) parce qu'en le tenant à la main, sans le vouloir, on a envie 
de faire le tasbîh (zikr), d'où cette appellation. A cet effet, il y a 
aussi un hadîce rapporté par Hazrat Ali (RA) dans lequel 
Raçouloullah £# dit: “Quel bon Mouzakkirah est le tasbih 
(chapelet)!” A ce sujet, Maulaana A'’bdoul Haye (R) a aussi 
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rapporté un hadice Mouçalçal. Si on remonte la chaîne à partir de 
Maulaanaa jusqu'à un élève de Djouneïd Baghdaadi (R), on verra 
que chaque Sheikh a offert un tasbih (chapelet) à son élève et l'a 
autorisé à faire le zikr avec. L'élève de Djouneïd Baghdaadî dit: 
“Pai vu un tasbîh dans la main de mon Sheikh, Hazrat Djouneïd 
Baghdaadfî (R). Je lui ai dit: ‘Vous avez toujours un tasbîh à la main 
malgré le fait que vous ayez déjà atteint un niveau spirituel si 
élevé? Il répondit: ‘Tai vu un tasbih dans la main de mon Sheikh, 
Hazrat Sirri Sagatwi (R), et je lui ai posé la même question que tu 
m'as posée et il m'a répondu qu'il avait lui aussi posé la même 
question à son Sheikh, Hazrat Ma’aroûf Kharkhi (R) en voyant un 
tasbih dans sa main et celui-ci avait répondu qu'il avait posé la 
même question à son Sheikh Hazrat Bishr Khaafi (R), en voyant un 
tasbîih dans sa main et qui lui avait répondu qu'il avait posé la 
même question à son Sheikh, Hazrat Oumar Makki (R) en voyant 
un tasbîh dans sa main, qui lui avait répondu qu'il avait demandé à 
son Sheikh, Hazrat Hassan Basri (R) (qui est le chef de tous les 
Mashaaïkh Chistiyah), en voyant un tasbîh dans sa main:- ‘Vous 
avez toujours un tasbîh à la main malgré le niveau spirituel élevé 
que vous avez atteint?, et il avait répondu: ‘Au stade initial du 
Tasawwouf, ceci nous a aidé et grâce à lui nous avons fait des 
progrès (spirituels); alors il ne serait pas juste de le délaisser au 
stade final. Je désire faire le zikr d'Allah avec mon coeur, ma 
langue, mes mains et de toute autre façon.” Les Mouhaddicine ont 
cependant questionné l'authenticité de ce hadîce. 


HADIÏCE NO. 20 
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Hazrat Ibn-é-A'aboud, (un disciple de Hazrat Ali RA), rapporte 

_que Hazrat AT (RÀ) lui dit: “Ne veux-tu pas que je te raconte une lustoire 


_me concernant ainsi que ma femme Faatimah (RA), la fille de 
Raçouloullah ,ä;: , la plus aimée de sa famille?” Je répondis: 


os à 
2174 


“Oui, racontez-moi.” Il raconta: “Elle moulait elle-même les grains, 
ce qui fait que ses mains développaient des durillons (cors), elle 
remplissait (et apportait) de l'eau dans un sac en cuir dont la corde 
laissait des marques sur son buste, et elle balayaïit elle-même 1a 
maison, ce qui fait que ses vêtements restaient sales. Une fois, 
Raçouloullah te reçut quelques esclaves et j'ai dit à 
Faatimah (RA): ‘Si tu allais chez ton père et lui demandais une servante 
(pour t'aider dans les travaux ménagers)?” Elle partit donc voir son 
père, mais voyant du monde chez lui, elle retourna (aussitôt sans 
rien demander). Le lendemain , Raçouloullah # vint la voir 
et demanda: “Pourquoi étais-tu venue me voir?” Elle garda le 
silence (et ne put parler à cause de sa pudeur). J'ai donc dit: “Ô 
Raçouloullah #7 , des durillons se sont formés sur ses mains à force de 
moudre (les Grains le blé) et le sac dans lequel elle apporte de l'eau 
a laissé des empreintes sur son buste, alors quand vous avez reçu 
des esclaves, je lui ai suggéré d'aller vous demander une servante 
afin qu'elle soit allégée de ces travaux ménagers.” Raçouloullah 
& dit: “Ô Faatimah, crains toujours Allah, acquitte-toi de tes 
devoirs envers ton Rabb (Seigneur), fais (ous tes travaux 
ménagers et quand tu vas te coucher récite a A2 88 fois, 
dde it 33 fois et X==15134 fois, ce qui fait cent (tasbihs) et cela 
est meilleur qu'une servante pour toi.” Elle dit: “Je suis satisfaite 
(de la volonté) d'Allah et (du conseil) de Son Messager À; .” 


Dans un autre hadice, les deux cousines de Raçouloullah #ÿ 
racontent une histoire presque semblable. Elles racontèrent 
qu'elles se rendirent toutes deux, ensemble avec Faatimah (RA), 
chez Raçouloullah À et lui firent part de leurs difficultés et 
demandèrent une servante. Raçouloullah # leur répondit: 
“En ce qui concerne l'octroi des esclaves, les orphelins de la 
guerre de Badr ont priorité sur vous. Je vais vous montrer quelque 
chose qui est meilleure qu une servante. Aprés, .Chaque Salaat, 
récitez 33 fois RES, 33 fois a Ge, 83 fois a FA | et une 
lois: 
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Raçouloullah ff  recommanda vivement la récitation de ces 
tasbihaat aux membres de sa nee et à ses proches. Il est dit 
dans un hadîce que Raçouloullah LE, ordonna à ses épouses 
de réciter dise , ul dia di et rue \ 33 fois chacun avant 
d'aller se coucher. 


Dans le hadîce sus-mentionné (Hadiîce No. 20), Raçouloullah 
_ À conseilla ces tasbihaat face aux difficultés et aux problèmes 
de ce monde. La raison étant bien évidente, car pour un musulman 
les difficultés et les épreuves de ce monde ne doivent pas 
linquiéter outre mesure. I doit à tout moment se faire du souci 
_ pour son confort et son bien-être dans l'au-delà, après sa mort. 
Raçouloullah  ££  détourna donc l'attention de ses proches 
des épreuves et tribulations de ce monde et l’orienta vers le souci 
de faire provision et d'accumuler des vertus pour s'assurer une vie 
paisible dans l'Aakhirah en les exhortant à réciter les tasbihaat 
sus-mentionnés. 


Les ahaadîce cités dans ce chapitre (chapitre 2, 3ème partie) 
démontrent clairement les vertus et les innombrables bienfaits 
que ces tasbihaat rapporteront dans l'au-delà. 


_ Une autre raison possible pour laquelle Raçouloullah ££ recom- 
manda ces tasbihaat, c'est qu'en plus des profits et gains 
spirituels, ils rapportent des profits et des gains dans ce monde 
également. Beaucoup de choses dans les paroles d'Allah (comme 
contenues dans le Qour'aane-Charif) et les paroles de Raçou- 
Joullah #7 sont telles qu'elles comportent des gains dans l’Aakhirah 
aussi bien que dans ce monde. Par exemple, il est dit dans un 
hadice qu'à l'époque de Dadijaal (lanté-christ), la nourriture des 
croyants sera la même que celle des anges, c’est-à-dire par la 
récitation de Soubhaanallah et autres tasbîhaat Ællah Ta’aala 
apaisera la faim des croyants. Ce hadice démontre également 
qu'on peut vivre dans ce monde rien que sur le zikr sans manger 
et sans boire. Si de telles capacités peuvent être acquises par les 
croyants ordinaires à l'époque de Dadjaal, il n'est pas difficile 
donc à ceux qui ont atteint un haut niveau spirituel de l'acquérir à 
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notre époque. Ceci indique que les nombreux récits concernant 
les Saints de l'Islaam qui ont vécu pendant des jours sans 
nourriture ou presque ne devraient pas être démentis ou rejetés. 


Il est dit dans un hadîce que quand il y a un incendie quelque part, 
_ alors récitez XNA \ en abondance et l'incendie s'éteindra. Il 
est écrit dans ‘Hisn-é-Hasîne’ qu'une personne qui éprouve de la 
_ fatigue et de difficulté à faire quelque travail ou qui aurait besoin 
de plus de force doit, avant d'aller au lit, réciter al G JlRxe 33 fois, 
DA TI 38 fois et XSI 34 fois ou 33 fois chacun de ces 
kalimahs ou alors 34 fois n importe lequel de ces trois (et les deux 
autres 33 fois). Différents nombres sont mentionnés dans différents 
ahaadice, c'est pourquoi j'ai cru bon de tout mentionner. 


Haafiz Ibn-é-Taimiyyah (R) a déduit à partir des ahaadîce dans 
lesquels Raçouloullah X£ recommande à Hazrat Faatimah (RA) 
de réciter ces tasbihaat au lieu de lui donner une servante, que 
celui qui récite ces tasbihaat assidûment n'éprouve pas de fatigue 
lorsqu'il entreprend un dur labeur. Haafiz Ibn-é-Hadjar (R) dit que 
même si la personne ressent un peu de fatigue, cela ne lui causera 
pas de problème. Moullaa A1i Qaari (R) écrit qu'il a été prouvé par 
expérience que la récitation de ces tasbihaat au moment d'aller au 
lit est un moyen d'éliminer la fatigue et d'augmenter la force. 


Allaamah Souyoûti (R) écrit dans le livre “Miqaat-ous-Sa’oûd” que 
le hadice qui dit que la récitation de ces tasbîhaat est meilleure 
qu'une servante peut aussi faire allusion à l’Aakhirah, ce qui 
signifierait que les services que ces tasbîhaat vont rendre dans 
l'Aakhirah seraient plus grands que ceux rendus par une servante 
dans ce monde. Il est également possible qu'allusion est faite à ce 
monde lui-même, ce qui, dans ce cas, signifierait que la force et le 
courage acquis grâce à ces tasbihaat permettraient de faire plus 
de travail qu'avec l’aide d'une servante. 


Dans un hadîce, Raçouloullah Éx a dit: “I y a deux 
occupations qui sont telles que celui qui les pratique entrera au 
Paradis. Elles sont toutes deux très faciles, mais peu de gens les 
pratiquent. La première c'est de réciter dix fois ‘Soubhaanallah, 
Alhamadoulillah, Allahou Akbar’ après chaque Salaat, ce qui 
donne un total de cent cinquante par jour (si on compte les cinq 
salaats obligatoires), mais la récompense totale sera de mille cinq 
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cents vertus par jour (car chaque action est multipliée par dix fois 
son équivalent). La deuxième occupation consiste à réciter au 


moment d'aller se coucher 33 fois di| OLA , 33 fois Pa )XemJ| ; 34 
fois RSA \ At ce qui donne un total de cent et dont la récompense 


s'élève à mille (100 x 10).” 


Quelqu'un demanda: “Ô Raçouloullah ÉF comment se fait-il 
qu'une poignée de gens seulement les pratiquent?” Raçouloullah 

£Y répondit: “Au moment de la Salaat, chaïtwaan vient et 
rappelle à une personne une chose importante et une occupation 
quelconque (ce qui fait qu'elle se lève avant même de les réciter) 
et quand la personne va au lit, chaïtwaan lui fait penser à certaines 
nécessités ce qui fait qu'elle oublie de les réciter.” 


Dans ces ahaadîce il y a une chose qui mérite d'être prise en 
compte et qui incite à réfléchir. Hazrat Faatimah (RA) le chef des 
femmes au Paradis et la fille du chef des deux mondes (ici-bas et 
l'au-delà) moulait, elle-même, les grains jusqu'à ce que ses mains 
développent des cors; elle remplissait et apportait de l’eau dans un 
sac en cuir jusquà ce que la corde de ce sac laisse des 
empreintes sur son buste; et elle balayait, elle-même, la maison ce 
_qui fait que ses vêtements restaient toujours sales et elle faisait tous 
les autres travaux ménagers elle-mêr.e, tel que cuire, préparer le 
pain, etc. Est-ce que nos épouses en font autant ou même la moitié 
de leurs propres mains? C’est une déception pour celles dont les 
chefs ont ainsi vécu, dont les noms sont cités en exemple et 
évoqués avec fierté alors qu'elles ne font même pas le quart de ce 
que ces personnages faisaient. Et pourtant les serviteurs sont 
supposés faire plus. Malheureusement, de nos jours tel n'est pas le 
Cas. | 
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Et à Allah (sont adressées) nos doléances et Allah est Celui qui 
vient en aide. (Celui à qui on demande secours). 
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EÉPILOGUE 


VERTUS DE LA SALAAT-OUT-TASBÎH 
ET LA FAÇON DE L’'ACCOMPLIR 


Mainténont je vais vous citer quelque chose de très important 
réellement très grand qui conclura ainsi cette partie du livre. 
| mentionnés dans la troisième partie de ce livre (c.à.d le 3e 
 Kkalimah) sont très importants, utiles et profitables tant sur le plan 
spirituel que matériel comme explicité dans les ahaadîce qui ont 
été rapportés. En raison de leur importance et de leurs vertus, 
Raçouloullah £* a recommandé l'accomplissement d'une Salaat 
spéciale connue sous le nom de ‘Salaat-out-Tasbih’. Elle est 
dénommée ainsi parce que ces tasbihaat sont récités 300 fois 
pendant cette Salaat. Raçouloullah #7 a expliqué comment faire 
cette Salaat en y mettant beaucoup d'emphase et en exhortant son 
accomplissement, comme il sera constaté dans les ahaadîce 
suivont : 
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.7 DR o1LL ID 56 2 


ES SR ES LS 25 
ESA rene BEA GFARE 
CHAT AAE is SSSR GE SLOCLE OL 
#5 PRES PE Let 
RES LS SOS 
DESSUS ÉINErS AL EAREINR EURE 
or vds Sous Ni tes 226 ES nb 
Da as Colon las sieste  palls 
> Al Su a Mans at it) ent 
| or BbiouedtLescas Na nicertèter ea Joie 
 dédiebiredlé pocellor de vies da 
À US Pad midos POSRNMEE Le Ve eb js 
ir sd pal te SO > stcel lie 


PIS UNENNNA ER PAIE 


Hazrat Ibn-é-A'bbaas (RA) rapporte que Raçouloullah ## dit une 
fois à son oncle, Hazrat A'’bbaas Bin A’bdoul Moutwallib (RA): “Ô 
A'bbaas! Ô mon oncle! Voulez-vous que je vous donne un cadeau? 
Voulez-vous que je vous offre un \ présent? Voulez-vous que je vous 
montre quelque chose qui fera de vous propriétaire de dix 
(autres) choses? Si vous le pratiquez, Allah pardonnera tous vos 
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péchés, passés et futurs, anciens et récents, involontaires et 
volontaires, mineurs et majeurs et commis secrètement et 
ouvertement. Accomplissez donc 4 rak'aats de Salaat et récitez 
dans chage raka'’aat le Sourah Faatihah, un (autre) sourah et: 


> 17 ACT V9 Na 
ea an sal NT Ou 
1. 15 fois dans la posture de Qiyaam (debout c'est-à-dire avant 
_ d'aller dans le rouk'ou). 


2. I 0 fois dans le rouk'ou 

41 0 fois quand vous vous levez du rouk'ou 

4. 10 fois dans le premier sajdah 

5, 10 fois quand vous vous levez du premier sajdah 
- 6. 10 fois dans le second sajdah 


2. 10 fois quand vous vous levez du second sajdah (c.à.d de 
s'asseoir après le second sajdah et les réciter 10 fois avant de 
se lever pour le second rak'aat). 


Cela fait un total de 75 (tasbïhs) dans chaque rak'aat (et donc un 
_ total de 300 tasbîhs pour les 4 rak'aats). 


Si c'est possible, vous devez accomplir cette Salaat une fois par 
jour: si vous ne pouvez pas alors faites-la une fois chaque Vendredi 
(c.à.d chaque semaine); si vous ne pouvez pas, faites-la une fois par 
mois; si vous ne pouvez pas, faites-la une fois par an; et si même 
cela ne vous est pas possible alors faites-la au moins une fois dans 

votre vie.” 

HADÎCE NO. 2 
0 à S 25 


DCI ENTETS" OPA A PP pe ALES 


T7 ss) 7 


É de te As D di Utd AS NA ie 
ans ts en Re ca As lt eco JU OL 
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Ü 
_ 
CRE PN MO 


Sa DATE CREUR R Ni É 06 Aer vis LT 


By UE SARA CAEN a hsns Sos 
gs 1/7 si 
PA ROUES LENS \Ls 


> saoide fa SL ls 

Un Sahaabi (RÀ) raconte: “Une fois Raçouloullah LE me dit: 
Venez me voir demain matin, je vous offrirai un présent, je vous 
_ donnerai quelque chose, je vous ferai un cadeau’. Alors j'ai pensé 
qu'il me donnerait un objet. Quand je suis allé le voir le lendemain, 
Raçouloullah £# m'a dit: Faites 4 rak'aats de Salaat après la 
mi-journée.’ Puis il expliqua la façon d'accomplir cette Salaat 
(comme décrite dans le dernier hadîce). Raçouloullah ££ me dit 
aussi: Même si vous étiez le pécheur le plus grand de la terre, tous 
vos péchés seront pardonnés.’ Je lui demandaïi: ‘Que dois-je faire 
si je n'ai pu accomplir cette Salaat à cette heure-là?’ I1 répondit: 
‘Faites-la durant la nuit ou la journée.” 


HADÎCE NO. 3 


” ? 
vf 9 Sa 


DER DE dE UE 2 


sb CRETE RAA IEEE IE JA 
TE PAPA PORT INU TE NMÉEAMEANA GENS 
ads levres fre, DES SEE 
Bla x JUS DIE PENSER CEE ENT PEN | 
SE EN an 3 9 CREER EME EE ER! 
3 Ju En 5 ha a crie abus aa ÉD Te 
ae 5 ed) UE EG agcoLé vera 851 
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53 


PSS y Lino a UV A Je 55 Eds 0 Mess LT 


Raçouloullah x avait envoyé son cousin, Hazrat Dja'afar Bin Abi 
Twaalib (RA) en Ethiopie. Quand Hazrat Dja'afar (RA) revint à 
Madinah, Raçouloullah £ lui donna l'accolade, lembrassa sur 
son front, puis lui dit: “Veux-tu que je te donne quelque chose, une 
bonne nouvelle, un cadeau, un présent?” Il répondit: “Oui Ô 
Raçouloullah #= !” Alors Raçouloullah $E lui dit: “Fais 4 rakaats 
de Salaat.” Puis il lui dit de faire cette Salaat de la manière 
expliquée plus haut. Dans ce hadîce les 4 Kalimahs (c.à.d 
Soubhaanallaahf - Walhamdoulillaahi -  Walaailaaha Helleahou _ 
Wallaahou Akbar) sont suivis de: : 


LAS SEE Se 
HADÎCE NO. 4 


ER EN EENES AE GS LES 


D Pr D À æ 


ÉEC … A aa SES MIRE Sa 


CL Id 


a pété OURS QUEYSS ES ale 
>> Gad AN JE es 2 SSH est Eh 
LE UE A onaléerls ob seins ss 


adm 
Hazrat A‘’bbaas (RA) raconte: “Raçouloullah £* m'a dit 
‘Voulez-vous que je vous donne quelque chose, un cadeau, un 
présent?’ Je pensais qu'il voulait me donner quelque chose de 
matériel qu'il n'avait jamais donné à quelqu'un d'autre avant moi. 
(Ce sont les mots répétés par Raçouloullah X## tels que 
‘cadeau, présent, ‘quelque chrse’ qui l'ont fait penser ainsi). 
Puis, il m'enseigna comment faire les 4 rakaats de la 
Salaat-out-Tasbih, (comme expliqué ci-dessus). Il m'avait aussi 
demandé de réciter les tasbihaat avant le Tachahoud (Attahiyyaat) 
quand je m'asseois pour le Tachahoud.” 
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HADÎCE NO. 5 
A AIESand Ja se 46 EU ASS ass NE L 
Sr LE SAS NES SR a ao Sss 
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# À 72 4° PAPE | 


REZ DEA AE VASE Re ass 7%. 
207, rAÀA 7,9, 


ES SES ee DS GUN 
aus à uit Ka p1OUS EaS S anse Ge 5 
| CPREPAIRTAU IEEE TR RES is JUAN ne ce 
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SU ras RECU EE REE 
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Dh, SENS RH »' SU LUE 2e s eS alla s 
or Babe ESS I a) D Lo UMR 
ue Lea Lu JS An SL SÉ Saut 5 Len GT 
DEL Eomodale usa de ANS DOI LIL LY axe ce 
os ot PDU Lion, Lamy dote nnsuis 5e UE A 
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RS ETES Cr AAASIERRE Eagle 7iai 
ads Pres 24 MALE Los 6 CBS Seszaxs | 


ie tal be de) nano ae 2 


Harrat Abdoullah Bin Moubaarak (R) ainsi que plusieurs autres 
savants ont rapporté les vertus de la Salaat-out-Tasbih et ont 
également expliqué une autre façon de Î accomplir qui est 
comme 0 de réciter les tasbïhaat 


D 


resta Al SA IE RS 


1. 15 fois après avoir récité SSL , mais ‘avant de réciter 
 A'ouzoubillah, Bismillah, Sourah Al Faatihah et un autre Sourah. 


2. 10 fois après D récité Sourah Faatihah et un autre Sourah. 
3. 10 fois dans le rouk'ou. | 

4. 10 fois après s'être levé du roukou. 

5. 10 fois dans le premier sajdah. . 

6. 10 fois après s'être levé du premier sajdah et 

7. 10 fois dans le second sajdah. 


Cela fait 75 fois dans un rak'aat (A n'est pas nécessaire donc de les | 
réciter dans la position assise aprés les deux sajdahs). 


Dans le rouk'ou rs ak et dans le sadjah EH 


doivent être récités avant les tasbfhaat. (Cette méthode également 
a été rapporté de Raçouloullah LE 


1. La Salaat-out-Tasbih est vraiment une Salaat très importante. On 
_ peut avoir une idée de sa valeur dans les quelques ahaadîce 
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sus-mentionnés où on voit avec quelle insistonce et emphase 
Raçouloullah #£ la recommande! Les Ou’lamaa, Mouhaddi- 
cine, Foidchae © et Soufis à travers les siècles ont tous accordé 
| beaucoup d'importance à son accomplissement. Haakim (R), 
qui est un Imaam et une autorité dans le domaine du hadîce, 
‘_ écrit que l'authenticité de ce hadîce est prouvée par le fait que 
dès l'époque des Taba' Taabiine (ceux qui ont vu les 
compagnons des Sahaabas -— RA - à l'état de Imaan) jusqu'à ce 
jour les grands savants de l'Islaam l'ont fait avec constance et 
l'ont recommandé aux autres également. A'bdoullah Bin 
. Moubaarak (R) figure également parmi ces grands érudits. Il 
était le professeur des professeurs de Imaam Boukhari (R). 
‘Imaam Baïhaqi (R) écrit qu'avant Ibn-é-Moubaarak (R), 
_Ibn-oul-Djawzah (R), un Taabïi (compagnon des Sahaabas - 
RA) dont les narrations sont considérées comme authentiques 
et dignes de foi, faisait la Salaat-out-Tasbîh régulièrement. 
Tous les jours, dès qu'il entendait l'Azaan (l'appel à la prière), il 
se rendait à la mosquée et accomplissait cette Salaat avant 
d'accomplir celle de Zouhr en congrégation. A’bdoul Azîze Bin 
Abî Rawwaad (R) qui était un des professeurs de Ibn-e-Moubaarak 
(R) et un grand Aa'bid (quelqu'un qui fait beaucoup d'Ibaadah) 
et un homme fort pieux, dit que celui qui désire aller au Paradis 
se doit de cramponner à la Salaat-out-Tasbîh. Aboû Ou'smaan 
Haïri (R), un grand dévot et saint de l’Islaam, dit qu'il n'avait 
rien vu de plus efficace pour enlever le malheur et la tristesse 
que la Salaat-out-Tasbiîh. A'Îlaamah Taqi Soubki (R) dit: “Cette 
Salaat est très importante et on ne doit pas se laisser induire en 
erreur par quelques personnes qui nient son importance. Celui 
_ qui la néglige après avoir appris ses récompenses fait 
_ preuve d’insouciance en matière de Dîne, il est éloigné des 
pratiques des Soulahaa (personnes vertueuses) et n'est pas 
considéré comme une personne digne de confiance”. Il est 
écrit dans ‘Mirqaat que Hazrat A'bdoullah Bin A'bbaas (RA) 
_ faisait cette salaat chaque vendredi. 


Quelques Ou'lamaa rejettent l'authenticité de ce hadice parce 
qu'ils sont d'avis que 4 rakaats seulement ne peuvent 
comporter autant de récompenses et surtout ne peuvent 

entraîner le pardon des péchés graves. Mais puisque celui-ci a 


_ 288 


été rapporté par plusieurs Sahaabas (RA), il est difficile de le 

rejeter. Selon plusieurs aayaat (versets du Qour’ aan) et 

ahaadîce cependant, le tawbah (repentir) est une condition 
_ essentielle pour le pardon des péchés graves. 


3. Dans les ahaadîce sus-mentionnés deux méthodes d'accomplir 
cette Salaat sont expliquées. 


PREMIÈRE MÉTHODE 
La première metode consiste à réciter 


ET SAT À dà eee 


1. 15 fois dans la posture de qiyaam (debout) après avoir récité le 
_ Sourah Faatihah et un autre Sourah. 
2. 10 fois dans le roukou après avoir récité PB a AO RE 
3. 10 fois après s'être levé du roukou 
4. 10 fois dans le premier sajdah après avoir récité ESA AS CESSER 
_5. 10 fois après s'être levé du premier sajdah 
6. 10 fois dans le second sajdah après avoir récité ds (856 ÉESEA 
1. 10, fois après s'être levé du second sajdah et après avoir dit 
li et s'être assis, avant de se mettre debout pour les 
2ème et 4ème rak'aats, et (10 fois) avant de réciter le tachahoud 
(Attahiyyaat) dans les 2ème et 4ème rak'aats. 


DEUXIÈME MÉTHODE 
La deuxième méthode consiste à réciter: 


, 4 4 LAC | 
PRES ni PA SSI ee 
1. 15 fois après avoir récité £ 2] SEL mais avant de réciter le 
Sourah Faatihah 
. 10 fois après avoir récité le Sourah Faatihah et un autre Sourah 
. 10 fois dans le rouk'ou 
. 10 fois après s'être levé du sou kou 
. 10 fois dans le premier sajdah 


O1 À OO D 
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6. 10 fois après s'être levé du RICHLER sadjah et 
T. 10 fois dans le second res 


A remarquer que selé cette méthode on ne doit pas réciter les 
_ tasbihaat après le 2ème sajdah dans aucun des 4 rakaats. 


Les Ou'lamaa ont dit qu'il est meilleur d'accomplir cette Salaat 
parfois selon la première méthode et parfois selon la 
deuxième. 


Puisque la pratique de cette Salaat n’est pas courante, je vais 
mentionner ci-dessous quelques règles la concernant pour 
faciliter ceux qui voudront A PrAqueE 


(@) Pour cette Salaat aucun Sourah n'est particulièrement spécifié. 
On peut réciter ce qu'on veut. Cependant, quelques 
Ou'lamaa ont écrit qu'on peut réciter quatre de ces cinq 
Sourahs: Hadid (Parah 27: Sourah 57), Hashr (Parah 28: Sourah 
59), Swaf (Parah 28: Sourah 61), Djoumou’ah (Parah 28: Sourah 

62) et Taghaaboun (Parah 28: Sourah 64). Selon certains 
… ahaadîice on doit réciter au moins vingt aayaat (versets), ce qui 

.… fait qu'on peut réciter les Sourahs qui ont à peu près ce 

.. nombre d'aayaat. Selon d’autres ahaadîce, on peut réciter 
n'inporte lequel de ces Sourahs (tous du 30ème Parah). 


1. Zilzaal ( ZN ESA -Sourah 99) 2. Aa'diyaat( GE 

- Sourah 100) 8. Takaaçour ( (24 \ i,$0<Â- Sourah 102) 4. A'sr 
C6 La HD 103) 5. Kaañiroun GET _- Sourah 
109) 6. Nasr ( À HA - Sourah 110) 7. Ikhlaas (  £44 

- Sourah 112)” 7 sb #5 


(b) Tne faut pas compter les tasbihaat Salomon (c.à.d prononcer 
ie nombre 1, 2, 3 … etc), car ceci invaliderait la Salaa:. Bien que 
permis, il est makroûh (répréhensible) de compter sur ses 

.._ doigts ou à l'aide d'un tasbih (chapelet). La meilleure façon 
serait de garder les doigts à leur position normale et les 
presser ‘in par un pour compter. 


| (c) Si on ouble de réciter les tasbihaat dans n'importe quelle 
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posture, on peut compenser cela en les récitant dans la 
posture suivante. Toutefois aucune récitation compensatoire 
ne doit être faite après le rouk'ou, entre les deux sajdahs et 
après le 2ème sajdah des ler et 3ème rak'aats. Dans ces trois 
postures on doit réciter seulement le nombre de tasbihaat 
spécifié; toute récitation compensatoire doit être faite dans la 
posture qui suit une de ces trois postures mentionnées. Par 
exemple, si on oublie de réciter les tasbihaat dans le rouk’ou, 
on doit les compenser dans le ler sajdah. De même, si on 
oublie de réciter les tasbîhaat dans le ler sajdah, on doit les 
compenser dans le 2ème sajdah et si on oublie de les réciter 
dans le 2ème sajdah, on doit les compenser dans le qiyaam 
(posture debout) du rakaat suivant et si on oublie de le faire 
dans cette posture-là, on peut le compenser en les récitant 
dans le dernier rak’aat avant la récitation du tachahoud 
(attahiyaat). 


(d) Si pour une raison quelconque on doit faire le sajdah sahw 
alors on ne doit pas réciter les tasbihaat dans ce sajdah parce 
qu’on aura déjà complété ia récitation de 300 tasbihaat. Par 
contre, si on a récité moin: que 300 tasbihaat, on peut à ce 
moment-l réciter la RÉPARER dans le sajdah sahw. 


(e) D' ire certains ahaadîce, on doit, après l'attahiyyaat et avant 
le salaam, réciter le dou'aa suivant: 


ne SR + UE HSE LEA 
TRE Le 


> Ty et 


one a Fr 20 NE Ba AS ec 
DRE RENE de \ poniase DS ES es 
| Ed 
Tri T LS er PERF 
s Has SEE SEUL SGSSE CAT 
7 D #3 2 7 P * 
rs ACCR RMS RS 
HE its  Éÿ PPS NP Sels 
_ . ce UT 4 


lp cé Fo e 7 … 


29] 


J 2 RO CS LE A 


rc ne les 


VS sa 


Bee 


“ses Te RAS aa sl 


| | erdaitnns DOS eh. 


ANS EN LES ELU sDeE et do tue Ladies 
A TAETEUE AFS) Du an SL 


À Allah! je Te supplie de m'accorder le tawfiq (la chance/la 


faveur) de ceux qui sont bien guidés, les actions de ceux qui 
ont la conviction, la sincérité de ceux qui se repentent, la 
volonté de ceux qui sont patients, l'effort (ou la prudence) de 
ceux qui Te craignent, l'aspiration de ceux qui T'aiment, la 
dévotion de ceux qui sont pieux, la cognition (ma‘rifah) de 
ceux qui ont la connaissance afin que je puisse Te craindre. Ô 


. Allah, je Te supplie de m'accorder une telle crainte qui me 


retient de Ta désobéissance afin que, tout en obéissant à Toi, 
je puisse faire des actions qui me vaudront Ton plaisir, afin 
que je fasse un repentir sincère en raison de Ta crainte, afin 
que je devienne véritablement sincère en raison de Ton 
amour, afin que je puisse avoir confiance en Toi, en toute 
chose en vertu de l'opinion juste que j'ai de Toi. Ô Créateur de 
Noûr (lumière), Tu es Pur et au-dessus de tout défaut! Ô notre 
Rabb, accorde-nous une lumière parfaite et pardonne-nous. 


_ Certes, Tu as pouvoir sur toute chose. Ô Toi, le plus 


© 


Miséricordieux des miséricordieux, accepte notre supplication 
par Ta grâce. 


Mis à part les trois moments pendant lesquels il est makroûh 
(répréhensible) de faire la Salaat, on peut faire la Salaat-out- 
Tasbîh à n'importe quel moment de la journée ou de la nuit. En 


ordre de préférence, cependant, il est meilleur de l'accomplir 


__ après le zawaal (zénith), puis à n'importe quel moment de la 


journée, ensuite à n'importe quel moment de la nuit. 
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(g) D'après certains ahaadîce la récitation de ‘Soubhaanallaahi 
Walhamdoulillaahi, Walaa Ilaaha Illallaahou, Wallaahou Akbar 
doit être suivie de ‘Laa hawla, Wa laa qouwwata, Illa billaahil 
Aliyyil A’zuim.' | 


OS ss ADS 5 > © 


ZAKARIYYA KANDHALAWI (R) 
Vendredi soir 26 Shawwaal 1358 Hidÿri. 
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